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RESUMEN

En este trabajo se presenta un relevamiento de la calidad del agua de zonas urbanas y
periurbanas de La Plata y sus alrededores, realizado durante los afios 2022 y 2023. Una cantidad
importante de las muestras de agua provenientes de pozos comunitarios o particulares, que
carecen de un control periddico y de asesoramiento en cuanto a sus caracteristicas constructivas,
presentan contaminacion microbioldgica y/o elevados niveles de nitratos, haciendo que este
recurso no sea apto para el consumo humano.

Los resultados encontrados pueden aportar a la construccion territorial de alternativas para el
abordaje de las problematicas planteadas por las comunidades en torno a la calidad del agua. Sin
embargo, en este contexto, resulta indispensable gestionar politicas publicas que promuevan el
acceso a derechos humanos basicos como el agua, la salud y el saneamiento.

Introduccion

El acceso a agua potable es un derecho humano indispensable para la vida y la salud. La falta
de abastecimiento de agua de calidad es una problematica mundial que requiere del compromiso
de diferentes sectores tal como lo expresa la Agenda 2030 sobre el Desarrollo Sustentable de la
Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), que plantea dentro de sus objetivos “Garantizar la
disponibilidad de agua y su gestion sostenible y el saneamiento para todos” [1].

Una parte importante de la poblacion argentina habita en zonas periurbanas, rurales y barrios
emergentes que carecen de servicios basicos como el de agua potable. En muchos de estos
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lugares, las personas se abastecen de agua desde cursos superficiales o a partir de perforaciones
para la obtencion de aguas subterraneas. Habitualmente el agua obtenida no es apta para consumo
debido a la presencia de contaminantes en las propias fuentes de captacion o a deficiencias en la
gestion y/o el almacenamiento de esta. En este contexto, el relevamiento de la calidad de agua es
herramienta fundamental para impulsar politicas publicas que atiendan la demanda de las
comunidades afectadas.

El objetivo del presente trabajo es presentar un relevamiento de la calidad del agua en regiones
urbanas y periurbanas de La Plata y sus alrededores. En este sentido, y siempre a demanda de las
comunidades y territorios, hemos trabajado en zonas con servicio de red de agua potable y otras
con abastecimiento a partir de pozos de extraccion de agua subterrdnea, individuales o
comunitarios. Los resultados encontrados dan cuenta de la importancia de contar con un servicio
publico de acceso al agua, controlado periédicamente para garantizar su calidad.

o

Experimental

En cada punto de muestreo se procedié de acuerdo con los protocolos establecidos para este
fin. Se analiz6 la calidad del agua verificando el cumplimiento de las normas establecidas por el
Caodigo Alimentario Argentino (CAA) para el agua de consumo humano [2]. Las determinaciones
fisicoquimicas se realizaron segun las técnicas establecidas en Standard Methods for Examination
of Water and Wastewater [3]. Se realizaron determinaciones de pH, conductividad, sélidos
disueltos, nitratos, nitritos, cloruros, arsénico, dureza y alcalinidad. Los ensayos microbiologicos
consistieron en recuento en placa de bacterias mesofilas, recuento por NMP de bacterias
coliformes totales y fecales, y determinacion de Escherichia coli y Pseudomonas aeruginosa.

Resultados y discusion

En este trabajo se presentan los resultados del relevamiento de la calidad del agua de zonas
urbanas y periurbanas de La Plata y sus alrededores, durante los afios 2022 y 2023. Las demandas
de las/os vecinas/os, referentes y organizaciones barriales y de productoras/es florihorticolas
estan asociadas principalmente a la falta de agua o su mala calidad. Frecuentemente manifiestan
evidenciar color, olor o sabor en el agua o la aparicion de alguna patologia que puede asociarse al
consumo de agua contaminada. En muchas zonas de La Plata y sus alrededores el agua de red
llega hasta las cercanias de los barrios siendo las/os vecinas/os quienes hacen las conexiones
hasta sus domicilios. Estas conexiones habitualmente se realizan a través de mangueras que
pueden estar dafiadas o ensambladas de forma precaria y por tanto el agua es susceptible a la
contaminacion. En otros casos se hacen pozos con tanques comunitarios, que surgen también de
la organizacion vecinal, y que no cuentan con ningun tipo de control sobre la calidad de agua. En
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cuanto a la region horticola platense, el agua es extraida de pozos construidos en las quintas, que,
en algunos casos, presentan deficiencias en la construccion o carecen de la profundidad necesaria,
obteniendo agua no apta para el consumo. En estos casos, acceder a un agua de mala calidad
constituye un riesgo no solo para las familias productoras sino también para la salud publica, ya
que este recurso es usado para la higiene personal y posterior manipulacion de alimentos y para el
lavado de las verduras previa a su venta [4].

En la Figura 1 se muestra un mapa con las regiones de intervencion. Se analizaron un total de
124 muestras, de las cuales 82 corresponden a zonas con servicio de red de agua potable y 42 a
regiones donde este recurso se
Punta Lara extrae de pozos individuales o
colectivos. La totalidad de las
muestras de agua provista por
: _ operadores como Aguas
- Ardligee @ 2 @~ ONARA) Bonaerenses S.A. (ABSA) y

Colonia Urquiza it : e Ruta 11 Km23 cooperativas regionales,

' Ab;asto, resultaron ser aptas para
consumo  respecto a los
pardmetros  analizados  por
nuestro grupo de trabajo.

En cuanto a las muestras
extraidas de fuentes
subterrdneas utilizando pozos
particulares o comunitarios, sin
control periodico de la calidad
del agua ni de sus caracteristicas constructivas, el 40 % resultd no ser apta para consumo por
estar contaminada microbiolégicamente y/o por contener niveles de nitratos superiores a los
valores de referencia recomendados por el CCA para agua potable (maximo 45 mg/L). En la
Figura 2 se detalla el tipo de contaminacién encontrada en las muestras no aptas para consumo
humano. Como puede observarse el 71 % de las muestras presenta contaminacion microbioldgica
(mayoritariamente bacterias coliformes), el 6 % elevados niveles de nitratos y el 23 % ambos
tipos de contaminacion. Lamentablemente, estos resultados van en el mismo sentido que los
encontrados previamente por nuestro grupo en la regién del cordén horticola platense [5]. Las
causas de la contaminacién del agua pueden tener su origen en deficiencias en las obras para la
extraccion y en el potencial contaminante de algunas fuentes como pozos ciegos, estiércol de

animales y fertilizantes [4,6].
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Figura 1: Zonas de relevamiento de la calidad del agua de consumo.
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A partir de los resultados encontrados en el
.+ Altos miveles de mitr atos laboratorio y de la informacion relevada en los
= Ambos tipo de contaminacién barrios y predios productivos, se analizaron, cuando
fue necesario, las posibles causas de contaminacion y
las diferentes alternativas para el manejo seguro del
agua. Estos  saberes  fueron  construidos
colectivamente en encuentros Yy jornadas de
intercambio barrial y con las familias productoras.
Para la socializacion y difusion de la informacion se
elabor6 un informe y material con medidas
_ _ o preventivas y técnicas de facil apropiacion para
Figura 2: Tipo de contaminacion en muestras . . .
de agua no aptas para consumo. mejorar la calidad del agua. A partir de la
construccion colectiva de saberes es posible pensar y
desarrollar algunas alternativas para mejorar la calidad del agua ya sea por reubicacion de
potenciales fuentes contaminantes, mejoramiento de los pozos de extraccién o conexiones a la
red de suministro o desinfeccion del agua una vez almacenada.

= Contaminacién microbiolégica

Conclusiones

Una importante cantidad de las muestras relevadas en regiones que no cuentan con acceso a la
red de agua potable resultaron no ser aptas para consumo humano por tener elevados niveles de
nitratos y/o presentar contaminacion microbioldgica.

Los resultados encontrados muestran la importancia de desarrollar politicas publicas de
manera urgente para garantizar el acceso a un derecho basico indiscutible como es el agua segura.
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