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Resumen

Nuestra investigaciéon tiene por objetivo general comprender las
practicas de las personas psicdlogas en dispositivos del ambito ptiblico en
el campo de la salud mental.

En principio, la nocién de practicas implica concebir estas tltimas como
las regularidades que organizan lo que las personas hacen y que,
desplegadas en la tensidn entre saber, poder y ética, constituyen una
experiencia o un pensamiento. En ultima instancia, constituyen acciones
o procedimientos que conllevan la puesta en acto de las dimensiones
politicas de una sociedad. En este sentido, consolidan los modos en que se
dirimen las relaciones de poder en un entramado social. Por lo tanto,
comprender las practicas conlleva la necesidad de trabajar con los
dispositivos en los que estas se entraman. Entendiendo por dispositivo,
esa especie de madeja multilineal en la que pueden identificarse lineas de
saber, poder y subjetivacién. Asi entendidas, consideramos que las
nociones de practicas y de dispositivos deben ser trabajadas en conjunto.
Por esta razon, pretenderemos instrumentar una conceptualizacién de
raigambre foucaultiana y una metodologia construida de manera
consecuente.

Ahora bien, en el titulo de la tesis también introdujimos el recorte sobre
un campo disciplinar, en tanto delimitamos que las practicas refieren a
las personas psicologas. Esta decision se sostiene, principalmente, en la

formacién académica de quien suscribe, considerando que la misma
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constituye un criterio valido sobre el cual se sostiene la posibilidad de
realizar una lectura con herramientas pertinentes. Cabe aclarar que esto
no va en desmedro de una lectura interpelada y en sintonia con las
légicas inter y transdisciplinaria.

Otra de las especificidades introducidas en el titulo de la tesis remite a
que las practicas se insertan en dispositivos del dambito publico en el
campo de la salud mental. Abordar este ambito y no el privado constituye
una decisién fundada en un compromiso ético, a partir de considerar que
el acceso al ejercicio de los derechos no alcanza por igual a toda la
poblacién y que lo ptblico constituye un campo donde la lucha por la
defensa de los derechos se torna imprescindible.
Por tltimo, la categoria de campo de la Salud Mental implica concebir un
territorio de practicas sociales donde confluyen acciones, discursos,
creencias, conocimientos, cuerpos conceptuales, formas hegemoénicas y
alternativas, que evidencian el caracter politico de toda practica en salud.
Asi entendido, puede ser definido como un subcampo dentro del de la
salud en general. Como tal, se singulariza por haberse configurado como
el espacio paradigmatico del limite a la concepcién biologista - individual
de la enfermedad, propia de la biomedicina. Asimismo, cabe destacar que
el planteo en términos de campo implica poner en cuestiéon la
ontologizacién de la categoria salud mental para considerar su abordaje

en términos de dimensiones complejas.
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