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Resumen grafico
Imaginarios profesionales sobre de la salud mental .

de las ninas. Puntualizaciones tedrico-
metodolégicas y resultados preliminares

Pregunta de investigacién ¢ Cuales son las representaciones, afectos y modalidades de atencién en
salud mental de nifias que asisten a servicios infantojuveniles de hospitales publicos de la ciudad de
La Plata?

Enfoque metodolégico: estudio cualitativo con un disefio flexible de tipo exploratorio, descriptivo y
transeccional (Marradi, Archenti y Piovani, 2007).

Unidad de andlisis: psicdlogxs, psiquiatras, médicxs y trabajadores sociales que integran servicios de
salud infatojuveniles de Hospitales publicos de la ciudad de La Plata

Técnicas: entrevista semiestructurada y observacion participante

Resultado por ejes de indagacién:

- Percepciones de Ixs profesionales sobre las diferencias de género en la atencién
- Abordadije de la violencia sexual y el embarazo y la maternidad forzada
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Resumen

El presente trabajo se enmarca en el desarrollo de la beca doctoral
CONICET desde la cual se propone indagar los imaginarios profesionales
sobre la salud mental de las nifias que asisten a servicios infantojuveniles
de hospitales publicos de la ciudad de La Plata. Ello con el objetivo de
conocer las significaciones imaginarias sociales acerca de las
desigualaciones de género en el proceso de atencion en salud mental e
identificar imaginarios que puedan configurar obstaculos y/o

facilitadores para el acceso.

Desde los desarrollos del Enfoque de Derechos Humanos y el Enfoque de
Género en salud se considera a la salud mental como un proceso que
incluye el interjuego entre lo psicolégico, lo social y lo biolégico; y
contempla los ciclos vitales, el género y otros determinantes sociales de la
salud en su plano singular y colectivo (Tajer, 2009; Sen, Ostlin y Asha,
2007). Las categorias de género y nifiez como ciclo vital constituyen
nociones histérico-sociales y politicas que atribuyen significaciones
imaginarias sociales al ser nifio o nifia en determinados contextos e

instituciones (Tajer, et. al. 2021).

De acuerdo a los objetivos propuestos, el enfoque del presente estudio es
cualitativo con un disefio flexible de tipo exploratorio, descriptivo y
transeccional (Marradi, Archenti y Piovani, 2007). La unidad de analisis
estd constituida por profesionales psicdlogxs, psiquiatras, médicxs y
trabajadores sociales que integran servicios de salud infatojuveniles de

Hospitales publicos de la ciudad de La Plata.
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En esta oportunidad, se compartiran los resultados preliminares sobre
las representaciones y los sentires de Ixs profesionales en la
identificacion de problematicas de salud mental de nifias. Para ello, se
parte de lo que perciben espontaneamente respecto a las diferencias de
género y se incorporan ejes de indagacion sobre la violencia sexual y el
embarazo y la maternidad forzada. También, se comparten ciertos
emergentes respecto a las modalidades de atencién en salud que llevan a

cabo respecto a dichas problematicas.

Se considera este ambito en particular ya que Ixs profesionales de la
salud mental son actores claves en la nominacion de los malestares
subjetivos de las nifias, en el establecimiento de las causas de ese
malestar y en el esbozo modalidades de intervencion. En términos de
Fernandez (2009), Ixs profesionales de la salud mental forman parte de
aquellxs productores profesionales de las representaciones objetivadas
del mundo social que han tenido un rol histérico en el establecimiento de
criterios de salud mental y de patologizacién para las feminidades
durante la Modernidad. Nominar el malestar de las nifias no es un acto
meramente semantico sino que forma parte de la lucha politica por el
poder de conservar o transformar el mundo social conservando o

transformando las categorias de percepcion de ese mundo.
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