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Resumen gréfico

Presentaciones actuales de las psicosis asociadas a consumo problemdtico de sustancias: estudio
en el Policlinico San Martin de La Plata (2020-2024)
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MARCO TEORICO:
Psicopatologia Clinica Psicoanalitica

3

IMPLICANCIAS PARA LA SALUD MENTAL: N
Un trabajo de investigacion en esta temdatica, permitiria explorar y
sistematizar no solo las formas actuales de presentacion del
malestar en el sistema de salud publica, sino también realizar un
planteamiento de estrategias mas adecuadas para su abordaje
en los hospitales y centros de atencién primaria de salud. Esto
puede constituir un insumo necesario y documentado para la
toma de decisiones que permita disefiar estrategias y practicas

enmarcadas en una implementacion efectiva de la ley de salud
mental, que respondan a un objetivo comun en las instituciones
de salud publica de la provincia de Buenos Aires.
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Resumen

El interés principal de esta investigacion reside en delimitar cudles son
las caracteristicas que aparecen como novedosas en las presentaciones
actuales de las psicosis y cudles son los conceptos que se construyen para
explicarlas, especialmente en el caso de las presentaciones psicéticas
asociadas al consumo problemadtico de sustancias. Se trata de pacientes
afectados por el consumo de sustancias de diversa indole, los cuales
presentan en muchas ocasiones una presunta sintomatologia psicética,
sin que se pueda diferenciar si se trata de fendmenos elementales
tributarios de una estructura psicética o del efecto de la ingesta de
sustancias. Este tipo de presentaciones ha sido identificado como
dilematico por muchos equipos de investigacion de la region.
Habitualmente, estos casos eran derivados a centros especializados de
atencion. A partir de la inclusién de las de adicciones en la Nueva Ley
Nacional de Salud Mental, el escenario se ha visto modificado. El nuevo
marco legal establece en su (articulo 49):"Las adicciones deben ser
abordadas como parte integrante de las politicas de salud mental. Las
personas con uso problematico de drogas, legales e ilegales, tienen todos
los derechos y garantias que se establecen en la presente ley en su
relaciéon con los servicios de salud". (Ley 26.657. 2010, p. 2). Esto ha
traido aparejada la recepciéon de nuevas demandas de atencion en los
hospitales publicos, generando asi un nuevo campo de problematicas e

interrogantes para la salud mental.

Objetivo general
« Realizar un aporte a la caracterizacion de las presentaciones actuales de
las psicosis asociadas a consumo problematico de sustancias que

consultan en un hospital general provincial.
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Objetivos especificos: ¢ Explorar los modos en los cuales se presenta la
demanda de asistencia de estas presentaciones actuales de las psicosis y
cudles son los elementos que aparecen como novedosos en su
caracterizacion.

eCaracterizar las estrategias terapéuticas en el marco de abordajes
interdisciplinarios de estas presentaciones: especificidad, alcances y

limitaciones

Marco tedrico:

Psicopatologia Clinica Psicoanalitica

Estrategia metodoldgica:

La propuesta metodolégica combina elementos de investigacion
teérico/clinicos: exégesis de textos, informacién de profesionales y
analisis de entrevistas a pacientes de institucién publica de salud. La
articulacién de estas fuentes se orienta hacia la “construccién de casos

clinicos”.

Implicancias para la salud mental:
Insumo necesario y documentado para la toma de decisiones y el disefio

de estrategias enmarcadas en la ley de salud mental

Aspectos eticos:
La investigacién contempla las disposiciones éticas expresadas en la ley
10306 y mod 10381, 12008 y 12320 del Ejercicio Profesional de la

Psicologia de la Provincia de Buenos Aires.
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