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Resumen

El mal uso y abuso de los antimicrobianos es la principal causa del
incremento de fendmenos de resistencia antimicrobiana (RAM) en el
mundo. Los antibidticos ademas de ser empleados con fines terapéuticos
en medicina humana y veterinaria, también son utilizados en produccion
animal con fines profilacticos, metafilacticos y como antimicrobianos
promotores de crecimiento (APC). Estos agentes son administrados a
dosis subterapéuticas por tiempos prolongados con el objetivo de
mejorar la salud intestinal de los animales, acelerando el crecimiento y en
consecuencia obtener mayores indices productivos. Los microorganismos
son capaces de adaptarse a un medio desfavorable y el contacto con
concentraciones subterapéuticas de antibidticos, facilitan su adaptacién y
su consecuente farmacorresistencia. El hecho de usar APC en granjas
avicolas, a dosis subterapéuticas por tiempo prolongado durante décadas,
determind la prohibicién de este recurso productivo en la Unién Europea
en el afio 2006, extendiéndose paulatinamente esta medida a nivel
mundial. La disminucién de la eficacia de los antimicrobianos no solo
afecta la salud animal, si no que tiene un impacto negativo en la salud
publica. Un gran numero de antimicrobianos utilizados en produccion
animal son las mimas moléculas que se prescriben en medicina humana
para tratar enfermedades infecciosas de origen bacteriano.
El aislamiento de cepas resistentes, multiresistentes e incluso

panresistentes en las ultimas décadas, ha obligado a intensificar la
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busqueda de alternativas a los APC en aves de corral. Este hecho daria
lugar a alternativas de origen no antibiéticas capaces de mejorar la salud
intestinal de las aves sin producir un impacto negativo en la efectividad
de los antimicrobianos y manteniendo similares indices productivos.
Una posible alternativa a los APC podrian ser productos naturales
extraidos de plantas medicinales. Los aceites esenciales (AE) de plantas
aromaticas han demostrado tener marcada actividad antimicrobiana y un
efecto mejorador sobre la mucosa intestinal. Ademds, al estar
constituidos por numerosos compuestos aromaticos producen la muerte
bacteriana actuando en varios y diferentes niveles celulares,
disminuyendo la posibilidad de generar resistencia. Ensayos in-vivo han
demostrado que la asociacién de aceites esenciales de diferentes especies
vegetales, administradas a pollos de engorde, mejora los indices
productivos en comparacién con grupos de aves no tratadas.
Una combinacién de AE, con comprobada accién antimicrobiana y
antioxidante, a una concentracidn adecuada, podria ser una alternativa al
uso de APC en la alimentacién de pollos de engorde. Al mismo tiempo
mejora la salud intestinal de las aves y mantiene los indices productivos
en valores préximos a los obtenidos con APC. El objetivo de este trabajo
es encontrar una alternativa no antibiética a los APC en la cria de pollos
de engorde, obteniendo el mismo rendimiento productivo y preservando

“una salud”.
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