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PALABRAS CLAVE: 'Galaxy', 'Red chief', 'Cripps Pink’, tamafio de fruto, color de fruto.

El manejo de la carga frutal es una de las practicas mas complejas que
influyen en el rendimiento, la calidad de fruto obtenida y el valor de la
produccion. La calidad de los frutos incluye aspectos externos como el
tamafio y el color; y aspectos internos como el sabor, el valor nutritivo y
la capacidad de almacenamiento. El objetivo del trabajo fue estudiar el
efecto de la carga frutal sobre la calidad de las manzanas, como criterio
para establecer el nivel 6ptimo de carga de los arboles. Los ensayos
fueron realizados durante tres temporadas en tres montes adultos de
manzano: Galaxy/M7 a 4x1,8 m, Cripps Pink/MM111 a 4x1,5 m y Red
Chief/MM111 a 4x1,5 m. En cada ensayo se cosecharon entre 70 y 90
arboles, los cuales fueron categorizados segun nivel de carga frutal. Se
evaluo la distribucién de la totalidad de los frutos segun siete categorias
de peso. Se tomd una muestra de 10 frutos por arbol y se evaluaron
distintos aspectos de la calidad: tamafio y forma (peso, didmetro, altura,
Altura/Diametro), color (porcentaje de cobertura, color segin tablas
CTIFL y con colorimetro en el espacio CIELab), pardmetros de madurez
(degradaciéon de almidon, firmeza, sdlidos solubles, acidez titulable),
composicién de azicares (glucosa, fructosa y sacarosa), materia seca y
contenido de nutrientes. En Galaxy, los arboles con 150-350 frutos
obtuvieron una buena calidad de fruto (120-130 gy 55-60% color rojo).
Arboles con cargas superiores presentaron frutos con menor tamafio

(100-110 g) y color (~40%). También se observé una menor cobertura
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de color (~50%) en frutos de arboles con menos de 150 frutos. La carga
optima para maximizar rendimiento sin perder calidad se situaria entre
300-350 frutos por arbol (50 ton/ha). En Cripps Pink, la carga frutal no
debe exceder los 300 frutos para obtener un buen tamafo de fruto (150-
160 g). Los maximos niveles de color y materia seca (~16%) se
obtuvieron en arboles con menos de 250 frutos. Con cargas inferiores a
200 frutos por arbol, las manzanas presentaron un mayor altura y
relacién Altura/Didmetro (0,90 vs. 0,88). En este monte, una carga entre
200 y 250 frutos por arbol permite obtener un rendimiento de 50-60
ton/ha. En Red Chief, drboles con menos de 100 frutos produjeron
manzanas con tamafio excesivo (~200 g). En tanto que con cargas
inferiores a 150 frutos por arbol se obtuvieron manzanas con maximo
color, pero menores contenidos de calcio (25-40%). La carga 6ptima se
situd en torno a los 200 frutos por arbol, con la cual se obtuvo la maxima
produccion de frutos de tamafio comercial, rendimientos entre 45-50
t/ha y niveles adecuados de color, calcio y materia seca. Con cargas
superiores a 250 frutos, se observé una mayor proporcién de frutos
asoleados y con mas de 400 frutos se observo una menor coloraciéon de
los frutos (~60%). El efecto de la carga frutal de los arboles sobre la
calidad de los frutos depende del cultivar de manzano. El andlisis de
distintos parametros de calidad permite establecer el nivel de carga frutal

adecuado para cada monte frutal.
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