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Abstract. This paper presents the experience of developing educational re-
sources created by the Red UNA STEM university extension project, with the
aim of sharing five key resources with society: i. Infographics, which present
scientific information in an accessible manner, ii. YouTube channel, featuring
diverse audiovisual materials. iii. Virtual Classroom, providing access to con-
tent through the Moodle platform. iv. Website, which compiles all created ma-
terials and facilitates access to information. The main objective is to provide
teachers, students, families, and the general public with innovative and high-
quality educational materials in the fields of Science, Technology, Engineering,
and Mathematics (STEM). Through these resources, the project seeks to foster
interest and investigative curiosity, promoting the development of analytical,
scientific, and problem-solving skills. Furthermore, it aims to contribute to a
more inclusive and accessible education, ensuring that scientific and technolog-
ical knowledge reaches a broader audience.
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Los Recursos Educativos de la Red UNA STEM

Resumen. El presente trabajo expone la experiencia en la elaboracion de los re-
cursos educativos desarrollados por el proyecto de extensién universitaria Red
UNA STEM?, con el propésito de compartir con la sociedad cinco recursos cla-
ve: i. Infografias, presentan informacidn cientifica de manera accesible que pre-
tenden fortalecer el aprendizaje en esas disciplinas ii. Canal de YouTube, con
material audiovisual diverso iii. Aula Virtual, permite el acceso a contenido
mediante la plataforma Moodle y iv. Sitio web, retne todo el material creado y
facilita el acceso a la informacién. El objetivo principal es brindar apoyo a do-
centes, estudiantes, familias y el publico en general, material educativo innova-
dor y de calidad en las areas de ciencias, tecnologia, ingenieria y matematicas
(STEM). A través de estos recursos se busca fomentar el interés y la curiosidad
investigativa, promoviendo el desarrollo de habilidades analiticas, cientificas y
de resolucién de problemas. Ademas, se pretende contribuir a una educacién

L https://sites.google.com/una.cr/redunastemcr/inicio
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mas inclusiva y accesible, asegurando que el conocimiento cientifico y tecnold-
gico llegue a una audiencia mas amplia.

Palabras clave: Recursos didacticos, STEM, Accesibilidad, Innovacién.

1 Introduccion

La Red para el Fortalecimiento y Divulgacion de las Competencias STEM de Jovenes
y Docentes (Red UNA STEM) (Hernandez Ruiz et al., 2022) inicia en el afio 2020
con el desafio de poder permear e impulsar los conocimientos y competencias cienti-
ficas en la nifiez y la adolescencia, haciendo un esfuerzo importante en la inclusion
del tema de género_(Programa Estado de la Nacidn, 2023) en muchas de las activida-
des organizadas, ademas de generar y dar a conocer oportunidades de aprendizaje en
el &rea cientifica, asi como también promover las carreras y proyectos STEM entre el
estudiantado y profesorado de la universidad y de la comunidad en general.

Durante este tiempo se han generado un conjunto de materiales en el &rea STEM
denominados recursos educativos. Estos se entienden como el conjunto de medios y/o
materiales que intervienen y facilitan el proceso de ensefianza-aprendizaje. Estos ma-
teriales pueden ser tanto fisicos como virtuales y asumen como condicion, despertar el
interés de los estudiantes, adecuarse a las caracteristicas fisicas y psiquicas de los
mismos, ademas que facilitan la actividad docente al servir de guia; asimismo, tienen
la gran virtud de adecuarse a cualquier tipo de contenido (Vargas Murillo, 2019).

En el proyecto se realizaron busquedas acerca de recursos educativos existentes y
se encontr6 con el simulador Phet, el cual se ha utilizado en varias areas la fisica (Ba-
Iladares et al., 2023), matemética (Lino-Calle et al., 2023), e informéatica (COMPDES,
2023). Asi como software para los entornos de programacion por bloques y por cir-
cuitos.

Sin embargo, se encontrd con la necesidad de generar recursos educativos que
permitieran: i. dar a conocer de una forma sencilla conocimientos en el area STEM, ii.
generar material para compartir con los docentes de primaria y secundaria, iii. motivar
a los estudiantes en talleres STEM, iv. desarrollar la curiosidad cientifica en el estu-
diantado.

2 Descripcién de los Recursos

En la tabla 1 se presenta las infografias realizadas por el proyecto, las cuales bus-
can realizar una reflexion sobre temas STEAM pero disefiados desde una perspectiva
gue sean sencillas de entender a la poblacion en general.

2.1 Infografias

Estos recursos han sido disefiados con un formato Ilamativo y haciendo uso de
fuentes confiables de consulta, logrando de esta forma que también sea un recurso que
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los docentes de escuela y colegio puedan utilizar para la celebracién de efemérides
importantes en el &rea cientifica.

Tabla 1. Infografias

N Mujeres en . L -
Afio STEM Ambiental Curiosidades Nifiez Total
STEM
2022 6 3 2 1 2 7
2023 15 7 14 5 4 38
2024 11 7 16 2 3 35
2025 2 2 1 0 1 3

2.2 Canal de Youtube?

En este canal se encuentran videos de como construir proyectos en ambientes de pro-
gramacion por bloques. Asi como también videos de entrevistas que se han realizado
sobre ejemplos de mujeres exitosas en el area STEM, con el fin de que puedan ser
utilizados para motivar a mas mujeres a estudiar estas areas.

2.3 Aula Virtual®

La Universidad Nacional de Costa Rica utiliza el Aula Virtual, una plataforma basada
en Moodle, un entorno de aprendizaje disefiado para para crear ambientes de aprendi-
zaje personalizados. (Moodle, 2024)

Este espacio virtual esta disefiado para ofrecer recursos educativos en las areas de
Ciencia, Tecnologia, Ingenieria y Matematicas (STEM), facilitando el acceso a mate-
riales didacticos para estudiantes y docentes interesados en fortalecer sus competen-
cias en estas disciplinas.

El Aula Virtual se organiza en seis secciones principales, cada una enfocada en un
area especifica del conocimiento como se puede observar en la Figura 1.

2 https://www.youtube.com/@redunastemcr
3 https://aulavirtualppaa.una.ac.cr/login/index.php
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Figura 1. Aula virtual de la Red UNA STEM

A continuacién, se detallan las secciones del aula virtual:

General: Incluye una descripcion detallada del proyecto, informacion sobre los
participantes, estudiantes colaboradores, documentos relevantes y espacios de
comunicacion para facilitar la interaccion entre los usuarios.

Science - Ciencia: Ofrece videos educativos relacionados con el &rea de las cien-
cias ambientales, investigacion cientifica, electricidad estatica, densidad, vision
del color y escala de pH y resistencia antes los antimicrobianos

Technology - Tecnologia: Proporciona manuales, enlaces, videos, codigos y otros
recursos relacionados con herramientas tecnolégicas como Arduino, LEGO EV3,
Scratch, NAO Taller, Scratch JR, Open Roberta, micro:bit, Microsoft MakeCode
Arcade y el lenguaje de programacién C++.

Engineering - Ingenieria: Esta seccidn actualmente se encuentra en desarrollo.

Mathematics - Matematica: Ofrece recursos para el estudio y comprension de las
fracciones, facilitando el desarrollo de habilidades analiticas y de resolucion de
problemas.

Recursos externos: Incluye material utilizado en talleres y otras actividades, asi
como contenido audiovisual generado por el proyecto de la Universidad Nacional
Programa Infantes y Salud Ambiental.

Datos en la Nube: Educacion Con-Ciencia Ambiental: Contiene informacion sobre
este taller, en donde se invita a los participantes a tomar el rol de una persona
cientifica y vamos a estudiar el clima desde una perspectiva diferente, desde la
educacion ambiental.
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2.4  Sitio web?*

El sitio web de la Red UNA STEM, alojado en la plataforma de Google Sites, tiene
como propdsito ofrecer al publico que lo visite el acceso a informacion relevante en
las areas de ciencia, tecnologia, ingenieria y matematicas, a través de recursos creados
por la Red. Con la creacion de estos materiales se busca contribuir con el desarrollo
de una educacién mas inclusiva y actualizada.

El sitio web fue desarrollado como parte del curso de Proyecto y sus Aplicaciones
en la Organizacién (PPS) de la Escuela de Informatica de la Universidad Nacional de
Costa Rica, elaborado por la estudiante Vilma Reyes Alvarado y mantenido por el
equipo de la Red UNA STEM.

Red para el Fortalecimiento y Divulgacién de las
Competencias STEM de Jévenes y Docentes

de Costa Rica, en la cusl participa personal

20 con el objetivo de difundir y promover las STEM tanto dentro como fuera

nentar el interés en estas dreas clave para

Figura 2. Sitio Web

A continuacién, se realiza una descripcion de las secciones que contiene el sitio

web y que se pueden ver en la Figura 2:

« Inicio: Presenta una introduccion a la Red UNA STEM, asi como la misién de
difundir y promover las areas STEM tanto dentro como fuera de la universidad.

« Quiénes somos: Ofrece informacion detallada sobre los miembros de la red, inclu-
yendo sus nombres, cargos y afiliaciones académicas.

 Contactos: Muestra los principales medios de contacto como lo son correo electré-
nico, redes sociales y un formulario en el caso de que algin docente desee solici-
tar una actividad para una escuela o colegio.

« Actividades: Seccion que detalla las actividades realizadas por la red, organizadas
por afios. Actualmente se cuenta con las de los afios 2024 y 2025.

» Recursos STEM: Proporciona materiales educativos clasificados en Biologia, Fisi-
ca, Matemaética y Quimica, ademas se muestra las secciones que contiene el Aula
Virtual, asi como la manera para ingresar a esta.

4 https://sites.google.com/una.cr/redunastemcr/inicio

Memorias de las 54 JAIIO - SAEI - ISSN: 2451-7496 - Pagina 27



SAEI, Simposio Argentino de Educacién en Informética 2025

« Infografias STEM: Presenta infografias educativas organizadas por afios (2025,
2024, 2023 y 2022).
Audiovisuales: Contiene una coleccion de videos relacionados con temas STEM y
creados por miembros de la Red.
« Charlas: Incluye informacion sobre charlas organizadas por la red, clasificadas por
afios desde 2021 hasta 2025.
+ Colaboraciones: Destaca las colaboraciones realizadas por la red con otras instan-
cias a lo largo de los afios, desde 2020 hasta 2024.

3 Resultados y Conclusiones

Los recursos desarrollados se han utilizado en los talleres que se han desarrollado
en el Gran Area Metropolitana como en las zonas regionales del pais.

Los recursos compartidos con los docentes les han permitido ser utilizados en sus
clases y actualmente hay 87 docentes en el aula virtual institucional.

Los recursos educativos son importantes porque facilitan el aprendizaje y mejoran
la calidad de la ensefianza, ayudan a explicar conceptos complejos de manera mas
sencillay accesible.

El presentar este tipo de recursos permiten ser una oportunidad para compartir ma-

terial educativo STEAM el cual ha sido revisado de fuentes confiables y ser presenta-
do de una manera mas atractiva a la sociedad.
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