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LESIONES MUSCULOESQUELETICAS CATASTROFICAS
EN MIEMBROS POSTERIORES ESTUDIO DE
CASOS EN CABALLOS PURA SANGRE DE CARRERAS
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RESUMEN: El objetivo de este estudio fue describir la prevalencia de lesiones musculo es-
queléticas catastréficas en miembros posteriores de caballos Pura Sangre de Carreras. Se
estudiaron 17 casos de fracturas, con edades entre 2-3 anos, de un total de 216 fracturas
en equinos de raza Pura Sangre de Carrera del Hipédromo “La Rinconada”, durante los arios
2000-2011. Todos los equinos presentaron historia de fracturas de miembros posteriores y
fueron evaluados clinicamente. Se les prdctico eutanasia, posteriormente necropsia y toma
de muestras de tejidos. Las muestras tomadas fueron fijadas en formol al 10% y procesa-
das por los métodos convencionales histolégicos. Los resultados fueron de un total de 216
fracturas 17 correspondieron a fracturas de miembros posteriores, 8% aproximadamente.
El miembro posterior izquierdo presento un 65% de afeccién, el miembro posterior derecho
evidencio 35%. Las bases anatémicas afectadas fueron la tibia 88%, seguida del fémur 6%
y metatarso principal 6%. Las fracturas bilaterales de la tibia y peroné se observaron en 3
oportunidades 18%. Las fracturas en todos los casos estudiados fueron expuestas, con severo
compromiso vascular. En conclusién reportamos 17 casos de lesiones musculo-esqueleticas
catastréficas en miembros posteriores en equinos Pura Sangre de Carreras en el Hipédromo
“La Rinconada” Caracas, Venezuela.
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CATASTROPHIC MUSCULOSKELETAL INJURY IN
LEG CASE STUDY IN THOROUGHBRED RACE HORSES IN THE
RACECOURSE “LA RINCONADA” CARACAS, VENEZUELA

ABSTRACT: The aim of this study was to describe the prevalence of catastrophic musculosk-
eletal injuries hind Thoroughbred Racing. We studied 17 cases of fractures, aged 2-3 years,
a total of 216 fractures in Thoroughbred horses from the Hippodrome “La Rinconada”, dur-
ing the years 2000-2011. All horses have a history of broken hind legs and were evaluated
clinically. They were euthanized, necropsy and subsequent tissue sampling. The samples
were fixed in 10% formalin and processed by conventional histological methods. The results
were a total of 216 fractures, 17 fractures were for Hind 8%. The left hind foot 65% of present
condition, the right hind limb evidenced 35%. The anatomical bases affected were the tibia
88%, followed by the femur and metatarsus 6% 6% lead. Bilateral fractures of the tibia and
fibula were observed in 3 chances 18%. The fractures in all the cases studied were exposed,
with severe vascular compromise. In conclusion we report 17 cases of catastrophic muscu-
loskeletal injuries in equine hind Thoroughbred racing at the Hippodrome “La Rinconada”
Caracas, Venezuela.
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INTRODUCCION

Las lesiones musculo esqueléticas catastro-
ficas (CMI) en caballos Pura Sangre de Carreras,
generan grandes pérdidas econémicas y un efecto
negativo en la percepcion publica de la industria
de las carreras (5). La prevalencia de las muertes
debidas a lesiones catastroficas, fatal en caballos
de carreras es inferior al 2 por 1000 comienza la
carrera (desde 0,14 hasta 0,17%) (1). Lesiones
musculo-esqueléticas son responsables de 77%
de las 946 muertes en caballos de carreras de
California de 1997-1999 (1). Existen reportes que
sugieren una prevalencia de lesiones en miem-
bro posterior izquierdo de aproximadamente 9%
(7/78) y miembro posterior derecho 1.3% (1/78)
(Morales, et al., 2009); la prevalencia de fractu-
ras en miembros posteriores fue de 2% (1/51),
especificamente fractura de la tibia del miembro
posterior izquierdo (3). Las fracturas por estrés de
la tibia recientemente se han convertido en una
causa bien conocida de claudicacion en caballos
de carreras (2). El objetivo de este estudio fue
describir la prevalencia de lesiones musculo es-
queléticas catastroficas en miembros posteriores
de caballos Pura Sangre de Carreras.

MATERIALES Y METODOS

Poblacion: se estudiaron 17 casos de
fracturas (6 caballos y 11 yeguas), con edades
comprendidas entre 2-3 afos, de un total de
216 fracturas en equinos de raza Pura Sangre de
Carrera del Hip6dromo “La Rinconada”, Departa-
mento de Patologia Caracas Venezuela, durante
los afios 2000-2011.

Historia clinica: 17 equinos presentaron
historia de fracturas de miembros posteriores y
fueron evaluados clinicamente.

Necropsia: A cada uno de los ejemplares se
les practico eutanasia, posteriormente necropsia
y toma de muestras de tejidos segtn el protocolo
sistematico descrito para equinos (3). Las mues-
tras tomadas fueron fijadas en formol al 10%
y procesadas por los métodos convencionales
histoloégicos (3).

Los resultados fueron de un total de 216
fracturas 17 correspondieron a fracturas de
miembros posteriores, 8% aproximadamente.
El miembro posterior izquierdo presento un
65% (11/17) de afeccion, el miembro posterior
derecho evidencio 35% (6/17). Con respecto a
la bases anatomicas afectadas la tibia mostro
mayor prevalencia 88% (15/17), seguida del fé-
mur 6% (1/17) y metatarso principal 6 % (1/17)
respectivamente. Las fracturas bilaterales de la
tibia y peroné se observaron en 3 oportunidades
18% (3/17). Las fracturas en todos los casos
estudiados fueron expuestas, con severo compro-
miso vascular. Las fracturas de tipo oblicuas se

Lesiones miusculoesqueléticas

Tabla 1.- Frecuencia de lesiones de miembros posteriores y
base anatdmica involucrada.

MIEMBRO POSTERIOR
IZQUIERDO

Fémur

MIEMBRO POSTERIOR
DERECHO

Tibia y peroné

Tibia y peroné Tibia y peroné

Tibia y peroné

Tibia y peroné
Tibia y peroné Tibia y peroné

Tibia y peroné

Tibia y peroné

Tibia y peroné

Tibia y peroné Tibia y peroné

Tibia y peroné

Tibia y peroné

Tibia y peroné

Metatarso

observaron en la diafisis de la tibia, involucrando
el peroné. La fractura del fémur fue en la extre-
midad distal, de tipo conminuta traumatica. La
fractura del metatarso principal fue conminuta.
Los cortes histolégicos de tejido 6seo mostraron
focos de condromalacia con exposicién del hueso
subcondral (enfermedad degenerativa articular), y
osteomalacia. En 5 casos fue observada hipertro-
fia de glandulas paratiroides. El higado presento
telangiectasia hepatica y necrosis periacinar en
todos los casos. En el tejido renal se evidenci6
nefritis intersticial y glomerulonefritis membra-
no-proliferativo. Los resultados se expresan en
la siguiente tabla:

DISCUSION

Los resultados sugieren una prevalencia
de 8% relativamente baja de lesiones musculo
esqueléticas catastréficas en miembros posterio-
res. Esto parece coincidir con los resultados en
la literatura donde sugieren una prevalencia de
10% (3). La mayoria de las fracturas en caballos
de carrera son fracturas por estrés y fracturas
completas. (4). Las fracturas de tibia por estrés
predominaron en potros de dos anos de edad (4,
S, 6), esto parece coincidir con nuestros resul-
tados. La falta de predileccion por el sexo o la
integridad fisica, la baja tasa de recurrencia de
y la incidencia moderada de fracturas de tibia es
consistente con otros estudios (4). Las fracturas
de la tibia se presentaron a nivel de la diafisis
fracturas caudolateral (4,5), esto fue similar a los
resultados obtenidos en este estudio. La fractura
de la diafisis del fémur fue predominante en un
estudio de 38 equinos menores de 1 afio (6). En
un estudio en Uruguay, la regién anatémica in-
volucrada en las lesiones fueron de la siguiente
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43% en el menudillo conjunta (en particular, las
fracturas de hueso sesamoideo), el 19% tendones
y ligamentos involucrados con el restante 38%
la participacién del metacarpo, carpo, columna
vertebral, pelvis, escapula, la tibia y el fémur (4,
5).

En conclusién reportamos 17 casos de
lesiones musculo-esqueléticas catastroficas en
miembros posteriores de equinos Pura Sangre
de Carreras en el Hipédromo “La Rinconada”
Caracas, Venezuela.
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