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Las poblaciones centroamericanas no han sido objeto de muchos estudios genéticos con
la excepcion de anélisis esporadicos de la variacion entre y dentro de los grupos
amerindios y de origen africano ubicados en el area. No obstante, en los ultimos 15 afios
se efectuaron investigaciones sistematicas en este sentido incluyendo poblaciones
mestizas, particularmente las de Costa Rica y Panama. En los amerindios se efectuaron
estudios detallados de su estructura genética y las relaciones filogenéticas entre
poblaciones en un contexto regional y continental. De manera general estos grupos
mantienen una baja diversidad genética. Por otra parte, estimativas de la mezcla génica
en la poblacion mestiza muestran diferencias dentro y entre los distintos paises del area.
Al Valle Central de Costa Rica se le atribuye la condicion de aislado con una supuesta
constitucion genética homogénea favorable para los estudios de desequilibrio de
ligamiento y asociaciones con algunas enfermedades hereditarias; sin embargo, los
resultados obtenidos con relacion el flujo génico direccional, la amalgama de etnias y
otros componentes de su estructura como la variacion temporal y espacial de la
consanguinidad y la migracién indican una mayor heterogeneidad. Se muestran los
resultados y conclusiones obtenidas y se plantean las perspectivas y tendencias al
mediano plazo que vinculan los enfoques y métodos de la epidemiologia y la
antropologia genética y el estudio genético de poblaciones.
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