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Resumen

;Qué importancia y significado tenian los nifos zapotecas durante el periodo Clasi-
co (200-700 d.C.)? El presente trabajo tiene como objetivo principal reconstruir las
breves historias de vida de los ninos inhumados en Monte Alban, Oaxaca, México, en
dos unidades domésticas (Casa estacionamiento A y A’). Se aplicé la historia de vida y
osteobiografia para entrelazar la observacién macroscépica de lesiones 6seas (criba
orbitalia, hiperostosis porética y reacciones periostales) con el contexto arqueolégico
de los individuos. Se analizaron un total de 20 nifios e infantes menores de cinco anos,
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m ¥ P Biologica lizados debajo de patios y dos nifios de cinco afos fueron registrados bajo cuartos.

En todos se observé reaccion peridstica, lo que podria indicar la presencia de infec-

todos depositados en hoyos simples de tierra. Los menores de tres afos fueron loca-

ciones por el entorno insalubre de la ciudad urbana de Monte Alban. Se identificaron
lesiones compatibles con deficiencias nutricionales como escorbuto (deficiencia de
vitamina C), raquitismo (deficiencia de vitamina D), anemia (deficiencia de vitamina
B12 o acido félico) y deficiencia de vitamina A. Se describen con mayor profundidad
tres casos por su contexto arqueolégico y por las lesiones 6seas y dentales obser-
vadas en ellos. La importancia de los nifios e infantes zapotecas se demuestra en el
tratamiento funerario que recibieron. Rev Arg Antrop Biol 27(1), 095, 2025. https://
doi.org/1024215/18536387e095

Palabras Clave: osteobiografia; mortalidad; nutricién

Abstract

The main objective of this work is to reconstruct the brief life histories of children
buried in Monte Alban, Oaxaca, Mexico, in two domestic units (Parking House A and
A’). Life history and osteobiography were applied to link macroscopic observation of
bone lesions (criba orbitalia, porotic hyperostosis and periosteal reactions) with the
archaeological context of the individuals. A total of 20 children and infants under
five years of age were analyzed, all of them deposited in simple earth pits. Children
under three years of age were located under patios, and two five-year-old children
were found under rooms. Periosteal reaction was observed in all of them, which could
indicate the presence of infections due to the unhealthy environment of the urban
city of Monte Alban. Lesions compatible with nutritional deficiencies such as scurvy
(vitamin C deficiency), rickets (vitamin D deficiency), anemia (vitamin B12 or folic acid
deficiency), and vitamin A deficiency were identified. Three cases are described in
greater depth based on their archaeological context and the bone and dental lesions
observed in them. The importance of Zapotec children and infants is demonstrated
in their funerary treatment. Rev Arg Antrop Biol 27(1), 095, 2025. https://
doi.org/1024215/18536387e095

Keywords: osteobiography; mortality; nutrition

Resumo

Que importancia e significado tiveram as criangas zapotecas durante o periodo clds-
sico (200-700 d.C.)? O objetivo principal deste trabalho é reconstruir as breves his-
torias de vida das criangas enterradas em Monte Alban, Oaxaca, México, em duas
unidades domésticas (Estacionamento A e A'). A histdria de vida e a osteobiografia
foram aplicadas para entrelacar a observacao macroscépica das lesdes dsseas (criba
orbitalia, hiperostose porotica e reagdes periosteais) com o contexto arqueoldgico
dos individuos. Foram analisadas 20 criancas e bebés menores de cinco anos, todos
colocados em covas simples de terra. Os menores de trés anos foram localizados sob
patios, e duas criancas de cinco anos foram registradas sob quartos. Em todos eles foi
observada reacdo periosteal, o que poderia indicar a presenca de infeccoes devido
ao ambiente insalubre da cidade urbana de Monte Alban. Foram identificadas lesées
compativeis com deficiéncias nutricionais como escorbuto (deficiéncia de vitamina
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C), raquitismo (deficiéncia de vitamina D), anemia (deficiéncia de vitamina B12 ou

dade devido ao seu contexto arqueoldgico e as lesdées nos 0ssos e dentes observados
neles. A importancia das criangas e bebés zapotecas é demonstrada no tratamento
funerario. Rev Arg Antrop Biol 27(1), 095, 2025. https://
doi.org/1024215/18536387e095

Palavras-chave: osteobiografia; mortalidade; nutricao

En Bioarqueologia, se aplica la teoria de historia de vida de la osteobiografia para
examinar de manera detallada la vida de un individuo y su muerte a través del andlisis
osteoldgico (Mayes y Barber, 2008). El enfoque osteobiogréfico fue desarrollado por Saul
(1972), quien propuso reunir toda la informacién disponible sobre el esqueleto para crear
una narrativa de la vida del individuo, estructurada por categorias culturales que incluyen
la edad, el género y el estatus socioecondmico (Hosek y Robb, 2019).

Monte Alban' es un sitio arqueoldgico ubicado en los Valles Centrales del estado de
Oaxaca, México. Ha sido ampliamente estudiado para conocer el origen, distribucién
espacial, practicas funerarias, dinamica demografica, estado de nutricidn y salud de sus
habitantes (Blanton, 2004; Caso, 1978; Flannery y Marcus, 2003; Urcid, 2005; Winter, 1997,
2002). Los entierros encontrados tanto en la Plaza Principal como en las areas residencia-
les han sido objeto de analisis minuciosos (Brito, 2000; Gonzéalez 2011; Gonzalez y Mar-
quez, 2014; Marquez et al., 2020; Marquez y Gonzalez, 2009, 2022; Martinez, 1998; Wilkin-
son y Norelli, 1981; Winter et al,, 1995, 2014).

Sin embargo, los niflos de Monte Alban sélo han sido mencionados en apartados de
practicas funerarias, sin profundizar en sus historias de vida (Camacho, 2023; Gonzalez,
2010; Marquez y Gonzalez, 2018, 2022; Urcid, 2005). Por ello, la osteobiografia de este
segmento social nos brindard informacién acerca de las condiciones en las cuales desa-
rrollaron su existencia. Los nifios e infantes inhumados en las unidades domésticas A y
A’ de Monte Alban son una oportunidad Unica para reconstruir cémo era ser nifo en la
época del Clasico (200-700 d.C.). ;Por qué murieron? ;Co6mo eran enterrados? Algunas de
estas cuestiones se trataran de responder en el presente trabajo.

Monte Alban durante el Periodo Clasico (200-700 d.C.)

La fundacién de Monte Alban en el 500 a.C. (Fig. 1) significé un gran cambio en la es-
tructura poblacional del valle de Oaxaca que, en unos cientos de aios, pasé de unos miles
de habitantes a albergar 50.000 personas. Su poblacion maxima fue alcanzada durante
el Clasico Temprano (200-500 d.C.), concentrando la mayoria de la poblacién del valle de
Oaxaca, con cerca de 16.500 habitantes en la ciudad (Gonzalez, 2011; Kowalewski, 2003).

Durante el Clasico, Monte Alban fue escenario de construcciones monumentales, cre-
cimiento demografico y marcada desigualdad social. La élite vivia mas cercana a la Plaza
Principal, en casas grandes con tumbas mejor elaboradas. Los hombres a menudo tenian
las ofrendas mas ricas y de calidad, en especial la ceramica decorada; mientras que las
mujeres tenian como ofrendas vasijas de uso doméstico (Gonzalez, 2011, pp. 228-231).

La alimentacion de la poblacién de Monte Alban, segun estudios de paleodieta y pa-
leoambiente, incluia maiz, aguacate, frijol, amaranto, tuna, nopal, mezquite y cebolla. El
maiz fue el alimento principal desde el Formativo hasta el Posclasico (Brito, 2000; Mar-
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Este ultimo se consumia en forma ritual en ceremonias, por lo que la proteina animal

FIGURA 1. Ubicacion de Monte Alban, modificado de Feinman et al. (2016, p. 249).

La ninez zapoteca

La informacion sobre la nifez zapoteca se puede obtener mediante la evidencia ar-
queoldgica, bioarqueoldgica, etnohistérica’ e historica. Los zapotecos recibian su nom-
bre de acuerdo a su dia de nacimiento, relacionado con el calendario ritual de 260 dias
llamado piye (tiempo), y variaba si eran de sexo femenino o masculino (Cérdova, 1886,
pp. 201-214).

En los primeros tres afos de vida, los nifos mesoamericanos eran alimentados con
leche materna. Las mujeres comian carne, algunas frutas y atole para engrosar la leche
(Padrén, 1997; Zorita, 1942). A partir de los tres o cuatro afos, ocurria el destete y su ali-
mentacién se complementaba con maiz, frijol, algo de carne, amaranto, chia y frutos. El
maiz se les ofrecia en forma de atole simple, con algo de cacao o con miel de maguey para
endulzarlo (Diaz Barriga, 2012; Flores, 1886; Padrén, 1997).

Lamentablemente no existe informacién especifica de cdmo eran criados los nifios
zapotecas segun su género. Podemos saber un poco de ello, con los nahuas del centro de
México del Posclasico. Dichos datos deben ser tomados con cautela, por ser de distinta
cultura y época. Las nifias eran instruidas en las labores del hogar como el hilado, tejido
y preparacion de alimentos, ayudaban en la cria de aves, el cuidado de sus hermanos
pequenos y tareas artesanales en su grupo parental. A partir de los seis afios, las nifas
empezaban a realizar sus propios tejidos. Por otro lado, los varones, eran educados en
diversas actividades econdmicas del tipo: ritual, administrativo, mercantil, artesanal y mi-
litar (Diaz Barriga, 2012; Ledn-Portilla, 2003; Zorita, 1942).
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de cinco anos procedentes del drea de Estacionamiento (unidades habitacionales Ay A’)
(Fig. 2) recuperados en las excavaciones de 1991-1992 a cargo del arquedlogo Ernesto
Gonzalez. Dichos entierros, segin informacién del contexto, pertenecieron al periodo
Clasico (200-700/750 d.C.) y al barrio 2, segun la clasificacion de Blanton (2004), conside-
rado de élite.

FIGURA 2. Ubicacién de las unidades habitacionales A, A; B, Cy D del area estacionamiento de Monte
Alban; y de las unidades habitacionales EE-A y EE-B del 4rea carretera de Monte Alban (Marquez y
Gonzalez, 2022, p. 62).

La ubicacién de los entierros de la unidad doméstica A se observa en la Figura 3. Se re-
cuperaron un total de 16 nifos (fetos, infantes y niflos) en esta unidad, ubicados bajo los
cuartos, en el patio y fuera de la unidad doméstica. Corresponden a los entierros 1991-23,
1991-22-2, 1991-28, 1991-73, 1991-35, 1991-36, 1991-43-1, 1991-43-2, 1991-43-3, 1991-
44-1,1991-45-1, 1991-45-2, 1991-45-3, 1991-37, 1991-39, 1993-72.

En cuanto a los entierros en la casa A, se muestran en la Figura 4. Se encontraron
cuatro nifos (infantes y nifios) en los entierros 1991-66, 1991-67, 1991-69 y 1991-72, tres
de ellos ubicados en el patio central y uno bajo una hilada de piedras del muro que deli-
mitaba el patio.

Para la reconstruccién del posible rol social de los nifios e infantes, se registré su lu-
gar de entierro, posicion, orientacion, ubicacion dentro de la unidad doméstica, ofrendas
asociadas y modificacion corporal (modelado cefdlico). En este Gltimo caso, se empled la
metodologia de Tiesler y Lacadena Garcia-Gallo (2019), asi como la presencia o ausencia
de pigmento rojo. Ademas, se identificd desgaste dental en los nifilos mayores de cuatro
anos, para lo cual se utiliz6 la metodologia de Buikstra y Ubelaker (1994).
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FIGURA 3. En circulos rojos se demarca la ubicacién de los entierros en la unidad habitacional A.
Modificado de Marquez y Gonzélez (2022).

FIGURA 4. En circulos rojos se demarca la ubicacion de los entierros en unidad doméstica A. Modifi-
cado de Marquez y Gonzalez (2022).
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na el desarrollo y la erupcién dental. Cuando no se conservaron los dientes en los nifios,

(1973) modificada por Schaefer et al. (2009). Una vez estimada la edad, se clasificé al nifo
en una categoria de edad que, para la presente investigacion, se baso en la clasificacion
de Bogin y Smith (2012, pp. 521-527): la neonatal (desde el nacimiento hasta los 28 dias),
la infancia (desde el primer mes de vida hasta los 11 meses) y la nifiez (del primer afio de
vida hasta los seis aios). Sin embargo, se decidié separar la niflez en tres grupos para po-
der profundizar en sus posibles roles sociales seguin la edad. Se clasificé en: 12 a 23 meses,
dos a tres aflos y cuatro a seis afos.

La estimacion de sexo es un tema controvertido en la bioarqueologia, y la mayoria de
los autores opta por no realizarla debido al bajo dimorfismo sexual antes de la adolescen-
cia (Buckberry, 2018; Crawford et al., 2018). Sin embargo, se han desarrollado metodolo-
gias macroscopicas para la evaluacidn del sexo en niflos (Hernandez y Pefa, 2010; Stull
y Godde, 2013). Debido a que el género/sexo es una variable de interés para la crianza
de los nifos, se decidié evaluarla teniendo las correspondientes reservas. Se utilizé la
metodologia de Hernandez y Pefia (2010), donde los indicadores de sexo con mayor con-
fiabilidad son: la amplitud y profundidad del dngulo de la escotadura ciatica mayor, la
elevacion de la superficie auricular del iliaco, la curvatura del hueso iliaco y la protrusién
del mentén de la mandibula (Herndndez y Pefa, 2010).

Los indicadores observados de manera macroscépica para reconstruir las condiciones
de salud y nutricidon de los menores de cinco anos fueron: la hipoplasia del esmalte, la
criba orbitalia, la hiperostosis porotica, lesiones endocraneales, reacciones periostales y
patologia oral (caries y abscesos).

La hipoplasia del esmalte es una deficiencia en el desarrollo del esmalte causada por
una disrupcién bioldgica, asociada a factores adversos del entorno. Para su evaluacién,
se sigui6 la metodologia de Steckel et al. (2018). La puntuacién es de 0 cuando el diente
no estd presente, de 1 cuando esta el diente sin hipoplasia, de 2 cuando hay una linea
hipoplasica y de 3 cuando hay dos o mas lineas hipoplasicas. Otro defecto hipoplasico es
el localizado en el canino primario, denominado Skinner’s teeth. Este es un defecto hipo-
plasico circular, restringido a la superficie del esmalte labial del canino decidual. Se asocia
al trauma fisico después del nacimiento, al bajo peso al nacer, a la forma en que son lacta-
dos los niflos y a la deficiencia de vitamina A (Lewis, 2018; Skinner, 1986; Skinner y Hung,
1989). Dicha condicién se evalud seguin su presencia o ausencia en caninos deciduales.

La criba orbitalia se refiere a lesiones porosas en el techo orbital, resultado de una
hiperactividad de la médula ésea. La hiperostosis porética es una forma de porosidad se-
vera o leve en superficies ectocraneales no orbitales. La etiologia de ambas condiciones
no es especifica, aunque se ha asociado a deficiencias nutricionales como anemia, raqui-
tismo y escorbuto. Ambas se registraron como: “sin lesién”, cuando se conservé al menos
una érbita o fragmento de crdneo y no se observé la lesion; “ligera’, cuando habia un
grupo de orificios finos que cubrian una pequefa area (< 1 cm?); “moderada’, cuando un
area sustancial (> 1 cm?) se cubria por orificios pequefios o grandes;“hemorragia’, cuando
habia aposicion de hueso nuevo en el techo de la 6rbita y parte externa del crdneo, como
en el caso de hiperostosis poroética (Steckel et al., 2018, p. 404).

La lesion endocraneal remite a la presencia de capas de hueso nuevo en la superfi-
cie del hueso cortical que se expanden alrededor de los vasos meningeos, resultado de
una hemorragia o inflamacion. Su causa sigue estando en debate, aunque se asocia con
meningitis crénica, trauma, anemia, neoplasia, escorbuto, raquitismo, tuberculosis y des-
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craneal anormal, se evalué seguin la metodologia de Lewis (2004), quien divide en cuatro

hueso nuevo color blanco o gris con impresiones vasculares; 3) formaciones capilares,
hueso nuevo organizado en o alrededor de las estructuras vasculares; y 4) formacion de
“pelo en punta” (expansion del diploe) que puede tener una apariencia congelada o mas
gruesa, que indica remodelacién ésea (Lewis, 2004; Sun et al., 2019).

Las reacciones periostales son el depésito de una nueva capa de hueso debajo de un
periostio inflamado, como resultado de una lesién o infeccion. Se registré con base en
una modificacién de la metodologia de Steckel et al. (2018): “sin huesos largos”, cuando
no se conservé ningun hueso largo para su evaluacion; “sin lesidn”; “ligera”, ante estrias
longitudinales marcadamente acentuadas con parches ligeros y discretos; “moderada’,
cuando hay afectacion del periostio que involucra mas de la mitad de la diafisis (Steckel
etal., 2018, p. 404). De forma aparte se registro la osteomielitis, una infeccion que afecta a
la mayoria de las diafisis, con engrosamiento de hueso cortical y deformacion del hueso.
Puede ser consecuencia de infecciones fungicas, tuberculosis, anemia falciforme, viruela,
varicela, fiebre tifoidea y sifilis congénita; pero rara vez es posible identificar la causa es-
pecifica de la infeccién (Lewis, 2018, p. 134).

La hiperostosis pordtica, criba orbitalia y reaccion peridstica se registraron si se encon-
traban de forma activa o remodelada, segun la metodologia de Mensforth et al. (1978),
donde el hueso entretejido color gris, de apariencia porosa y desorganizada, es indicativo
de que el proceso estaba activo. El hueso lamelar del mismo color del hueso circundante,
con apariencia mas organizada y bordes redondeados remodelados, indica que la lesion
esta curada (Mensforth et al., 1978; Weston, 2008).

En cuanto a las patologias orales, se registraron dos principales: caries y abscesos. La
caries dental es una enfermedad infecciosa que se caracteriza por la destruccién pro-
gresiva de las estructuras de la corona y la raiz debido a la actividad microbiana (Ortner,
2003). El registro de caries se realizé con una modificacion de la metodologia de Buikstra
y Ubelaker (1994):“sin dientes’, el diente no esta conservado; “sin lesion’, la lesién no esté
presente; “caries’, cuando se observaba caries. La contabilizacién se hizo por individuo y
por diente (se calculé el numero total de dientes cariados sobre el total observado) obte-
niendo asi la tasa de prevalencia real (Lewis, 2018, p. 76).

El calculo es una sustancia dura creada por la placa mineralizada en las superficies del
diente. Estd compuesto predominantemente de fosfato de calcio (Hillson, 2014; Ortner,
2003). Se registrd con: presencia, ausencia y sin dientes. Su contabilizacidn se realizé por el
numero de dientes con célculo sobre el nimero de dientes observados (Lewis, 2018, p. 76).

El absceso es una lesidn periapical, resultado de una cavidad pulpar infectada, donde
una infeccion se desplaza por el conducto radicular y emerge en el foramen apical. Si
la infeccion involucra bacterias pidgenas (que forman pus), puede ocurrir una infeccion
aguda en forma de absceso periapical (Lewis, 2018, p. 76). Se registré con: presencia, au-
sencia y sin alveolos. Su contabilizacidn se hizo por nimero de alveolos observables.

Si los esqueletos de los nifios estaban lo mas completos posibles, es decir, mas del
50% de conservacion, se decidié profundizar el analisis de las lesiones 6seas observadas
a nivel macroscépico para determinar posibles deficiencias nutricionales como anemia,
escorbuto y raquitismo.

Las anemias que se han encontrado en poblaciones antiguas son la anemia por defi-
ciencia de hierro y la anemia megaloblastica (deficiencia de vitamina B12 o 4cido fdlico).
El reconocimiento de anemia en el esqueleto radica en la identificaciéon de sefales dseas
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la absorcién de hierro, 4cido félico o vitamina B12 (Brickley et al., 2020, pp. 201-207).

El escorbuto es la manifestacion clinica de la deficiencia severa de vitamina C (acido
ascérbico), un nutriente disponible en frutas frescas como citricos y jitomates; vegetales
como la papa, col y pimiento verde; en la leche; carne y pescado. El diagndstico se reali-
z6 siguiendo la metodologia de Snoddy et al. (2018) y Brickley et al. (2020): porosidad o
crecimiento de hueso nuevo bilateral o simétrica en el ala del esfenoides, porosidad en
techo de érbitas y cigomaticos, superficie posterior del maxilar, proceso coronoides de la
mandibula, proceso palatino del maxilar, proceso alveolar en maxilar y mandibula, afec-
cion ectocraneal en craneo. En la 6rbita, el escorbuto genera, por hemorragia, deposiciéon
peridstica que desencadena en proliferacion vascular (Armelagos et al., 2014; Brickley et
al., 2020; Granados et al., 2009).

El raquitismo es deficiencia de vitamina D, que en realidad es una hormona que puede
ser sintetizada por el cuerpo mediante la luz solar y, en pequenas cantidades, por el con-
sumo de ciertos alimentos (yema de huevo, aceite de pescado). La manera de identificar el
raquitismo a nivel 6seo se puede dividir de dos formas: porosidades resultado de la inade-
cuada mineralizacién del hueso durante el crecimiento, y aquellas lesiones provocadas por
la deformacién biomecanica del hueso. Las costillas también pueden tener una curvatura
anormal, provocada por un estrechamiento del térax. Asi mismo, pueden tener un alarga-
miento en las uniones costocondrales, con ensanchamiento y engrosamiento (denomina-
do “rosario raquitico”) (Brickley et al., 2020; Hochberg, 2014; Schattmann et al., 2016).

RESULTADOS
Para la evaluacién de las condiciones de vida, salud y nutricién de los nifios recuperados
en estas unidades, era necesario conocer su porcentaje de conservacion, que pudo limitar

su andlisis macroscopico. Los resultados se presentan segun grupo de edad en laTabla 1.

TABLA 1. Distribucion del porcentaje de conservacion de los esqueletos segun grupo de edad.

Grupos etarios <50% conservado >50% conservado Total %
Feto 1 0 1 5
Recién nacido 3 3 6 30
1-11 meses 3 3 6 30
12-23 meses 0 1 1 5
2-3 anos 1 3 4 20
4-6 anos 1 1 2 10
Total 9 11 20
100
% 45 55 100

Como podemos observar, el 55% de los niflos conservaron mas del 50% (n = 11) mien-
tras que el resto (45%) fue menos del 50%, en especial, en los menores de un afo. En su
distribucién por grupo etario, vemos que el mayor nimero de individuos estuvo en los
grupos de recién nacidos (n =6) y de 1 a 11 meses (n = 6), cada uno con el 30%, seguido
por el grupo de 2 a 3 aiios con el 20% (n = 4). Solo hubo un feto (5%), uno de 12 a 23 me-
ses (5%) y dos de 4 a 6 aios (10%).
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» A‘ Revista La distribucién de los individuos por grupos de edad y sexo bioldgico se presenta
Argentina de

» | Antropologia
P Biolégica suficientes para evaluar el sexo (ilium y mandibula). Se observa que gran parte de los in-

dividuos fue de sexo femenino, con el 50% (n = 10). Otros cinco (25%) fueron masculinos
y cinco (25%) fueron indeterminados.

en la Tabla 2. Es importante mencionar que no todos los nifios tuvieron los elementos

TABLA 2. Distribucion por edad y sexo probable.

Sexo
Edad i Total %
Femenino % Masculino % Indetermi %
nado
Feto 0 0 0 0 1 5 1 5
Recien 3 15 0 0 3 15 6 30
nacido
1-11
2 10 3 15 1 5 6 30
meses
12:23 0 0 1 5 0 0 1 5
meses
2-3 anos 3 15 1 5 0 0 4 20
4-6 afhos 2 10 0 0 0 0 2 10
Total 10 50 5 25 5 25 20 100

Es importante saber si las practicas funerarias que incluyen variables como tipo de
entierro, orientacion, ubicacion, posicion etc., fueron distintas por grupo de edad y sexo.
Los resultados se presentan en las Tablas 3 y 4, respectivamente. Todos los nifios fueron
recuperados en hoyos simples de tierra. De acuerdo con los datos presentados, el 70% (n
= 14) de los nifios (en especial los menores de 3 afos) de ambos sexos fueron depositados
debajo del piso del patio de la unidad doméstica. Por su parte, las dos nifias de 4 a 6 afios
fueron inhumadas debajo del piso de los cuartos. Destacan tres niflos recuperados fuera
de la unidad doméstica o en otra area, dos de las cuales fueron femeninas. El 90% (n = 18)
de los nifos e infantes, sin importar la edad y sexo, fueron enterrados en modalidades pri-
marias, es decir, con relacién anatémica. Dos (un recién nacido, femenino y uno de 1-11
meses, sexo indeterminado) corresponden a entierros secundarios, los cuales estuvieron
asociados con adultos.

La orientacion fue principalmente de este-oeste, con el 30% (n = 6) en casi todos los
grupos de edad, excepto el nifo de 12-23 meses y el feto, de ambos sexos. En la categoria
de indeterminado tenemos a seis individuos. Aqui se desconoce su orientacién, porque
no fue mencionada en el informe arqueoldgico. La orientacidn oeste-este estuvo en otros
cinco nifos de casi todos los grupos de edad (excepto el feto y nifio de 12-23 meses), sin
importar el sexo. Dos de los cinco masculinos (incluyendo el individuo de 12 a 23 meses)
tuvieron orientacién norte-sur.

La posicion de los entierros mas comun fue el dorsal extendido con el 45% (n = 9),
que se presento en todos los grupos de edad (excepto el feto) y en ambos sexos. Hubo un
recién nacido en posicién ventral (boca abajo) de sexo indeterminado.

En cuanto al material asociado, fue mayormente indeterminado con el 40% (n = 8)
debido a que no se menciona en el informe arqueoldgico. Se encontrd obsidiana como
ofrenda en cuatro nifos (20%), mientras que tres (15%) tuvieron ofrenda de ceramica,
la mayoria de ellos menores de 3 afos, de ambos sexos. El pigmento rojo se encontré
en cinco nifos sin importar el sexo, principalmente en menores de un ano. En cuanto al
modelado cefalico tipo tabular oblicuo, se registrd en tres nifios mayores de un afo (dos
femeninas y un masculino).
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» A‘ Revista Los resultados de las lesiones éseas y dentales se presentan segun grupo de edad y

- 2:\%‘:2;2@3; sexo, en las Tablas 5 y 6, respectivamente; mientras que el estado de la lesién (activa o

P Bioldgica sanada) se muestra por grupo de edad y por sexo en las Tablas 7 y 8, respectivamente.
En la Tabla 5 puede observarse que todos los niflos menores de cinco afios recupera-

dos en las unidades domésticas A y A’ tuvieron algun tipo de lesién ésea asociada a un

problema de salud. Las reacciones periostales se registraron en todos los nifios sin impor-
tar la edad y sexo, principalmente en extremidades inferiores (tibia, fémur y peroné). En
cuanto a la severidad, la forma moderada fue la mas comun con el 50% (n = 10) en todos
los grupos de edad y ambos sexos; excepto el masculino de un afio y dos nifas de 4a 6
anos, quienes tuvieron del tipo ligero. La osteomielitis se registrd en una nifa de 2 a 3
anos. La criba orbitalia no pudo ser evaluada en seis nifos por falta de conservacion de las
Orbitas. En 14 nifos (70%) de ambos sexos se registrd criba orbitalia. El grado de severidad

TABLA 3. Distribucion de variables del contexto arqueolégico por grupo de edad.

Variables contexto Feto Recién nacido 1-11 meses 12-23 meses 2-3 afnos 4-6 anos Total
arqueoldgico n/N % n/N % n/N % n/N % n/N % n/N % n/N %
F‘éeor;ggg:d 01 0 1/6 16 0/6 0 0N 0 /4 25 0/2 0 220 10
g Patio 11100 46 66 56 83 /1 100 34 75 0/2 0 1420 70
Cuarto 0 0 0/6 0 1/6 16 0/1 0 0/4 0 22100 320 15
Otra érea 0/1 0 1/6 16 0/6 0 0/1 0 0/4 0 02 0 17205
g Primario 11100 56 83 56 83 /1100 4/4 100 22 100 18200 90
= Secundario 0 0 1/6 16 1/6 16 0/1 0 0/4 0 0/2 0 220 10
. Este-oeste 0/1 0 1/6 16 26 33 0 0 24 50 172 50 620 30
3 Oeste-este 0 0 26 33 1/6 16 0/1 0 /4 25 1/2 50 520 25
é Norte-sur 0 0 1/6 16 0/6 0 11 100 4 25 0/2 0 320 15
©  ndeterminado 11 100 26 33 36 50 0/1 0 0/4 0 02 0 6/20 30
Flexionadolado 0 0/6 0 1/6 16 0N 0 4 25 12 50 320 15
izquierdo
_ ex?eor:;ak‘jo 0 0 36 50 1/6 16 11100 3475 12 50 920 45
§ Dorsal con
& piernas 0 0 0/6 0 1/6 16 0/1 0 0/4 0 0/2 0 1720 5
flexionadas
Ventral 0/1 0 1/6 16 0/6 0 0/1 0 0/4 0 0/2 0 1720 5
Indeterminado ~~ 1/1 100 2/6 33 36 50 0 0 0/4 0 0/2 0 6/20 30
Cerdmica 01 0 1/6 16 1/6 16 0N 0 /4 25 0/2 0 320 15
3 Obsidiana 0 0 26 33 0/6 0 11 100 /4 25 0/2 0 420 20
% Fauna 0 0 0/6 0 0/6 0 0/1 0 /4 25 0/2 0 1720 5
= Relleno 0/1 0 0/6 0 1/6 16 01 0 /4 25 12 50 320 15
s Mixto 0/1 0 0/6 0 0/6 0 0 0 0/4 0 12 50 1720 5
Indeterminado ~~ 1/1 100 3/6 50 46 66 0 0 0/4 0 0/2 0 8/20 40
§ Presencia 11 100 1/6 16 36 50 0 0 0/4 0 0/2 0 520 25
%
§ Ausencia 0/ 0 56 83 36 50 /1100 44 100 22 100 15/20 75
8 Presencia 0/1 0 0/6 0 0/6 0 11 100 4 25 12 50 320 15
3 Ausencia 0 0 56 83 56 83 0N 0 4 75 12 50 1420 70
g
S Sin craneo 11 100 1/6 16 1/6 16 0/1 0 0/4 0 0/2 0 320 15
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» A‘ Revista méas comun fue el ligero (afectacién de menos de 1 cm?) en casi todos los grupos de edad

Argentina d,e y sexo. En dos masculinos, ambos de 1-11 meses de edad, se registrd aposicion de hueso
» | Antropologia

P Bioldgica nuevo en el techo de la érbita que puede indicar un proceso hemorrdgico.

La hiperostosis porética no pudo ser observada en nueve individuos por falta de ele-
mentos de craneo (parietales y occipital). Se localizéd en 11 nifios e infantes (55%), de
ambos sexos. De estos, ocho (40%) fueron del tipo ligero en casi todos los grupos de
edad y en ambos sexos. Tres infantes de 1-11 meses de edad, dos de ellos masculinos
y uno femenino, registraron aposicién de hueso nuevo que puede indicar un proceso
hemorrégico.

La lesiéon endocraneal no pudo ser evaluada en siete nifios (35%) por falta de elemen-
tos del craneo. Existieron cuatro individuos sin esta lesién y nueve casos (45%) con lesién,
en casi todos los grupos de edad y en ambos sexos. El tipo 1 fue el mas comun con el 25%
(n = 5), en especial en los menores de un afno. Dos nifas tuvieron el tipo 2 de la lesidn,
una de 1-11 meses y otra de 2 a 3 aflos. Hubo un caso del tipo 3 en un masculino de 1-11
meses de vida, y un tipo 4 en otro masculino de 12 a 23 meses.

En cuanto a los defectos del esmalte, ocho nifios (40%) de ambos sexos no conserva-
ron dientes. En nueve individuos (45%) de casi todos los grupos de edad y sexo no regis-

TABLA 4. Distribucion de variables del contexto arqueoldgico por sexo.

Variables contexto Femenino Masculino Indeterminado Total

arqueologico /N % n/N % n/N % n/N %
Fuera unidad 110 10 o/s 0 1/5 20 2/20 10

doméstica
Area Patio 6/10 60 4/5 80 4/5 80 14/20 70
Cuarto 2/10 20 1/5 20 0/5 0 3/20 15
Otra drea 1/10 10 0/5 0 0/5 0 1/20 5
- Primario 9/10 90 5/5 100 4/5 80 18/20 90

ipo
Secundario 1/10 10 0/5 0 1/5 20 2/20 10
Este-oeste 4/10 40 1/5 20 1/5 20 6/20 30
Oeste-este 3/10 30 1/5 20 1/5 20 5/20 25
Orientacién

Norte-sur 1/10 10 2/5 40 0/5 0 3/20 15
Indeterminado 2/10 20 1/5 20 3/5 60 6/20 30
Flexionado lado 3/10 30 0/5 0 0/5 0 3/20 15

izquierdo
Dorsal extendido 6/10 60 3/5 60 0/5 0 9/20 45
Posicion Dorsal ;on piernas 0/10 0 5 20 /5 0 1/20 S

flexionadas
Ventral 0/10 0 0/5 0 1/5 20 1/20 5
Indeterminado 1/10 10 1/5 20 4/5 80 6/20 30
Ceramica 2/10 20 1/5 20 0/5 0 3/20 15
Obsidiana 2/10 20 1/5 20 1/5 20 4/20 20
Material Fauna 1/10 10 0/5 0 0/5 0 1/20 5
asociado Relleno 110 10 2/5 40 0/5 0 3/20 15
Mixto 1/10 10 0/5 0 0/5 0 1/20 5
Indeterminado 3/10 30 1/5 20 4/5 80 8/20 40
Presencia 3/10 30 1/5 20 1/5 20 5/20 25

Pigmento
Ausencia 7/10 70 4/5 80 4/5 80 15/20 75
Presencia 2/10 20 1/5 20 0/5 0 3/20 15
Modelado Ausencia 710 70 4/5 80 3/5 60 14/20 70
cefélico
Sin crdneo 1710 10 0/5 0 2/5 40 3/20 15
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» A‘ Revista tré ningun defecto en el esmalte. Solo hubo un caso de hipoplasia del esmalte en una
Argentina de

» | Antropologia

P Biolégica inferiores permanentes y dos lineas en canino superior derecho permanente, siendo su

nifna de 4 a 6 anos (5%). En ella se observé una linea de hipoplasia en incisivos centrales

prevalencia real del 27% (n = 3) respecto al total de incisivos y caninos permanentes (n
= 11). En dientes primarios o deciduales, se registrd Skinner’s teeth en dos niflos masculi-
nos (uno de un aio y otro de 2 a 3 afos), en ambos casos en el canino primario superior
derecho, que representan el 10% respecto al total de individuos. La prevalencia real de
Skinner’s teeth fue de 9,5% (n = 2) de un total de 21 caninos deciduales conservados.

La caries, célculo y lesiones periapicales no fueron evaluadas en siete nifios e infan-
tes (35%) de ambos sexos, porque no conservaron dientes o alveolos. Doce nifios (60%)

TABLA 5. Distribucion de lesiones 6seas y dentales por grupo de edad.

Feto Recién nacido 1-11 meses 12-23 meses 2-3 anos 4-6 anos Total
n/N % n/N % n/N % n/N % n/N % n/N %

Lesiones dseas y dentales
n/N

X

c3_ o Ligera 0/1 0 36 50 1/6 16 11 100 24 50 272 100 920 45
g8 ¢ S Moderada 21 100 36 50 56 8 0/ 0 /4 25 02 0  10/20 50
€& 3 Oscomiels 0/ 0 o6 0 o6 0 0N 0 V4 25 02 0  1/20 5

Ligera 0/1 0 46 666 /6 16 0/ 0 44 100 02 0 920 45
§ Moderada 0/1 0 6 16 /6 16 11 100 04 0 02 0 320 15
S Hemorragia 0/1 0 o6 0 26 333 0/ 0 04 0 02 0 220 20
§ Sin lesion 01 0 o6 0 o6 0 01 0 04 0 02 0 020 o0
Sin orbita 121 100 16 16 266 333 0N 0 04 0 22 100 620 30
3 Ligera 0/1 0 46 666 /6 16 11 100 2/4 50 02 0 820 40
= Moderada 0/1 0 06 0 o6 0 0/1 0 04 0 02 0 020 0
[oN
é Apos:&i@g“eso 01 0 6 0 36 50 04 0 04 0 02 0 320 15
gl Sin lesion 0/1 0 o6 0 o6 0 01 0 04 0 02 0 020 0
T Sin craneo 11100 26 333 266 333 0N 0 24 50 22 100 920 45
B Tipo 1 0/1 0 36 50 26 333 0/ 0 04 0 02 0 520 25
% Tipo 2 0/1 0 o6 0 %6 16 0/ 0 /4 25 02 0 220 10
8 Tipo 3 0/1 0 o6 0 6 16 0/ 0 04 0 02 0 120 5
2
Z Tipo 4 0/1 0 o6 0 o6 0 11100 04 0 02 0 120 5
2 Sin lesion 0/1 0 %6 16 06 0 01 0 34 75 02 0 420 20
- Sin craneo 11100 26 333 266 333 0N 0 4 0 22 100 720 35
L F Hipoplasia 0/1 0 o6 0 o6 0 0/1 0 4 0 2 50 1/20 5
o9 Skinner'steeth ~ 0/1 0 o6 0 o6 0 1100 14 25 02 0 220 10
§ % Sin defecto 0/1 0 /6 16 4/6 666 O/ 0 34 75 12 50 920 45
¢ Sin dientes 11100 s/6 83 2/6 333 0N 0 4 0 02 0 820 40
B Presencia 0/1 0 o6 0 o6 0 0/1 0 04 0 2 50 120 S
= Sin caries 0/1 0 26 333 46 666 11 100 4/4 100 12 50  12/20 60
- Sin dientes 11100 4/6 666  2/6 333 0/ 0 4 0 02 0 720 35
o Presencia 0/1 0 o6 0 o6 0 1100 2/4 50 12 50 420 20
% g Sin calculo 0/1 0 26 333 46 666 O/ 0 24 50 12 50 920 45
Sin dientes 11100 4/6 666  2/6 333 0/ 0 04 0 02 0 720 35
_E Presencia 0/1 0 o6 0 o6 0 0/1 0 04 0 2 50 120 5
28 Sin lesién 0/1 0 26 333 46 666 1/1 100 4/4 100 12 50  12/20 60
: Sin alveolos 11100 4/6 666  2/6 333 0/ 0 04 0 02 0 720 35
o Anernia 0/1 0 6 16 16 16 0/ 0 /4 25 02 0 320 15
£5 Escorbuto 0/1 0 46 666  2/6 333 11 100 34 75 12 50 11/20 55
€5 Raquitismo 0/1 0 o6 0 26 333 0N 0 04 0 02 0 2720 10
° Ninguna 100 %6 16 16 16 0N 0 o4 0 12 50 420 20
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» A‘ Revista de ambos sexos y grupos de edad no registraron caries ni lesién periapical; mientras que
Argentina de

» | Antropologia

B Biolégica 5% (n = 3) en 57 molares deciduales. La Unica lesién periapical registrada fue en la misma

hubo un caso de caries en una nifa de 4 a 6 ainos (5%). La prevalencia real de caries fue de

nifa, representando una prevalencia real de 0,3% (n = 1) de un total de 298 alveolos con-
servados. Siete individuos (35%) no presentaron calculo, en tanto que si se registré en cua-
tro nifos (20%) mayores de un ailo de ambos sexos (principalmente en molares en su cara
lingual), dando una prevalencia real de 5,5% (n=7) de 127 dientes deciduales conservados.

En cuatro individuos no se registré deficiencia nutricional. Dieciséis nifios (80%) de
ambos sexos tuvieron algun tipo de deficiencia nutricional. El escorbuto fue la mas co-

TABLA 6. Distribucion de lesiones 6seas y dentales por sexo.

Femenino Masculino Indeterminado Total
Lesiones 6seas y dentales
n/N % n/N % n/N % n/N %
Reaccién Ligera 5/10 50 1/5 20 3/5 60 8/20 40
periostica en Moderada 4/10 40 4/5 80 2/5 40 10/20 20
elesqueleto oo omielitis 1/10 10 0/5 0 0/5 0 1/20 5
Ligera 6/10 60 2/5 40 1/5 20 9/20 45
Moderada 1/10 10 1/5 20 1/5 20 3/20 15
Criba orbitalia  Hemorragia 0/10 0 2/5 40 0/5 0 2/20 20
Sin lesion 0/10 0 0/5 0 0/5 0 0/20 0
Sin orbita 3/10 30 0/5 0 3/5 60 6/20 30
Ligera 3/10 30 3/5 60 2/5 40 8/20 40
Moderada 0/10 0 0/5 0 0/5 0 0/20 0
Hiperostosis - Aposicion 1/10 10 25 40 0/5 0 3/20 15
pordtica hueso nuevo
Sin lesiéon 0/10 0 0/5 0 0/5 0 0/20 0
Sin crdneo 6/10 60 0/5 0 3/5 60 9/20 45
Tipo 1 2/10 20 2/5 40 1/5 20 5/20 25
Tipo 2 2/10 20 0/5 0 0/5 0 2/20 10
Lesion Tipo 3 0/10 0 /5 20 0/5 0 1/20 5
endocraneal Tipo 4 0/10 0 1/5 20 0/5 0 1/20 5
Sin lesiéon 2/10 20 1/5 20 1/5 20 4/20 20
Sin crdneo 4/10 40 0/5 0 3/5 60 7/20 35
Hipoplasia 1710 10 0/5 0 0/5 0 1/20 5
Defecto Skinner's teeth 0/10 0 2/5 40 0/5 0 2/20 10
del esmalte
dental Sin defecto 6/10 60 2/5 40 1/5 20 9/20 45
Sin dientes 3/10 30 1/5 20 4/5 80 8/20 40
Presencia 1/10 10 0/5 0 0/5 0 1/20 5
Caries Sin caries 7/10 70 4/5 80 1/5 20 12/20 60
Sin dientes 2/10 20 1/5 0 4/5 80 7/20 35
Presencia 2/10 20 2/5 0 0/5 0 4/20 20
Caleulo Sin calculo 7/10 70 25 60 /5 20 10/20 50
dental
Sin dientes 1/20 10 1/5 20 4/5 80 6/20 30
Presencia 1/10 10 0/5 0 0/5 0 1/20 5
Lesion Sin lesion 7/10 70 4/5 80 /5 20 12/20 60
periapical
Sin alveolos 2/10 20 1/5 20 4/5 80 7/29 35
Anemia 1/10 10 1/5 20 1/5 20 3/20 15
Deficiencia Escorbuto 7/10 70 3/5 60 1/5 20 11/20 55
nutricional Raquitismo 1710 10 1/5 20 0/5 0 2/20 10
Ninguna 1/10 10 0/5 0 3/5 60 4/20 20
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» A‘ Revista mun, con el 55% (n = 11), en todos los grupos de edad y ambos sexos. Su presencia se
Argentina de

» | Antropologia

P Biolégica maxilar, temporales, cigomatico) y en las 6rbitas y parietales, con aposicién de hueso nue-

vo. La anemia, identificada por la expansion del diploe en el techo de 6rbitas y en parie-

registré asociada al crecimiento de hueso nuevo en el drea de masticacién (mandibula,

tales, se registrd en tres nifios de ambos sexos que representan el 15% (dos menores de
un ano y uno de 2 a 3 aios). El diagnostico de raquitismo se obtuvo por medio del rosario
raquitico y ensanchamiento en metéfisis distales y proximales de extremidades inferio-
res, y se identificé en dos niflos (un masculino y un femenino), ambos de 1-11 meses de
edad. Cabe sefalar que las interpretaciones pueden verse limitadas dado que no se pudo
realizar radiografias en los individuos para confirmar el tipo de deficiencias nutricionales,

TABLA 7. Estado de la lesidn 6sea por grupo de edad.

Feto Recién nacido 1-11 meses 12-23 meses 2-3 anos 4-6 afhos Total
Lesion dsea
n/N % n/N % n/N % n/N % n/N % n/N % n/N %
Reaccién periostica  Activa 11 100 6/6 100 6/6 100 11 100 4/4 100 0/2 0  18/20 90
en el esqueleto Sanada 01 0 0/6 0 0/6 0 01 0 0/4 0 22100 2/20 10
Activa 0/1 0 5/6 83 4/6 66 /1 100 3/4 75 0/2 0 13/20 65
Criba orbitalia Sanada 0/1 0 0/6 0 0/6 0 0/1 0 1/4 25 0/2 0 1/20 5
NA 1/1 100 1/6 16 2/6 33 01 0 0/4 0 2/2 100 620 30
Activa 01 0 4/6 66 4/6 66 11 100 2/4 50 02 0 11/20 55
Hiperostosis Sanada  0/1 0 0/6 0 0/6 0 /1 0 0/4 0 0/2 0 020 0
DOFOUCB

NA 11 100 2/6 33 2/6 33 0/1 0 2/4 50 22100 920 45
Activa 0/1 0 3/6 50 3/6 50 1/1 100 0/4 0 0/2 0 7/20 35
Lesion Sanada 0/1 0 0/6 0 6 16 01 0 V4 25 0/2 0 2/20 10

endocraneal
NA 1/1 100 3/6 50 2/6 33 0/1 0 3/4 75 2/2 100 11/20 55
Activa 01 0 5/6 83 5/6 83 11 100 3/4 75 1/2 50 15/20 75
Deficiencia Sanada 0/1 0 0/6 0 0/6 0 01 0 14 25 0/2 0 120 5

nutricional

NA /1 100 1/6 16 1/6 16 o1 0 0/4 0 12 50 420 20

NA: no aplica (hueso ausente o sin lesion).

TABLA 8. Distribucion del estado de las lesiones 6seas por sexo.

Losion Geea Femenino Masculino Indeterminado Total
n/N % n/N % n/N % n/N %
Reaccion peridstica en el esqueleto Activa 8/10 80 5/5 100 5/5 100 18/20 90
Sanada 2/10 20 0/5 0 0/5 0 2/20 10
Activa 6/10 60 5/5 100 2/5 40 13/20 65
Criba orbitalia Sanada 1710 10 0/5 0 0/5 0 1/20 5
NA 3/10 30 0/5 0 3/5 60 6/20 30
Activa 4/10 40 5/5 100 2/5 40 11/20 55
Hiperostosis porotica Sanada 0/10 0 0/5 0 0/5 0 0/20 0
NA 6/10 60 0/5 0 3/5 60 9/20 45
Activa 3/10 30 3/5 60 1/5 20 7/20 35
Lesion endocraneal Sanada 1710 10 1/5 20 0/5 0 2/20 10
NA 6/10 60 1/5 20 4/5 80 11/20 55
Activa 8/10 80 5/5 100 2/5 40 15/20 75
Deficiencia nutricional Sanada 1710 10 0/5 0 0/5 0 1/20 5
NA 1/10 10 0/5 0 3/5 60 4/20 20
NA: no aplica (hueso ausente o sin lesién).
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ron activas en todos los grupos de edad, en 8 de las 10 nifias y en todos los niflos de sexo
masculino. Solamente hubo dos casos de la patologia sanada, ambas nifias de 4 a 6 afos.
La criba orbitalia también se encontré6 mayormente en forma activa (65%) en casi todos
los grupos de edad y ambos sexos (excepto el feto y los dos de 4 a 6 afios, que no con-
servaron craneo). El Unico caso sanado de criba orbitalia fue el de una nifia de 2 a 3 afos.
En la hiperostosis porética, fue mas comun la forma activa con el 55% (n = 11) en todos
los grupos de edad, excepto aquellos que no conservaron craneos, en cuatro nifas y en
los cinco masculinos. Por su parte, el 35% de los individuos (n = 7) tuvo la forma activa
de lesién endocraneal (tres nifas, tres nifos y uno indeterminado), todos menores de 2
anos. Las deficiencias nutricionales fueron de tipo activa en el 75% de los casos (n = 15)
en todos los grupos de edad (excepto el feto). De estos, ocho fueron nifas, cinco nifios, y
dos indeterminados.

Debido a que el principal interés de la presente investigacion es la osteobiografia, se
seleccionaron tres casos para profundizar en la distribucion de las lesiones y el posible
rol social del individuo, que se reconstruyé a partir del contexto arqueoldgico (posicién,
orientacion, lugar de entierro, pigmento, modelado cefdlico y ofrendas). Estos son los en-
tierros 1991-23; 1991-45-1y 1991-73. Sus historias de vida se reconstruyen en el siguiente
apartado.

Entierro 1991-23

Se estimé una edad a la muerte de tres afos (Fig. 5A). Su sexo fue probablemente
femenino y su conservacién fue de mas del 50% del esqueleto. Fue localizada fuera de la
casa en una fosa simple de tierra, colocada en posicién decubito lateral izquierdo flexio-
nado, con una orientacién este-oeste (cabeza-pies) (Gonzélez, 2011, pp. 176-177).

El individuo registra crecimiento excesivo de hueso nuevo en todos sus huesos largos,
asi como crecimiento en la cavidad medular (Figs. 5E; 5F.1; 5F.2), lo que indicaria posible
osteomielitis. Tiene crecimiento de hueso nuevo en maxilar (Fig. 5D) y aposicion de hueso
nuevo en parte externa del crdneo (Fig. 5B), lo cual podria indicar un proceso hemorragi-
co. Es decir que el individuo, ademas de tener osteomielitis, pudo presentar deficiencia
de vitamina C (escorbuto).

La distribucion de la osteomielitis en el cuerpo, presentada en la Figura 6, no sigue
un patron claro. Los procesos hemorragicos identificados en el craneo podrian revelar
lesiones derivadas de alguna caida. La edad coincide con la realizacion de pequenas acti-
vidades en su hogar, lo cual pudo exponerla a accidentes. No obstante, no existe indicio
en el esqueleto de algun callo dseo o fractura perimortem que confirme esta teoria. Por lo
tanto, es probable que la osteomielitis fuera desencadenada por alguna herida.

El estado infeccioso severo de la nifa indica que sobrevivié tiempo suficiente para ma-
nifestarlo a nivel 6seo. Su ubicacion fuera de la unidad doméstica es un indicio significa-
tivo que podria revelar una posicién social baja o que no pertenecia a la familia principal
de la casa. Es importante sefalar que se encontré junto con dos entierros, el 1991-22-1y
el 1991-22-2. El primero es un adulto de sexo femenino entre 25-35 afos, de acuerdo con
los cambios observados en la carilla auricular del iliaco (Lovejoy et al., 1985). El segundo
es un bebé de 38 semanas de gestacion, quien presentaba también reaccién peridstica
en los huesos largos (aunque podria ser normal por su estado de desarrollo). Los tres fue-
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FIGURA 5. Entierro 1991-23: ubicacién y lesiones dseas. Mapa modificado de Marquez y Gonzélez
(2022). A) imagen general del esqueleto; B) crecimiento de hueso nuevo externo en temporal; C) pun-
tilleo en techo de 6rbita; D) crecimiento de hueso nuevo en maxilar; E) osteomielitis en tibia derecha;
F.1) osteomielitis en peroné derecho; F.2) vista interna del peroné derecho.
FIGURA 6. Entierro 1991-23: distribucién de la osteomielitis (en gris) observada en el esqueleto.
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un estatus distinto al resto. ;Serian parte del servicio doméstico o entierros clandestinos?

pudieron vivir personas que no fueran miembros de la familia sino encargadas de otras
actividades, como el servicio doméstico. Si éstas morian, ;qué pasaba con ellas? Lo mas
probable es que no fueran inhumadas dentro de la tumba familiar o en los cuartos, lo que
explicaria su ubicacion fuera de la casa.

Entierro 1991-45-1

El individuo, de sexo probable masculino, (Fig. 7A) tuvo una edad estimada de tres
meses y fue localizado bajo el patio de la unidad doméstica en un hoyo simple de tie-
rra con orientacion este-oeste en posicién decubito dorsal extendido. Entre sus ofrendas
destaca un vaso teotihuacano, asi como la presencia de pigmento rojo en el craneo.

Lo interesante de este nifo es que presenta huellas de lesiones asociadas con el raqui-
tismo y el escorbuto. El diagnéstico de escorbuto se confirmé a partir de la presencia de
un proceso hemorragico en el techo de la érbita (Fig. 7C), crecimiento de hueso nuevo en
larama ascendente de la mandibula (Fig. 7D), en los alveolos, en los temporales y en el ala
mayor del esfenoides (Snoddy et al., 2017, 2018). La confirmacién del diagndstico de ra-
quitismo se realizé por el ensanchamiento de las costillas (Fig. 7F.1), de los huesos largos
en la didfisis distal de fémures (Fig. 7E) y en la tibia derecha. La acumulacién de osteoide
en las epifisis es caracteristico de raquitismo (Hochberg, 2014; Snoddy et al., 2016). Es raro
que un nifo tenga solo una deficiencia nutricional, ya que si tiene alguna infeccidn que se
manifiesta con diarrea, no puede absorber sus nutrientes adecuadamente.

La comorbilidad de raquitismo y escorbuto se ha reportado en otras poblaciones del
mundo, como los nifos inhumados en la iglesia Saint Anné en Douai, Francia de 1618-
1686 d.C. (Schattmann et al., 2016), en sitios romano-britanicos (Lewis, 2010), en indivi-
duos que sucumbieron por la hambruna irlandesa de 1845-1852 d.C. (Geber y Murphy,
2012) y un caso en Peru (900-1750 d.C.) (Klaus, 2014). Estos estudios complementaron
el analisis macroscépico con rayos X, una estrategia que seria necesaria en el presente
trabajo para confirmar las deficiencias. El raquitismo es raro en poblaciones mesoameri-
canas, por lo que se puede hipotetizar que este niflo pudo haber permanecido enfermo
dentro de su hogar, sin exposicidn a luz solar, o que tenia algun problema en la apropiada
absorcién de la hormona. Asimismo, el individuo tenia una lesién endocraneal (Fig. 7B.2)
que pudo estar asociada con el escorbuto.

Entierro 1991-73

El individuo, de sexo femenino, tuvo una edad a la muerte de cinco a seis anos y fue
depositado en posicién decubito dorsal extendido con orientacidn este-oeste en un hoyo
simple de tierra bajo el cuarto oeste (Fig. 8A). Tenia 26 materiales asociados a su entierro:
diez obsidianas, cuentas de concha, pendientes de jade, una aguja hueso, fragmentos de
hueso de perro y tres micas (Gonzdlez, 2011, pp. 176-177). Este acompafiamiento podria
denotar un estatus o valor social alto de la nifa.

La nifa registré ligera reaccidn periodstica activa en extremidades superiores (radios y
cubitos), representada en la Figura 8E con una fotografia de su radio izquierdo. Asi tam-
bién, tuvo crecimiento de hueso nuevo en la rama ascendente de la mandibula (Fig. 8D).
Es la Unica nifa con hipoplasia del esmalte en estas unidades domésticas, identificada
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FIGURA 7. Entierro 1991-45-1: ubicacién y lesiones éseas. Mapa modificado de Marquez y Gonzalez
(2022). A) vista general del esqueleto; B.1) crecimiento de hueso nuevo en parte externa del occipital;
B.2) lesidn endocraneal en occipital; C) proceso hemorragico en techo de 6rbita; D) crecimiento de
hueso nuevo en rama ascendente de mandibula; E) fémur derecho con acumulacién de osteoide en
parte distal; F.1) ensanchamiento en costilla; F.2) crecimiento de hueso nuevo en parte interna de
costilla.

mediante dos lineas en canino superior derecho en la Figura 8C. En cuanto a su pato-
logia oral, tenia tres caries en molares deciduales, un absceso en primer molar decidual
superior derecho asociado a la caries de éste (Figs. 8B.1; 8B.2). La hipoplasia del esmalte
tiene una etiologia variable y se ha relacionado con una disrupcién biolégica durante el
desarrollo del individuo, que podria estar asociada con enfermedades infecciosas, desnu-
tricién y anomalias congénitas (Goodman et al., 1987; Lewis, 2018; Skinner, 1986).

El hecho de que tuviera dos lineas en el canino hace referencia a episodios continuos
de infeccién o desnutricidon durante su crecimiento. La ubicacién en los dientes incisivos y
canino revela que estos eventos se desarrollaron entre los dos y tres afios, lo que coincide
con la probable introduccién de alimentos sélidos (atoles, maiz tierno) en los niflos meso-
americanos, que los expone a bacterias nuevas que pueden desencadenar una infeccion.
Su alimentacion basada en carbohidratos (maiz, principalmente) se confirma con la caries
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FIGURA 8. Entierro 1991-73: ubicacion y lesiones dseas. Mapa modificado de Marquez y Gonzélez
(2022). A) vista general del esqueleto; B.1) absceso en maxilar; B.2) caries en molar primario; C) hipo-
plasia en canino superior derecho; D) hipoplasia del esmalte en incisivo central inferior derecho; E)
reaccién periostica en radio izquierdo.

observada (Marquez, 2008, 2012; Marquez y Gonzalez, 2022). Otro rasgo relevante es que
fue el Unico individuo que tuvo desgaste dental en todos sus dientes deciduales, princi-
palmente en los incisivos centrales superiores e inferiores. ;Utilizaba sus dientes como
herramienta? ;O consumia alimentos duros y abrasivos? El desgaste dental se ha repor-
tado también en adultos de Monte Alban, ocasionado por el procesamiento y molido del
maiz en molcajetes (Marquez y Gonzalez, 2022, p. 224).

DISCUSION

El presente estudio, enfocado en el analisis bioarqueoldgico y paleopatoldgico de un
conjunto de niflos y nifas inhumados en las unidades habitacionales A 'y A, revelé infor-
macién novedosa acerca de la infancia en el periodo Clasico. Los niflos menores de un
ano (excepto el entierro 1991-22-2) fueron enterrados bajo los patios, asi como los de dos
y tres afos (sin contar el entierro 1993-72). En cambio, los pequefos de cinco afios fueron
depositados bajo cuartos, con ofrendas de calidad, parecidas a las de los adultos. Esto
indica, segun lo estipulado previamente por Marquez y Gonzélez (2018), que a medida
que iban creciendo, se involucraban en las actividades de su hogar y eran considerados
personas sociales Utiles para su comunidad.

Los entierros dentro de la unidad doméstica, ya sea bajo los pisos de los cuartos, del
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o ﬁgfgggzgz Centrales de Oaxaca para el periodo Clasico (200-700 d.C.) (Urcid, 2005, p. 30). Esto podria
P Biolégica estar relacionado con el uso continuo de las unidades domésticas por un periodo prolon-

gado, para la legitimizacion de la tierra y contacto directo con los ancestros (Gonzalez,
2011; Urcid, 2005; Winter, 2014).

En cuanto a la posicion de los entierros, encontramos que en todos los grupos de
edad de los ninos (fueran del sexo femenino o masculino) predomind la posicién decubi-
to dorsal extendido (45%). Esto mismo ha sido reportado en otros sitios cercanos a Monte
Alban. La posicion flexionada ha sido asociada con la necesidad de ajustar el tamaiio del
cadaver dentro de un espacio limitado. Los nifios, en especial los fetos y neonatos, han
sido localizado en vasijas de cerdmica (Gonzalez, 2011; Urcid, 2005; Winter, 2014), lo que
difiere con lo registrado en el presente estudio (al menos en las unidades domésticas A
y A’), donde todos los nifios fueron depositados en hoyos simples de tierra, incluidos el
feto y los recién nacidos.

En cuanto a la orientacién, en la cosmovisién mesoamericana siempre hay un prop6-
sito segun la deidad de advocacion y la causa de muerte de los individuos (Lépez Austin,
2012; Sahagun, 2016). Los zapotecas dividian el cosmos en cuatro cuadrantes asociados
al dia. El tiempo se movia en direccién de las agujas del reloj del este (mafana), al sur (me-
diodia), al oeste (tarde) y al norte (noche) (Marcus, 2014, pp. 52-125). La orientacién de la
deposicidn de los entierros podria tener relacion con estos cuadrantes. ;Seria el tiempo
en que murieron o fueron enterrados? Gran parte de los nifios, sin importar la edad y sexo,
fueron colocados en orientacién oeste, lo que ha sido reportado en otras investigaciones
como en Jaina, Campeche, durante el Clasico Temprano (Serrano y Lépez, 2007, p. 82).
Quiza sea una asociacién con el estado liminal de los nifos. Cabe sefalar que dos nifos
de sexo masculino tuvieron orientacién norte-sur. Segun la cosmovision mesoamericana,
el norte esta asociado con la muerte; mientras que entre los zapotecos, con la noche, lo
que podria indicar el estado funesto de éstos (Lopez Austin, 2012; Marcus, 2014).

El material ofrendado a los nifios varié conforme su edad, siendo mas habitual la ce-
ramica y obsidiana en nifilos mayores de dos afios. Destacan dos nifias con materiales
distintos al resto, el entierro 1991-39, de 2 a 3 afios, y el 1991-73, de 5 a 6 afios. El primero
tuvo fragmentos de perro y ave, mientras que la segunda también tuvo restos 6seos de
perroy materiales de calidad como pendientes de jade, cuentas de concha, aguja de hue-
so y mica. Los perros, en la cosmovision mesoamericana y zapoteca, eran los encargados
de ayudar a las personas fallecidas a cruzar el rio que los llevaria al Mictlan. Las aves se
asociaban con la pureza, al igual que los nifios (Lopez Austin, 2012; Lopez Austin y Lopez
Lujan, 2014). Este tipo de ofrendas también han sido registradas en nifos e infantes del
sitio de Teotihuacdn (Manzanilla et al., 1999; Storey, 1992). Asi que estos elementos ten-
drian relacién con la pureza de las nifias y su camino al inframundo (Diaz Barriga, 2012;
Ledn-Portilla, 2003; Zorita, 1942).

Se encontré pigmento rojo en los restos dseos de cinco nifios de ambos sexos me-
nores de un ano. El pigmento rojo esta asociado con la veneracién de los ancestros en la
cultura zapoteca y se ha encontrado tanto en adultos como nifios. Se utilizaba cinabrio
para la pigmentacion roja, que se colocaba a los huesos ya secos (debido a que se ha en-
contrado en el endocraneo) y podia ser aplicada por aspersién o por pincel (Urcid, 2005,
p. 37). Se cree que representa la sangre y/o el linaje (Gonzalez, 2011; Marcus, 2014; Urcid,
2005; Winter, 2014).

Las lesiones éseas observadas en los individuos son las mismas que se han descrito
en otras series esqueléticas mesoamericanas: criba orbitalia, hiperostosis porotica, reac-
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de patdgenos en el ambiente, introducidos al individuo via oral o sanguinea en el caso
de heridas, ocasiona una manifestacién 6sea del cuerpo que lucha contra la enfermedad.
Aunque el nifio haya consumido una dieta adecuada, la diarrea puede inhibir la absor-
cion adecuada de los nutrientes (Marquez, 2012; Marquez y Hernandez, 2007; Scrimshaw,
1987; Tanner, 2014). Todos los entierros analizados de las unidades domésticas tuvieron
reacciones periostales que, si bien no son indicadores especificos de una enfermedad,
demuestran la presencia de padecimientos, en especial en edades de un ailo en adelante.

La duracion de la lactancia depende de cada cultura. En la mayoria, se introducen
alimentos a partir de los seis meses, que suelen ser blandos para su facil digestién (Dett-
wyler, 1995; Katzenberg et al., 1996; Wright y Schwarcz, 1998). Entre los zapotecas pudo
ocurrir lo mismo, aunque no cesaran por completo la lactancia hasta los tres o cuatro
anos. La dieta se pudo complementar con atoles o maiz tierno desde los seis meses en
adelante (Marquez y Gonzalez, 2022; Padrén, 1997; Shein, 2001). La alimentacion tras el
destete se asocia a una alta mortalidad en los nifios, debido a que el infante se encuentra
desprotegido del ambiente externo (Tanner, 2014, p. 222). Aqui, el ambiente urbano de
Monte Alban, con una densidad demografica alta, cobra especial relevancia, pues pudo
haber ocasionado un mayor nimero de infecciones y condiciones sanitarias no adecua-
das (Marquez y Gonzélez, 2009, 2022).

En cuanto a las deficiencias nutricionales, obtuvimos que la mayoria de los nifos, sin
importar la edad y sexo, tuvieron escorbuto (55%, n = 11). Su diagndstico se realizé por
medio del crecimiento de hueso nuevo en dreas de masticacién. Sin embargo, existen
otras probables causas que pueden ocasionar crecimiento de hueso nuevo, como la tre-
ponematosis congénita, la enfermedad de Caffey y los traumatismos. La transmisién con-
génita de la treponematosis (Treponema pallidum) causa la deposicion de hueso nuevo
subperidstico en los esqueletos infantiles, en especifico en craneo y tibias. La osteocon-
dritis sifilitica ocurre con frecuencia durante los primeros seis meses de vida y afecta la
unién epifiso-metafisaria de los huesos largos y las regiones costocondrales (Aufderheide
y Rodriguez-Martin, 2006, p. 165). Sin embargo, el crecimiento de hueso nuevo en el ala
mayor del esfenoides registrado en este estudio, asi como la afectacion de lesiones cra-
neales, no coincide con la transmisién congénita de la treponematosis.

El traumatismo podria ser la causa de la hemorragia subperidstica. El maltrato infantil
se acompanfa con frecuencia de fracturas craneales y de huesos largos (Lewis, 2018). Sin
embargo, en estos niflos no se identificaron fracturas en ningun hueso. La enfermedad
de Caffey (hiperostosis cortical infantil) es una afecciéon poco comuin que comienza en
la infancia, afecta el esqueleto y se caracteriza por una serie de lesiones, principalmente
por la formacién masiva de hueso subperiostico. Su etiologia no es precisa, se cree que
es causada por una infeccién viral, un defecto genético, hipervitaminosis A, trauma, ano-
malia arterial o una reaccién alérgica al coldgeno. A menudo es asimétrico, y los huesos
tienen el doble o el triple de su ancho normal (Lewis, 2018; Resnick y Kransdorf, 2005).
En el presente caso, no se registré un ancho anormal en los huesos largos ni en ninguna
parte del esqueleto.

El escorbuto ha sido registrado en poblaciones prehispanicas mesoamericanas. Entre
los mayas, desde el Clasico Temprano (Wrobel, 2014) hasta el Posclasico, en nifios pro-
cedentes del templo Ehécatl-Quetzacdatl de Tlatelolco (Blevins et al., 2023); asi como en
nifos sacrificados en Tula, Hidalgo (Medrano, 2021). De manera similar, también se evi-
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Gregorio Atlapulco, México (Granados et al., 2009). Su presencia se ha asociado a la situa-

presente caso, pudo existir una comorbilidad de escorbuto con otras deficiencias nutri-
cionales como el raquitismo, debido a que es raro que un nifio tenga solo una deficiencia
de vitamina (Bennike et al., 2005; Brickley et al., 2020; Klaus, 2014; Snoddy et al., 2017).

El raquitismo se determiné por crecimiento de hueso nuevo en parte interna y externa
de costillas, asi como deformacion en ellas (rosario raquitico) y ensanchamiento de me-
tafisis distal de fémures y tibias. Estas caracteristicas también pudieron ser resultado de
intrusién de patégenos mediante heridas, cambios en la matriz dsea por traumatismos
0 mineralizacidn 6sea interrumpida por anomalias congénitas (Perry y Edwards, 2021, p.
227).La determinacién de la probable etiologia de estas lesiones se confirmaria por rayos
X. La comorbilidad de raquitismo y escorbuto no ha sido reportada en otras poblaciones
infantiles de Mesoamérica.

En cuanto al defecto en el esmalte del canino decidual (Skinner’s teeth), tampoco ha
sido mencionado en otra serie esquelética mesoamericana. Aunque si se ha encontrado
en otras partes del mundo, como en sitios arqueoldgicos de Tailandia (4000 a 1500 a.C.),
India (1100 a 700 a.C.), Vietnam (4000-3500 a.C.) y en Europa durante el Paleolitico Termi-
nal y Neolitico. Principalmente, se ha relacionado con una dieta deficiente y baja en gra-
sas (Halcrow y Tayles, 2008; Lukacs y Walimbe, 1998; McDonell y Oxenham, 2014; Skinner,
1986). Si tomamos en cuenta que la alimentacion basica en Monte Alban era el maizy que
habia un bajo consumo de proteina animal, podriamos encontrar las probables razones
de la deficiencia de vitamina A. El defecto se desarrolla en los primeros meses de vida, por
lo que es probable que la madre también tuviera deficiencia de la misma. Segun estudios
de is6topos estables, las mujeres en Monte Alban consumian menor proteina animal en
comparacién con los hombres (Brito, 2000; Marquez y Gonzélez, 2022), lo cual podria
indicar un acceso diferencial a los recursos por género.

CONSIDERACIONES FINALES

Los niflos e infantes en Monte Alban estaban principalmente insertados al ambito
social doméstico, su presencia en patios, cuartos y pigmento rojo, lo que podria indicar
su conexién con el linaje y ancestros de su hogar. A medida que crecian, participaban en
actividades de su casa que variaban segun su género. El entierro 1991-73, de sexo feme-
nino, con ofrendas relacionadas al hilado (aguja de hueso), es un ejemplo de ello.

Aunque no exista una clara distincién en la salud y nutricién de los niflos por sexo, la
posicidon de al menos dos nifios masculinos con orientacién norte-sur podria demostrar
una distincidn en las practicas funerarias por género. La salud y nutricion del nifio tiene

estrecha relacion con la madre. Las practicas culturales relacionadas con la alimentacion
AGRADECIMIENTOS . , L
repercuten, a su vez, en ambos. Monte Alban dependia del suministro externo de produc-

tos para abastecer a su poblacién. El aumento poblacional durante el Clasico pudo oca-
Agradecemos al posgrado

de Antropologia Fisica por todo sionar una distribucién desigual de alimentos, menor variedad en la dieta, mal manejo de

el apoyo brindado en la elaboracion los desechos organicos, asi como contacto con alimentos y agua contaminada. A pesar

del presente trabajo, a Héctor Lopez de que las unidades habitacional A y A’ son consideradas de estatus alto por su cercania
encargado del laboratorio a la plaza principal y bienes suntuarios encontrados en ellas, los nifilos depositados en
de osteologia del INAH Oaxaca.

Asi como a los comentaristas, cuyas ellas sufrieron los estragos de una ciudad urbanizada. Estuvieron expuestos a enfermeda-

observaciones mejoraron el presente des que transgredieron su salud y estado nutricional, lo que les impidié alcanzar la edad
trabajo. adulta.
CAMACHO MARTINEZ ET AL./ REV ARG ANTROP BIOL 27(1), 095, 2025. https://doi.org/10.24215/18536387e095 E


https://doi.org/10.24215/18536387e095

Revista CONTRIBUCIONES DE LAS AUTORAS

Argentina de
» | Antropologia
B Bioldgica Miriam Camacho Martinez: Conceptualizacién (directora); escritura — borrador origi-

A

nal (principal); andlisis formal (principal); redaccién — revision y edicién (principal). Lour-
des Marquez: Conceptualizacion (apoyo), redaccion — revisidn y edicidon (apoyo). Patricia
Herndndez: Conceptualizacion (apoyo), redaccion — revision y edicidn (apoyo).

CONFLICTO DE INTERES

Las autoras declaran no tener ningun conflicto de interés.

LITERATURA CITADA

Armelagos, G. J,, Sirak, K., Werkema, T. y Turner, B. L. (2014). Analysis of nutritional disease in prehis-
tory: the search for scurvy in antiquity and today. International Journal of Paleopathology, 5, 9-17.
https://doi.org/10.1016/j.ijpp.2013.09.007

Aufderheide, A. C. y Rodriguez-Martin, C. (2006). The Cambridge Encyclopedia of Human Paleopatholo-
gy. Cambridge University Press.

Bennike, P, Lewis, M., Schutkowski, H. y Valentin, F. (2005). Comparison of child morbidity in two
contrasting medieval cemeteries from Denmark. American Journal of Physical Anthropology, 128,
734-746. https://doi.org/10.1002/ajpa.20233

Blanton, R. E. (2004). Monte Albdn. Settlement Patterns at the Ancient Zapotec Capital. Percheron Press.
Nueva York.

Blevins, K. E., McGrane, M., Lory, J. M., Arroyo, S. G. y Buikstra, J. E. (2023). Structural violence and physi-
cal death at Tlatelolco: selecting the chronically malnourished for sacrifice at Late Postclassic Me-
soamerican City (1300-1521 CE). Bioarchaeology International, 7(1), 1-31. https://doi.org/10.5744/
bi.2022.0011

Blom, D. E., Buikstra, J. E., Keng, L., Tomczak, P. D., Shoreman, E. y Stevens-Tuttle, D. (2005). Anemia
and childhood mortality: Latitudinal patterning along the coast of pre-Columbian Peru. American
Journal of Physical Anthropology, 127(2), 152-169. https://doi.org/10.1002/ajpa.10431

Bogin, B. y Smith, H. (2012). Chapter 11. Evolution of the Human Life Cycle. En S. Stinson, B. Bogin y
D. H. O'Rourke (Eds.), Human Biology. An evolutionary and biocultural perspective (pp. 515-586).
Wiley-Blackwell.

Brickley, M., Ives, R. y Mays, S. (2020). The Bioarchaeology of Metabolic Bone Disease. Second Edition.
Academic Press.

Brito, E. L. (2000). Andlisis de la poblacion prehispdnica de Monte Albdn a través del estudio de la dieta [Tesis
de doctorado inédita]. Universidad Nacional Auténoma de México.

Buckberry, J. (2018). Techniques for Identifying the Age and Sex of Children at Death. En S. Crawford,
D. M. Hadley y G. Shepherd (Eds.), The Oxford Handbook of The Archaeology of Childhood (pp. 55—
70). Oxford University Press.

Buikstra, J. E. y Ubelaker, D. H. (1994). Standars for data collection from human skeletal remains. Arkan-
sas Archeological Survey.

Camacho, M. (2023). La mortalidad de los menores de cinco anos en Monte Albdn durante el Cldsico (200-
700d.C.) [Tesis de doctorado inédita]. Escuela Nacional de Antropologia e Historia.

Caso, A. (1978). Las exploraciones de Monte Albdn (Temporadas 1934-1935). Instituto Panamericano de
Geografia e Historia.

Cordova, J. (1886). Arte del idioma Zapoteco. Imprenta del Gobierno en la Escuela de Artes, Morelia
Michoacan.

HISTORIAS DE VIDA. MONTE ALBAN. m


https://doi.org/10.1016/j.ijpp.2013.09.007
https://doi.org/10.1002/ajpa.20233
https://doi.org/10.5744/bi.2022.0011
https://doi.org/10.5744/bi.2022.0011
https://doi.org/10.1002/ajpa.10431

» A‘ Revista Crawford, S., Hadley, D. y Shepherd, G. (2018). The Archaeology of Childhood: The Birth and Develop-
Argentina de ment of a Discipline. En The Oxford Handbook of The Archaeology of Childhood (pp. 3-37). Oxford

» | Antropologia N
University Press.
B Bioldgica y

Dettwyler, K. A. (1995). A time to wean: the hominid blueprint for the natural age of weaning in mo-
dern human populations. En P. Stuart-Macadam y K. Dettwyler (Eds.), Breastfeeding (pp. 39-74).
Biocultural Perspectives. Aldine de Gruyter.

Diaz Barriga, A. (2012). La representacion social de la infancia mexica a principios del siglo XVI. En S.
Sosenski y E. Jackson Albarran (Eds.), Nuevas miradas a la historia de la infancia en América Latina:
entre prdcticas y representaciones (pp. 23-62). Instituto de Investigaciones Histdricas.

Flannery, K. y Marcus, J. (2003). The origins of the State in Oaxaca. En The Cloud People. Divergent evo-
lution of the zapotec and mixtec civilizations (pp. 79-83). Academic Press.

Flores, F. (1886). Historia de la Medicina en México. Desde la época de los indios hasta el presente. Tomo |.
Universidad Auténoma de Nuevo Leén.

Geber, J. y Murphy, E. (2012). Scurvy in the Great Irish Famine: Evidence of vitamin C deficiency from a
mid-19th century skeletal population. American Journal of Physical Anthropology, 148(4), 512-524.
https://doi.org/10.1002/ajpa.22066

Gonzalez, E. (2010). Los niflos de Monte Alban, Oaxaca. En L. Marquez Morfin (Ed.), Los nifios actores
sociales ignorados. Levantando el velo, una mirada sobre el pasado (pp. 155-174). Instituto Nacional
de Antropologia e Historia.

Gonzalez, E. (2011). Desigualdad social y condiciones de vida en Monte Albdn, Oaxaca. Instituto Nacional
de Antropologia e Historia.

Gonzélez, E.y Marquez, L. (2014). Proyecto Arqueoldgica La Elite de Monte Albdn. Temporada 2014. Infor-
me de Arqueologia. Instituto Nacional de Antropologia e Historia.

Goodman, A. H., Allen, L. H., Hernandez, G. P, Amador, A,, Arriola, L. V., Chdvez, A.y Pelto, G. H. (1987).
Prevalence and age at development of enamel hypoplasias in Mexican children. American Journal
of Physical Anthropology, 72(1), 7-19. https://doi.org/10.1002/ajpa.1330720103

Granados, G. G, Morales, M. y Marquez, L. (2009). Identificacion de huellas dseas para el diagnéstico
de escorbuto en restos 6seos infantiles. San Gregorio Atlapulco, Xochimilco. En L. Marquez y E.
Gonzaélez (Eds.), Paradigmas y retos de la bioarqueologia mexicana (pp. 191-216). Instituto Nacio-
nal de Antropologia e Historia.

Halcrow, S. E. y Tayles, N. (2008). Stress near the start of life? Localized enamel hypoplasia of the pri-
mary canine in late prehistoric mainland Southeast Asia. Journal of Archaeological Science, 35(8),
2215-2222.

Hernéndez, P.y Marquez, L. (2010). Los nifios y las nifias del antiguo Xochimilco: un estudio de morta-
lidad diferencial. Revista Espafiola Antropologia Fisica, 31, 39-52.

Hernéndez, P. y Pefia, M. E. (2010). Manual para la identificacion del sexo y la estimacion de la edad a
la muerte en esqueletos de menores de quince afios. Instituto Nacional de Antropologia e Historia.

Hillson, S. (2014). Tooth development in human evolution and bioarchaeology. Cambridge University Press.

Hochberg, Z. (2014). Vitamin D and Rickets. En L. Gitelman (Ed.), Paper Knowledge. Toward a Media
History of Documents. Duke University Press.

Hosek, L.y Robb, J. (2019). Osteobiography: a platform for bioarchaeological research. Bioarchaeology
International, 3(1), 1-15. https://doi.org/10.5744/bi.2019.1005

Katzenberg, A., Herring, A. y Saunders, S. (1996). Weaning and infant mortality: evaluating the skele-
tal evidence. Yearbook of Physical Anthropology, 39, 177-199. https://doi.org/10.1002/(SICI)1096-
8644(1996)23+<177::AID-AJPA7>3.0.CO;2-2

Klaus, H. D. (2014). Subadult scurvy in Andean South America: Evidence of vitamin C deficiency in the
late pre-Hispanic and Colonial Lambayeque Valley, Peru. International Journal of Paleopathology,
5,34-45. https://doi.org/10.1016/j.ijpp.2013.09.002

CAMACHO MARTINEZ ET AL./ REV ARG ANTROP BIOL 27(1), 095, 2025. https://doi.org/10.24215/18536387e095 E


https://doi.org/10.24215/18536387e095
https://doi.org/10.1002/ajpa.22066
https://doi.org/10.1002/ajpa.1330720103
https://doi.org/10.5744/bi.2019.1005
https://doi.org/10.1002/(SICI)1096-8644(1996)23+<177::AID-AJPA7>3.0.CO;2-2
https://doi.org/10.1002/(SICI)1096-8644(1996)23+<177::AID-AJPA7>3.0.CO;2-2
https://doi.org/10.1016/j.ijpp.2013.09.002

A‘ Revista Kowalewski, S. A. (2003). Scale and the explanation of demographic change: 3,500 years in the Valley
Argentina de of Oaxaca. American Anthropologist, 105(2), 313-325. https://doi.org/10.1525/aa.2003.105.2.313

» | Antropologia

B Bioldgica Leon-Portilla, M. (2003). Nifiez y juventud entre los nahuas. Arqueologia Mexicana, 60, 22-29.

Lewis, M. (2004). Endocranial lesions in non-adult skeletons: understanding their aetiology. Internatio-
nal Journal of Osteoarchaeology, 14(2), 82-97. https://doi.org/10.1002/0a.713

Lewis, M. (2010). Life and death in a civitas capital: Metabolic disease and trauma in the children
from late roman Dorchester, Dorset. American Journal of Physical Anthropology, 142(3), 405-416.
https://doi.org/10.1002/ajpa.21239

Lewis, M. (2018). Paleopathology of Children. Identification of Pathological Conditions in the Human Ske-
letal Remains of Non-Adults. Academic Press.

Lépez Austin, A. (2012). Cuerpo humano e ideologia. Las concepciones de los antiguos nahuas. UNAM
Instituto de Investigaciones Antropoldgicas.

Lopez Austin, A.y Lépez Lujan, L. (2014). El pasado indigena. El Colegio de México.

Lovejoy, C.O., Meind|, R.S., Pryzbeck, T.R.y Mensforth, R. P. (1985). Chronological metamorphosis of the
auricular surface of the ilium: a new method for the determination of adult skeletal age at death.
American Journal of Physical Anthropology, 68(1), 15-28. https://doi.org/10.1002/ajpa.1330680103

Lukacs, J. R. y Walimb, S. R. (1998). Physiological stress in prehistoric India: new data on localized hy-
poplasia of primary canines linked to climate and subsistence change. Journal of Archaeological
Science, 25, 571-585. https://doi.org/10.1006/jasc.1997.0260

Manzanilla, L., Millones M. y Civera M. (1999). Los entierros de Oztoyahualco 15B:N6WS3. En L. Manza-
nillay C. Serrano (Eds.), Prdcticas funerarias en la Ciudad de los Dioses. Los enterramientos humanos
de la antigua Teotihuacan (pp. 247-284). Universidad Nacional Auténoma de México.

Marcus, J. (2014). Monte Albdn. El Colegio de México.

Maresh, M. (1943). Growth of major long bones in healthy children. American Journal of Diseases of
Children, 66(3), 227-257. d0i:10.1001/archpedi.1943.02010210003001

Marquez, L. (2008). Salud, nutricién y dinamica demografica de las poblaciones prehispanicas y colo-
niales de México: qué sabes y cudles son las limitantes. En P. Hernandez, L. Marquez y E. Gonzdlez
(Eds.), Tendencias actuales de la bioarqueologia en México (pp. 59-78). Instituto Nacional de Antro-
pologia e Historia.

Mérquez, L. (2009). II. La investigacidn sobre la salud y nutricién en poblaciones antiguas en Méxi-
co. En L. Mérquez y P. Herndndez (Eds.), Salud y sociedad en el México prehispdnico y colonial (pp.
27-57). Instituto Nacional de Antropologia e Historia.

Mérquez, L. (2012). Vida urbana y salud en la Mesoamérica prehispanica. Boletin de Antropologia Uni-
versidad de Antioquia, 26(43), 215-238.

Mérquez, L. y Gonzadlez, E. (2009). IX. Salud, nutricién y desigualdad social en Monte Alban durante el
Clasico. En L. Marquez y P. Herndndez (Eds.), Salud y sociedad en el México prehispdnico y colonial
(pp. 232-263). Instituto Nacional de Antropologia e Historia.

Mérquez, L. y Gonzélez, E. (2018). Practicas funerarias diferenciales y posicion social de los nifios en
dos unidades domésticas de Monte Alban, Oaxaca. Ancient Mesoamerica, 29(1), 63-80. https://doi.
org/10.1017/50956536116000456

Marquez, L. y Gonzélez, E. (2022). La poblacién de Monte Albdn: prestigio, poder y riqueza. Historias de
vida a través de sus huesos. Instituto Nacional de Antropologia e Historia.

Marquez, L., Gonzalez, E., Hernandez, P. y Granados, G. G. (2020). La dindmica demografica de Monte Alban
durante el Clasico: fecundidad, mortalidad y esperanza de vida. Dimensién Antropoldgica, 78, 7-40.

Mérquez, L.y Hernandez, P. (2007). Alimentacién y salud en algunos pobladores de Jaina, Campeche,
durante el Clasico. En P. Herndndez y L. Marquez (Eds.), La poblacion prehispdnica de Jaina. Estudio
osteobiogrdfico de 106 esqueletos (pp. 97-138). Instituto Nacional de Antropologia e Historia.

HISTORIAS DE VIDA. MONTE ALBAN. E


https://doi.org/10.1525/aa.2003.105.2.313
https://doi.org/10.1002/oa.713
https://doi.org/10.1002/ajpa.21239
https://doi.org/10.1002/ajpa.1330680103 
https://doi.org/10.1006/jasc.1997.0260
doi:10.1001/archpedi.1943.02010210003001
https://doi.org/10.1017/S0956536116000456
https://doi.org/10.1017/S0956536116000456

» A‘ Revista Mérquez, L. y Herndndez, P. (2009). IV. Los mayas prehispénicos. Balance de salud y nutricién en gru-
Argentina de pos del Clasico y el posclasico. En L. Marquez y P. Hernandez (Eds.), Salud y sociedad en el México

:4 gir;tléogé);ogla prehispdnico y colonial (pp. 73-102). Instituto Nacional de Antropologia e Historia.

Mérquez, L., Hernandez, P. y Gémez, A. (2002). La poblacién urbana de palenque en el Clésico Tardio.
En V. Tiesler Blos, R. Cobos y M. Greene Robertson (Eds.), La organizacién social entre los mayas.
Memoria de Tercera mesa redonda de Palenque (pp. 15-33). Instituto Nacional de Antropologia e
Historia.

Martinez, C. (1998). Contextos mortuorios en unidades habitacionales de Monte Albdn, Oaxaca. De la Epoca
Il ala Epoca V [Tesis de Licenciatura inédita]. Escuela Nacional de Antropologia e Historia.

Mayes, A. T. y Barber, S. B. (2008). Osteobiography of a high-status burial from the lower Rio Verde
Valley of Oaxaca, Mexico. International Journal of Osteoarchaeology, 18(6), 573-588. https://doi.
org/10.1002/0a

McDonell, A.y Oxenham, M. F. (2014). Localised primary canine hypoplasia: implications for maternal
and infant health at Man Bac, Vietnam, 4000-3500 years BP. International Journal of Osteoarchaeo-
logy, 24(4), 531-539. https://doi.org/10.1002/0a.2239

Medrano, A. M. (2021). Child sacrifice in Tula: a bioarchaeological study. Ancient Mesoamerica, 32(1),
84-99. https://doi.org/10.1017/50956536120000279

Mensforth, R. P, Lovejoy, C. O, Lallo, J. W.y Armelagos, G. J. (1978). Part two: The role of constitutional
factors, diet, and infectious disease in the etiology of porotic hyperostosis and periosteal reac-
tions in prehistoric infants and children. Medical Anthropology, 2(1), 1-59. https://doi.org/10.108
0/01459740.1978.9986939

Ortner, D. J. (2003). Identification of pathological conditions in human skeletal remains. Academic Press.

Padrén, F. (1997). Pediatria Prehispanica. En |. Avila, F. Padrén, S. Frenk y M. Rodriguez (Eds.), Historia de
la pediatria en México (pp. 19-254). Fondo de Cultura Econémica.

Perry, M. A.y Edwards, E. (2021). Differential diagnosis of metabolic disease in a commingled sample
from 19th century Hisban, Jordan. International Journal of Paleopathology, 33, 220-233.

Resnick, Donald. y Kransdorf, M. J. (2005). Bone and joint imaging. Elsevier Saunders.

Robb, J., Inskip, S. A., Cessford, C., Dittmar, J., Kivisild, T., Mitchell, P. D., Mulder, B., Connell, T. C. O, Price,
M. E., Rose, A. y Scheib, C. (2019). Osteobiography: the history of the body as real bottom-line
history. Bioarchaeology International, 3(1), 16-31.

Sahagun, B. (2016). Historia general de las cosas de la Nueva Espana. Editorial Porrua.

Saul, F. (1972). The human skeletal remains in Altar de Sacrificios, and osteobiographic analysis. Papers
of the Peabody Museum of Archaeology and Ethnology Harvard University, 63(2), 3-75.

Schaefer, M,, Black, S. y Scheuer, L. (2009). Juvenile Osteology. A laboratory and field manual. Academic Press.

Schattmann, A., Bertrand, B., Vatteoni, S. y Brickley, M. (2016). Approaches to co-occurrence: Scurvy
and rickets in infants and young children of 16-18th century Douai, France. International Journal
of Paleopathology, 12, 63-75. https://doi.org/10.1016/j.ijpp.2015.12.002

Scrimshaw, N. S. (1987). The phenomenon of famine. Annals Reviews Nutrition, 79, 1-21.

Serrano, C.y Lépez, S. (2007). Estatus social y contexto funerario durante el Clasico en Jaina, Campe-
che. En P. Hernédndez y L. Marquez (Eds.), La poblacién prehispdnica de Jaina. Estudio osteobiogrdfi-
co de 106 esqueletos (pp. 63-96). Instituto Nacional de Antropologia e Historia.

Shein, M. (2001). El nifio precolombino. Editorial Villicafa.

Skinner, M. F. (1986). An enigmatic hypoplastic defect of the deciduous canine. American Journal of
Physical Anthropology, 69(1), 59-69. https://doi.org/10.1002/ajpa.1330690108

Skinner, M. F. y Hung, J. T. W. (1989). Social and biological correlates of localized enamel hypoplasia
of the human deciduous canine tooth. American Journal of Physical Anthropology, 79(2), 159-175.
https://doi.org/10.1002/ajpa.1330790204

CAMACHO MARTINEZ ET AL./ REV ARG ANTROP BIOL 27(1), 095, 2025. https://doi.org/10.24215/18536387e095


https://doi.org/10.24215/18536387e095
https://doi.org/10.1002/oa
https://doi.org/10.1002/oa
https://doi.org/10.1002/oa.2239
https://doi.org/10.1017/S0956536120000279
https://doi.org/10.1080/01459740.1978.9986939
https://doi.org/10.1080/01459740.1978.9986939
https://doi.org/10.1016/j.ijpp.2015.12.002
https://doi.org/10.1002/ajpa.1330690108
https://doi.org/10.1002/ajpa.1330790204

» A‘ Revista Snoddy, A. M. E., Buckley, H. R, Elliott, G. E.,, Standen, V. G., Arriaza, B.T. y Halcrow, S. E. (2018). Macros-
Argentina de copic features of scurvy in human skeletal remains: A literature synthesis and diagnostic guide.

:4 gir;tléogé);ogla American Journal of Physical Anthropology, 167(4), 876-895. https://doi.org/10.1002/ajpa.23699

Snoddy, A. M. E., Halcrow, S. E., Buckley, H. R, Standen, V. G. y Arriaza, B. T. (2017). Scurvy at the agri-
cultural transition in the Atacama Desert (ca 3600-3200 BP): nutritional stress at the maternal-
foetal interface? International Journal of Paleopathology, 18, 108-120. https://doi.org/10.1016/j.
ijpp.2017.05.011

Steckel, R. H,, Larsen, S., Roberts, C. y Baten, J. (2018). The Backbone of Europe. Health, diet, work and
violence over Two Millenia. Cambridge University Press.

Storey, R. (1992). Life and Death in the Ancient City of Teotihuacan a Modern Paleodemographic Synthe-
sis. University Alabama Press.

Storey, R. (2010). Mortalidad de recién nacidos en la ciudad de Teotihuacan. En L. Mdrquez (Ed.), Los
nifios actores sociales ignorados. Levantando el velo, una mirada sobre el pasado (pp. 143-154). Ins-
tituto Nacional de Antropologia e Historia.

Stull, K. E. y Godde, K. (2013). Sex estimation of infants between birth and one year through discri-
minant analysis of the humerus and femur. Journal of Forensic Sciences, 58(1), 13-20. https://doi.
org/10.1111/j.1556-4029.2012.02286.x

Sun, L., Pechenkina, K., Cao, Y., Zhang, H. y Qi, X. (2019). Cases of endocranial lesions on juvenile skele-
tons from Longshan cultural sites in Henan Province, China. International Journal of Paleopatholo-
gy, 26, 61-74. https://doi.org/10.1016/j.ijpp.2019.06.001

Tanner, S. (2014). Health and Disease: Exploring the Relation Between Parasitic Infections, Child Nutri-
tion Status, and Markets. American Journal of Physical Anthropology, 228(April), 221-228.

Tiesler, V. y Lacadena Garcia-Gallo, A. (2019). De cabezas y lenguas en los reinos mayas. Cambios
“versus” permanencia durante y tras el colapso. Revista Espariola de Antropologia Americana, 49,
157-181. https://doi.org/10.5209/reaa.64965

Ubelaker, D. H. (2007). Enterramientos Humanos. Excavacion, andlisis, interpretacién. Munibe.
Urcid, J. (2005). Zapotec writing. Knowledge, power and memory in Ancient Oaxaca. Brandeis University.

Weston, D. A. (2008). Investigating the specificity of periosteal reactions in pathology museum
specimens. American Journal of Physical Anthropology, 137(1), 48-59. https://doi.org/10.1002/
ajpa.20839

Wilkinson, R. G.y Norelli, R. J. (1981). A biocultural analysis of social organization at Monte Alban. Ame-
rican Antiquity, 46(4), 743-758. https://doi.org/10.2307/280103

Winter, M. (1997). Proyecto Especial Monte Albdn 1992-1994. [Informe técnico]. Instituto Nacional de
Antropologia e Historia.

Winter, M. (2002). Monte Alban: Mortuary practices as domestic ritual and their relation to community
religion. En P. Plunket (Ed.), Domestic Ritual in Ancient Mesoamerica (pp. 67-82). Cotsen Institute
of Archaeology.

Winter, M. (2014). La zona oaxaquefa en el Clasico. En L. Manzanilla y L. Lépez Lujan (Eds.), Historia
Antigua de México. El Horizonte Cldsico Volumen Il (pp. 47-78). Instituto de Investigaciones Antro-
poldgicas.

Winter, M., Martinez, C., Autry, W., Wilkinson, R. G.y Judrez, P. (1995). Entierros humanos de Monte Albdn.
Dos estudios. Instituto Nacional de Antropologia e Historia.

Winter, M., Martinez, C. y Markens, R. (2014). Muerte y vida entre los zapotecos de Monte Albdn. Instituto
Nacional de Antropologia e Historia.

Wright, L. E. y Schwarcz, H. P. (1998). Stable carbon and oxygen isotopes in human tooth enamel: iden-
tifying breastfeeding and weaning in prehistory. American Journal of Physical Anthropology, 106,
1-18. https://doi.org/10.1002/(SICI)1096-8644(199805)106:1<1::AID-AJPA1>3.0.CO;2-W

HISTORIAS DE VIDA. MONTE ALBAN. E


https://doi.org/10.1002/ajpa.23699
https://doi.org/10.1016/j.ijpp.2017.05.011
https://doi.org/10.1016/j.ijpp.2017.05.011
https://doi.org/10.1111/j.1556-4029.2012.02286.x
https://doi.org/10.1111/j.1556-4029.2012.02286.x
https://doi.org/10.1016/j.ijpp.2019.06.001
https://doi.org/10.5209/reaa.64965
https://doi.org/10.1002/ajpa.20839
https://doi.org/10.1002/ajpa.20839
https://doi.org/10.2307/280103
https://doi.org/10.1002/(SICI)1096-8644(199805)106:1<1::AID-AJPA1>3.0.CO;2-W

» A‘ Revista Wrobel, G. (2014). Brief communication: A likely case of scurvy in a rural Early Classic Maya burial from
Argentina de Actun Uayazba Kab, Belize. American Journal of Physical Anthropology, 155(3), 476-481. https://

» | Antropologia . .
®] Biologica doi.org/10.1002/ajpa.22592

Zorita, A. (1942). Relacion de los sefiores de la Nueva Espafia. Universidad Nacional Auténoma de México.

1 La cultura zapoteca se desarrollé en el estado de Oaxaca, México, en los Valles
Centrales, durante el Formativo (1000-700 a.C.). Su principal ciudad fue Monte Al-
ban, cuyo apogeo fue durante el Clasico (200-700 d.C.), y su abandono ocurrié en
el 1000 d.C. Sin embargo, en el estado aun viven personas que se denominan zapo-
tecas en la actualidad.

2 Esimportante sefnalar que las descripciones seran acordes a la época colonial, por
lo que se debe tomar precauciones con las interpretaciones.
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