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Resumen

Las ideas negativas sobre la sexualidad en la vejez se asocian con actitudes discriminatorias
hacia las personas mayores. Estudios previos revelan una relaciéon entre estos prejuicios y
componentes del conservadurismo politico, como la sumision a la autoridad y la justificacién
de la inequidad. Sin embargo, la bibliografia sobre este vinculo es escasa. Esta investigacion
analizo como el conservadurismo politico —medido a través del autoritarismo de ala derecha
(RWA) y la orientacion a la dominancia social (SDO)— influye en las actitudes hacia la
sexualidad en la vejez (CASV). Se contd con una muestra final de 210 adultos de Ciudad
Auténoma de Buenos Aires y de Gran Buenos Aires. Con un enfoque cuantitativo y
correlacional, los resultados mostraron correlaciones significativas entre RWA y CASV (rho =
45, p < .001) y entre SDO y CASV (rho = .35, p < .001). En un modelo de regresion lineal
multiple, tanto RWA (B = .25, t = 4.16) como SDO (B = .19, t = 3.07) predijeron significativamente
el prejuicio hacia la sexualidad en la vejez. Estos resultados indican que las actitudes negativas
hacia la sexualidad en la vejez constituyen una forma de discriminacion hacia un grupo
socialmente segregado, vinculada a los aspectos motivacionales del conservadurismo politico.

Palabras clave: sexualidad, personas mayores, conservadurismo politico, viejismo.

Efeitos do autoritarismo e da dominancia social sobre as atitudes em
relagao a sexualidade na velhice

Resumo: As ideias negativas sobre a sexualidade na velhice estdo associadas a atitudes
discriminatorias em relacdo as pessoas idosas. Estudos anteriores revelam uma relagio entre esses
preconceitos e componentes do conservadorismo politico, como a submisséo a autoridade e a
justificacdo da desigualdade. No entanto, a literatura sobre essa relacdo ainda é escassa. Esta
pesquisa analisou como o conservadorismo politico —medido por meio do autoritarismo de
direita (RWA) e da orientacdo a dominéncia social (SDO)— influencia as atitudes em relagio a
sexualidade na velhice (CASV). A amostra final foi composta por 210 adultos da Cidade Auténoma
de Buenos Aires e da Grande Buenos Aires. Com uma abordagem quantitativa e correlacional, os
resultados mostraram correlagdes significativas entre RWA e CASV (rho = .45, p < .001) e entre
SDO e CASV (rho = .35, p < .001). Em um modelo de regressio linear multipla, tanto RWA ( =
.25, t = 4.16) quanto SDO (B = .19, t = 3.07), predisseram de forma significativa o preconceito em
relacdo a sexualidade na velhice. Esses resultados indicam que as atitudes negativas em relacéo a
sexualidade na velhice constituem uma forma de discriminacdo contra um grupo socialmente
segregado, vinculada aos aspectos motivacionais do conservadorismo politico.

Palavras-chave: sexualidade, pessoas idosas, conservadorismo politico, idadismo.

Effects of authoritarianism and social dominance on attitudes toward
sexuality in old age

Abstract: Negative beliefs about sexuality in old age are associated with discriminatory
attitudes toward older adults. Previous studies have shown a relationship between such
prejudices and components of political conservatism, such as submission to authority and
justification of inequality. However, the literature on this relationship remains scarce. This
study examined how political conservatism —measured through right-wing authoritarianism
(RWA) and social dominance orientation (SDO)— influences attitudes toward sexuality in old
age (CASV). The final sample consisted of 210 adults from Buenos Aires City and Greater
Buenos Aires. Using a quantitative and correlational approach, the results showed significant
correlations between RWA and CASV (rho = .45, p < .001) and between SDO and CASV (rho =
.35, p < .001). In a multiple linear regression model, both RWA (f = .25, t = 4.16) and SDO (§ =
.19, t = 3.07) significantly predicted prejudice toward sexuality in old age. These findings
indicate that negative attitudes toward sexuality in old age constitute a form of discrimination
against a socially segregated group, linked to the motivational aspects of political conservatism.

Keywords: sexuality, older adults, political conservatism, ageism.
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Aspectos destacados del trabajo

« El conservadurismo politico predice actitudes negativas hacia la sexualidad en la
vejez.

« Mayor autoritarismo y dominancia social se asocian con mas prejuicio hacia la
sexualidad en ancianos.

o Los prejuicios hacia la sexualidad en la vejez constituyen una forma de
discriminacion (viejismo).

+ La motivacién ideologica influye en las actitudes discriminatorias hacia las
personas mayores.

El envejecimiento poblacional que se transita en el siglo XXI tiene caracteristicas
unicas en la historia de la humanidad, y a pesar de las particularidades propias de
la vejez en cada contexto, este fendomeno es mundial (Tisnés y Salazar Acosta,
2016). Esto invita a reflexionar sobre los prejuicios que existen acerca de las
personas mayores, especificamente sobre las actitudes hacia la sexualidad. Las
ideas negativas sobre la sexualidad de las personas mayores estan sostenidas por la
influencia que tienen los medios, el contexto en el que vivimos, la cultura en la que
estamos insertos y las politicas publicas (Iacub, 2008).

Las ideas negativas sobre la sexualidad estan ancladas en prejuicios, los cuales
comparten ideas claves, como una actitud dirigida a un grupo social y a sus
miembros con una valoracion tipicamente negativa, lo que se traduce en practicas
discriminatorias (Herek, 2009). Las practicas discriminatorias hacia la sexualidad
en la vejez son sostenidas por ideas y actitudes negativas hacia esta. Las personas
mayores son puestas en un lugar de pasividad, sin considerar sus derechos ni sus
deseos. Ademas, histéricamente, mucho de ellos tampoco han recibido educacion
sexual debida y la forma de crianza méas conservadora de afos atras han vuelto un
tabu la sexualidad para ellas, particularmente quienes hoy superan los 70 afios y
fueron socializadas en contextos mas restrictivos en materia sexual (Iacub, 2008;
Salvarezza, 1988).

Segun diversos estudios (e.g., Delfino et al., 2016; Duckitt y Sibley, 2007; Jaume et
al., 2012), las actitudes discriminatorias guardan relacion con el Right-Wing
Authoritarianism (RWA; autoritarismo del ala de derechas; Altemeyer, 1998), el cual
se ha entendido como una dimensioén de la personalidad reflejada en tres grupos
actitudinales: agresion autoritaria, sumisiéon autoritaria y convencionalismo, y con
la Social Dominance Orientation (SDO; orientacién a la dominancia social; Sidanius
y Pratto, 1999) conceptualizada como la idea de que los individuos poseen el deseo
de establecer y mantener la jerarquia social y la inequidad entre grupos sociales, es
decir, que unos permanezcan subordinados a otros (Sidanius y Pratto, 1999). Dichas
variables son consideradas componentes de la cognicién social motivada del
conservadurismo (Jost et al., 2003). Por lo tanto, resulta pertinente considerar si los
constructos RWA y SDO guardan relacion con las actitudes discriminatorias y
prejuiciosas sobre la sexualidad en las personas mayores.
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En Argentina y en América Latina, las politicas publicas dirigidas a las personas
mayores han tendido histéricamente a centrarse en aspectos asistenciales y
meédicos, relegando la dimension afectiva y sexual de la vejez (Crema y Tillio, 2021).
Esta omision contribuye a la consolidacion del viejismo como practica sociopolitica
normalizada, donde el envejecimiento se asocia con pérdida de virilidad,
dependencia y asexualidad. A pesar de los avances normativos persisten
representaciones institucionales que refuerzan estereotipos negativos y limitan el
reconocimiento del derecho al placer, la intimidad y la autodeterminaciéon sexual
en la vejez (Flesia et al., 2023). Integrar esta perspectiva permite comprender que
los prejuicios hacia la sexualidad en la vejez no solo tienen raices psicologicas o
culturales, sino que también se sostienen en estructuras politicas y discursivas que
naturalizan la exclusion simbolica de las personas mayores.

Prejuicios hacia la vejez

El aumento de la poblaciéon de personas mayores es un fenémeno que abarca a
todos los paises del mundo, aunque el proceso de envejecimiento posea
caracteristicas diferentes de acuerdo a su contexto (Tisnés y Salazar Acosta, 2016).
Se estima que entre el 2015 y el 2050 el porcentaje de los habitantes del planeta
mayores de 60 afos casi se duplicara, por lo que pasara del 12% al 22%
(Organizacion Mundial de la Salud [OMS], s.f.).

A su vez, la OMS (s.f.), defini6 al envejecimiento desde un punto de vista biologico
como: la consecuencia de la acumulaciéon de una gran variedad de dafios
moleculares y celulares a lo largo del tiempo, lo que lleva a un descenso gradual de
las capacidades fisicas y mentales, un aumento del riesgo de enfermedad y
finalmente a la muerte. Para dicha organizacion las personas de 60 a 74 afos son
consideradas de edad avanzada, mientras que las de 75 a 90 afios son personas
mayores (OMS, s.f.). Sin embargo, esta definicién contiene la idea de que la vejez es
un conjunto de signos biologicos en declive, que concluyen en la muerte, sin tener
en cuenta aspectos psicologicos y sociales de vida mas alla de los 60 afios de edad.

En este sentido, Butler (1969) definié e implementd el término “viejismo” para
referirse a los prejuicios, a los estereotipos y a la discriminacion que sufren las
personas cuando llegan a la categoria de “viejo”, es decir que el viejisimo es el
conjunto de actitudes negativas en funcion de la edad. De este modo, consiste en una
extrapolacion de rasgos que posee todo un grupo etario, entre los que se encuentran
la correspondencia de las personas mayores como seniles, deterioradas y limitadas
fisicamente, indtiles y fragiles respecto a su salud (Cunzolo y Rada Schultze, 2021).

En términos historicos, a partir del siglo XX la sociedad se mercantiliza y vuelca al
consumo. Esto ha sido motivo para seguir perpetuando las ideas negativas hacia la
vejez, ya que, ademas de relacionarse con aspectos fisicos, biologicos, psicologicos
y cognitivos que se ven afectados por el paso del tiempo y se relaciona con la
enfermedad tanto biolégica como cognitiva o psicologica, las personas mayores al
jubilarse dejan de ser productivos y de ocupar roles de poder o decisién en esta
sociedad (Iacub, 2008).

La sexualidad en la vejez se entiende como una dimension de la vida que persiste
mas alla del mero acto sexual, y estd condicionada por factores bioldgicos,
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psicosociales y culturales que afectan a las personas mayores (de Gea Grela et al.,
2024). A pesar de que muchas personas mayores experimentan vivencias plenas de
su sexualidad, persisten estereotipos sociales que la asocian con la pérdida total del
deseo o del interés sexual. Las construcciones sociales sobre la vejez han tendido
histéricamente a invisibilizar o patologizar la sexualidad de los mayores,
ubicandola como algo «inapropiado» o anatema para esa etapa de la vida (Llanes
Betancourt, 2013, Pascual Barrio et al., 2018)

De este modo, se configura un doble juicio de valor que niega la sexualidad en la
vejez y genera escandalo cuando esta se manifiesta (Salvarezza, 1988; Torrado
Ramos et al., 2024). A la fuerte influencia moral que condiciona la vivencia de la
sexualidad en las personas mayores, se suma una marcada diferencia de género
sobre la cual recaen el prejuicio y la moralidad. Mientras que los roles
tradicionalmente masculinos asocian al hombre con la fortaleza y la productividad,
las representaciones tradicionales vinculan a la mujer con la maternidad y la
seduccion, atributos que se perciben como incompatibles con el envejecimiento
(Crema y Tillio, 2021; Iacub, 2008). Asimismo, las propias personas mayores pueden
reproducir estos prejuicios, internalizando visiones negativas acerca de la
expresion de la sexualidad en la vejez (Pabon Poches et al., 2019).

Este aspecto social, perjudica la sexualidad de las mujeres personas mayores, pues
lidian con los prejuicios sociales acordes a su época, como matrimonio joven,
escasa informacién y experiencia sexual, entre otros (Iacub, 2008). Otra gran
influencia en la percepcion de la sexualidad en la vejez tiene que ver con los medios
de comunicacion, que depositan en la juventud la sexualidad y el placer, mientras
invisibilizan y descalifican a la poblacion de personas mayores (Fernandez y
Molina, 2021). La negaciéon de la sexualidad en la gente mayor es también la
negacion de jovenes y adultos a reconocerse a si mismos en las personas mayores
que seran, concebir la vejez con sus deseos y posibilidades es la forma de comenzar
a lidiar con la vejez (Salvarezza, 1988). Por lo tanto, mas alla de los cambios
biolégicos y la aparicién de enfermedades relacionadas con el paso del tiempo, no
hay una causa para que un sujeto en buen estado de salud general, no experimente
deseo y actividad sexual hasta edades muy avanzadas (Loreto, 2006).

Actitudes hacia la sexualidad en la vejez

La sexualidad en la vejez continda siendo objeto de fuertes prejuicios sociales,
entendidos como fendémenos intergrupales de orientacion negativa que generan
actitudes y sentimientos desfavorables hacia las personas mayores (Cook et al.,
2017). Estas actitudes no sdlo se dirigen a los individuos, sino también a las
caracteristicas asociadas al grupo etario estigmatizado, promoviendo conductas
discriminatorias tanto colectivas como individuales (Morales, 1999). En este marco,
el Cuestionario de Actitudes hacia la Sexualidad en la Vejez (CASV), desarrollado por
Orozco Mares y Rodriguez Marquez (2006), permitié operacionalizar y medir los
prejuicios y estereotipos presentes en la poblacion general. Estudios posteriores,
como el de Melguizo-Herrera et al. (2015) y su version abreviada validada por
Ramos Caballero et al. (2018), confirmaron la validez y confiabilidad del
instrumento para evaluar actitudes prejuiciosas hacia la sexualidad en la vejez,
mostrando su aplicabilidad en contextos latinoamericanos.
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En relacién con este tema, se ha observado que las evaluaciones negativas hacia la
sexualidad en personas mayores reflejan un estigma sexual generalizado, influido
por la sensibilidad al asco mas que por la edad en si (Petruzello et al., 2025). A su
vez, el edadismo y las creencias disfuncionales sobre la sexualidad funcionan como
prejuicios internalizados que deterioran la salud sexual y la autoimagen de las
personas mayores (Flesia et al., 2023). En la misma linea, el estigma sexual hacia
personas mayores LGB se asocia con aislamiento social y peores indicadores de
salud mental, evidenciando la intersecciéon entre edadismo y prejuicio sexual
(Ribeiro-Goncalves et al., 2025).

Por otro lado, los prejuicios culturales y los estereotipos edadistas contintan
condicionando la expresion sexual en la vejez mas que los factores biolégicos o
fisiologicos (Srinivasan et al., 2019), y persisten creencias sociales que asocian la
sexualidad en esta etapa con inmoralidad o ridiculo en particular en personas
mayores (Caballero y Herrera, 2023).

En conjunto, esta evidencia sefiala que los prejuicios hacia la sexualidad en la vejez
constituyen una forma especifica de edadismo sexual, que impacta negativamente
en el bienestar psicologico y relacional de las personas mayores. Ademas, es
destacable la relevancia del CASV como herramienta valida y culturalmente
sensible para evaluar estas actitudes en distintos contextos socioculturales.

Aspectos motivacionales del conservadurismo politico

Segun Jost et al. (2003), el conservadurismo politico se relaciona con la resistencia
a los cambios sociales y la justificacion de la inequidad entre seres humanos,
vinculado a la derecha ideolégica. Bobbio (1996) explica que una de sus
caracteristicas es la justificacion o naturalizacion de la inequidad y la inclinaciéon
hacia la defensa de las tradiciones. La derecha esta relacionada con la aprobacion
de la inequidad y el tradicionalismo, mientras la izquierda se asocia con la busqueda
de la igualdad entre los seres humanos y la afinidad por los cambios sociales. Pero
conceptos como el de conservadurismo politico permiten profundizar estos
aspectos de derecha e izquierda. El desarrollo del conservadurismo actual se
relaciona con precisar los motivadores sociocognitivos que el individuo posee al
tener un pensamiento conservador, de modo que las diferencias de cada sujeto
puedan ser evaluadas como un indicador para comprender las bases psicologicas de
la ideologia politica (Jost et al., 2003).

El concepto de conservadurismo politico posee una perspectiva bidimensional
pensada desde un enfoque dual (Duckitt y Sibley, 2007), donde se ve influido por
variables como el RWA (Altemeyer, 1998) y la orientacion hacia la SDO. Este
concepto es propuesto desde las variables psicologicas relacionadas a la ideologia
politica, la expresion del compuesto se daria a través de estos conjuntos
actitudinales que guardan una estrecha relacion con la personalidad autoritaria
desarrollada por Adorno et al. (1950).

Es necesario tener en cuenta que en las creencias politicas, opiniones y valores,
influyen aspectos sociales, cognitivos y motivacionales. El conservadurismo podria
relacionarse asi con vivencias y elecciones de las personas mas alla de la politica
exclusivamente, ya que este concepto se expresaria a través de dos actitudes
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centrales: el deseo por reducir la incertidumbre propia del mundo social y justificar
la inequidad intergrupo ante la diversidad. Es decir que un mundo organizado
jerarquicamente, con su desigualdad naturalizada, no problematizada, da como
resultado un mundo con mayor certidumbre y menor ambigiiedad (Jost et al., 2003).
En esta busqueda de reducir la ambigiiedad se da una predisposiciéon a las
conclusiones prematuras, la sobre-generalizacion y simplificacion, y por lo tanto, el
prejuicio (Jost et al., 2003).

Diversas investigaciones han comprobado que el heterosexismo junto con el
sistema ideoldgico y las instituciones juegan un rol predominante a la hora de la
discriminacién por motivos que se relacionan con la sexualidad (Herek, 2009; Hoyt
y Parry, 2018; van der Toorn et al., 2017). Para la mirada conservadora los acuerdos
sociales, politicos y econdémicos donde prevalece la inequidad son justos y estan
legitimados. Esta idea se extiende hacia los prejuicios con las minorias y
diversidades sexuales, por lo tanto, a mayor nivel de conservadurismo se podria
esperar mayor nivel de prejuicio hacia la sexualidad (Hoyt y Parry, 2018).

Orientacion a la Dominancia Social

La SDO es un concepto basado en la teoria de la dominancia social de Sidanius y
Pratto (1999), en esta teoria se desarrolla la idea de que los individuos poseen el deseo
de establecer y de mantener la jerarquia social y la inequidad entre grupos sociales,
es decir que unos permanezcan subordinados a otros. El constructo de la SDO guarda
relacion con el prejuicio y los vinculos intergrupales (Dhont et al., 2014) y el
autoritarismo (Altemeyer, 1998). Diversos estudios han logrado plasmar la relacion
existente entre SDO y variados tipos de prejuicios hacia minorias, ya sean étnicos,
sexistas o de diversidad sexual (Akrami et al., 2000; Altemeyer, 1998; Ekehammar et
al., 2004; Guimond et al., 2003; Pratto et al., 1994; Whitley y Lee, 2000).

Autoritarismo del Ala de Derechas

El autoritarismo del ala de derechas se puede entender como el conjunto de
creencias y convicciones a las que se adhieren ideologias politicas que tienen que
ver con la sumisiéon a la autoridad y con el deterioro de la participacion
democratica, lo cual justifica la violencia por imposicién y en mantener el orden
(Altemeyer, 1998). Se trata de autoritarismo del ala derecha (en contraposicién al
autoritarismo del ala izquierda), puesto que implica a un conjunto de ideologias
politicas caracterizadas, en términos generales, por la valoracion del orden social,
la autoridad y la tradiciéon. De este modo, el autoritarismo genera una drastica
postura politica que justifica la exclusion y la discriminacion de grupos
minoritarios atentando con sus derechos (Conway et al., 2018).

El concepto de autoritarismo de mayor consenso actualmente es el propuesto por
Altemeyer (1998) acerca del RWA, considerado una dimension de la personalidad
reflejada en tres grupos actitudinales: agresion autoritaria, sumision autoritaria y
convencionalismo. Esta dimensiéon de la personalidad, con actitudes negativas
hacia los afroamericanos, hacia la diversidad sexual y hacia las mujeres (Altemeyer,
1998; Whitley y Lee, 2000). Por lo tanto, RWA es un predictor de prejuicios e
intolerancias hacia poblaciones actualmente estigmatizadas.
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Si bien existen, como ya se menciono, estudios que demuestran la relacion entre los
prejuicios y la sexualidad en la vejez, no se encuentran investigaciones que
fundamenten la relacién posible entre dichos constructos y el de los factores
motivacionales del conservadurismo politico en conjunto.

Esta investigacion propone explorar la relacion entre las actitudes hacia la
sexualidad en la vejez y los aspectos motivacionales del conservadurismo politico,
como lo son RWA y SDO. La tendencia a negar la sexualidad en las personas
mayores, o a escandalizarse con eso, puede estar modulada por el RWA y el SDO
como expresiones del conservadurismo politico.

Metodologia

Disefio

El presente trabajo consiste en un disefo no experimental, ex postfacto
(Hernandez-Sampieri y Torres, 2018), sin manipulacién de las variables por parte
del investigador y con base en la observacion del fenémeno tal y como se da en su

contexto natural. Es de tipo transversal con una estrategia metodologica
cuantitativa y de alcance descriptivo, relacional y comparativo.

Participantes

La muestra estuvo compuesta por 215 personas adultas (146 mujeres, 68 hombres y
una persona no binaria), con edades comprendidas entre 18 y 79 afnos (M = 35.53;
DE = 13). La poblacién de referencia corresponde a personas adultas residentes en
la Ciudad Autéonoma de Buenos Aires y el Gran Buenos Aires, Argentina. Se optd
por incluir un rango amplio de edad con el propdsito de captar distintas etapas de
la adultez y explorar posibles variaciones generacionales en las variables
estudiadas. Los datos se recolectaron en mayo de 2023.

Los integrantes se eligieron por medio de muestreo no probabilistico, su
participacion fue voluntaria y todos ellos aceptaron participar a través de un
consentimiento informado, en cumplimiento de la Ley N° 25.326 de proteccién de
datos personales (2000). Por una parte, los criterios de inclusiéon fueron que los
participantes sean adultos que fueran residentes de la Ciudad Auténoma de
Buenos Aires o del Gran Buenos Aires, Argentina. Los criterios de exclusiéon son
todos aquellos que no cumplan con tales requisitos.

Instrumentos

Se brind6 un instrumento autoadministrable compuesto de los siguientes
cuestionarios:

Cuestionario de actitudes hacia la sexualidad en la vejez (CASV). Fue utilizado para
evaluar las actitudes hacia la sexualidad en la vejez. Se emple6 la version adaptada
al espafiol por Melguizo-Herrera et al. (2015), basada en el cuestionario original de
Orozco Mares y Rodriguez Marquez (2006). La eleccion de este instrumento se debid
a que su adaptacion al contexto latinoamericano resultaba mas cercana y pertinente
para la presente investigacion. Dicha escala permite la cuantificaciéon valida y
confiable de las actitudes ante la sexualidad en las personas mayores, el cuestionario
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arroja una adecuada consistencia interna (o = .83). Esta escala contiene 14 preguntas
cerradas. Cada pregunta tiene como posible respuesta, cinco sentencias cuyo
formato sigue el modelo Likert donde 1= Totalmente en desacuerdo y 5=
Completamente de acuerdo. Las puntuaciones altas indican mayor prejuicio o
actitud negativa. Este cuestionario cuenta con tres dimensiones que constan en
prejuicios (CASV_P), mitos (CASV_M) y derechos y limitaciones (CASV DL).

Escala de Autoritarismo del ala de derechas (RWA). E1 RWA fue evaluado a través de
una version adaptada y validada al contexto argentino (Etchezahar et al., 2011) de
la version presentada por Zakrisson (2005). Este instrumento posee, en su version
adaptada, una consistencia interna adecuada (a0 = .72). Es una escala de tunica
dimension compuesta de 6 items cuya opcion de respuesta es una escala Likert de
5 puntos, donde 1= Totalmente en desacuerdo, 5= Totalmente de acuerdo. Las
puntuaciones altas indican mayor autoritarismo.

Escala de Dominancia Social (SDO). La SDO se evalu6 mediante la version adaptada
al contexto argentino (Etchezahar et al., 2014) de la Escala de SDO de Jost y
Thompson (2000). Esta consta, en su versiéon adaptada, de una consistencia interna
adecuada (a = .85) y posee dos dimensiones definidas como oposicion a la igualdad
(OI) y dominancia grupal (DG) evaluadas a través de 10 enunciados referidos a
relaciones jerarquicas y asimétricas. El formato de respuesta consta en una escala
Likert de 5 puntos, donde 1= Totalmente en desacuerdo, 5= Totalmente de acuerdo.

Cuestionario Sociodemografico confeccionado ad hoc. Estas preguntas recabaron
datos tales como edad, género, nivel educativo y lugar de residencia.

Procedimiento

Los datos fueron recabados a través de los instrumentos que se le suministraron a
sujetos que viven en la Ciudad Autonoma de Buenos Aires y Gran Buenos Aires,
Argentina. Las escalas fueron evaluadas a través de plataforma Google Forms, en el
siguiente orden: datos sociodemograficos, Cuestionario de actitudes hacia la
sexualidad en la vejez ([CASV]; Orozco Mares y Rodriguez Marquez, 2006;
Melguizo-Herrera et al., 2015), Escala de Autoritarismo ((RWA]; Etchezahar et al.,
2011) y por ualtimo, Escala de Dominancia Social ([SDO]; Etchezahar et al., 2014).
Ninguno de los participantes de este estudio recibié compensaciéon econdémica y
todos completaron las escalas en forma individual. Si bien recibieron informacion
acerca de los objetivos generales del estudio, no se informo respecto a las hipotesis
del estudio, y se los invit6 a participar en forma anénima y voluntaria para evitar
sesgos en sus respuestas. Este trabajo cuenta con la aprobacién de la Comision de
Evaluaciéon de Conductas Responsables en Investigacion de la Facultad de
Psicologia de la UBA.

Analisis de datos

Los datos se cargaron y procesaron mediante el paquete estadistico SPSS 26.0 y el
software R (R Core Team, 2025), con el paquete MASS (Venables y Ripley, 2002). En
primer lugar, se eliminaron los valores atipicos y se realiz6 un analisis descriptivo de
los instrumentos empleados, para obtener frecuencias y porcentajes de las respuestas.
Luego, se llevo a cabo un contraste de hipotesis sobre la normalidad de las variables
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estudiadas mediante un analisis de Kolmogorov-Smirnov. Para correlacionar, se aplico
Rho de Spearman, y, por ultimo, se realiz6 una regresion lineal multiple robusta.

Resultados

Valores atipicos y normalidad

De los 215 sujetos de la muestra obtenida se debieron eliminar cinco, luego de realizada
la prueba de Distancia de Mahalanobis (Tabachnick y Fidell, 2007) para detectar los
valores atipicos multivariantes, valores que se clasificaron como atipico severo (p <
.001). Es por ello que, una vez eliminados de la muestra, quedaron 210 sujetos.

Para medir la normalidad de las variables y dimensiones analizadas se utiliz6 la
prueba de Kolmogorov-Smirnov, lo que resulté en una distribucién no normal.

Estadistica descriptiva de los instrumentos psicométricos

Se realizaron anélisis descriptivos y pruebas de consistencia interna de todas las
variables y sus dimensiones. Si bien los instrumentos ya contaban con validacion
previa, se verifico su fiabilidad en esta muestra especifica. Los coeficientes alfa de
Cronbach fueron adecuados para las escalas CASV (.77), RWA (.88) y SDO (.71) (ver
Tabla 1). En el caso del instrumento de sexualidad, la dimension con mayor puntaje
fue prejuicio (CASV_Pr; M = 10.27, DE = 3.13), lo que sugiere una tendencia
negativa moderada en las actitudes hacia la sexualidad en la vejez (ver Tabla 1).

Correlacion entre variables

Se realizaron las pruebas de correlacion de Rho de Spearman entre las variables
CASV, RWA y SDO, y entre sus dimensiones: CASV_M (Mitos), CASV_Pr
(Prejuicios), CASV_DL (Derechos y Limitaciones); SDO_OI (Oposicion a la igualdad)
y SDO_DG (Dominancia Grupal), mientras que RWA se consideré unidimensional.

Se encontr6 una relacion estadisticamente significativa entre RWA y SDO (rho =
.26, p < .01), lo que indica que a mayor autoritarismo, mayor orientaciéon a la
dominancia social. De manera mas especifica, la dimension SDO_DG se asocid
significativamente con RWA (rho = .36, p < .01), mientras que SDO_OI no mostré
una relacion significativa con esta variable (rho = .09, ns).

Asimismo, se hall6 una correlacion positiva entre RWA y CASV (rho = .45, p < .01),
lo que sugiere que a mayor autoritarismo, mas actitudes negativas hacia la
sexualidad en la vejez. Las tres dimensiones de CASV se relacionaron
significativamente con RWA: Mitos (rho = .38, p < .01), Prejuicios (rho = .32, p < .01)
y Derechos y Limitaciones (rho = .36, p < .01).

De igual modo, CASV mostr6 una relacion significativa con SDO (rho = .35, p < .01),
indicando que a mayor orientacion a la dominancia social, mas actitudes negativas
hacia la sexualidad en la vejez. Todas las dimensiones de CASV correlacionaron con
SDO: Mitos (rho = .24, p < .01), Prejuicios (rho = .32, p < .01) y Derechos y
Limitaciones (rho = .25, p < .01). Por su parte, ambas dimensiones de SDO se
vincularon significativamente con CASV, excepto la relacion entre SDO_OI y
CASV_DL, que no fue significativa (rtho = .12, ns) (ver Tabla 2).
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M SD Min  Max Asimetria Curtosis Q 0.25 Q0.75  «

RWA 14.06 6.68 6.00 30.00 0.54 -0.70 8.00 19.00 .38
SDO 15.04 5.01 10.00  32.00 0.97 0.36 12.00 18.00 71
SDO-DG 7.86 2.73 5.00 16.00 0.80 -0.24 5.00 10.00 .52
SDO-01 7.79 3.27 5.00 23.00 1.31 1.78 5.00 9.25 .69
CASV 23.01 6.10 14.00  46.00 0.96 0.97 19.00 26.00 77
CASV_Pr 10.27 3.13 7.00 25.00 1.30 2.24 8.00 12.00 .02
CASV_DL 3.43 2.85 4.00 18.00 0.65 0.67 6.00 10.00 .06
CASV_NI 4.31 1.79 3.00 9.00 1.08 -0.13 3.00 5.00 .58

Notas. M, Media; SD, desviacion estandar; Mdn, Mediana; Min, Minimum; Max, Maximum; Q,
cuartil; o, alpha de Cronbach.

Tabla 1. Estadistica descriptiva y consistencias internas de SDO,
RWA y CASV (N = 210).

RWA  SDO  CASV SDO_OI SDO DG CASV_ M CASV P CASV DI

RWA _
SDO 26+ _

CASV 455 35% _

SDO_OI 09 83 16" _

SDO DG 365 80 43 P

CASV N 38 24" 63" 13 307 -~

CASV P 32 32 81** 13 4 37 _

CASV DL 36" 25" 81" 12 99 o - -

Notas **. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). *. La correlacién es
significativa en el nivel 0.05 (bilateral).

Tabla 2. Correlacion de Rho de Spearman entre CASV, RWA y SDO, y sus
dimensiones.

Regresion lineal multiple

Se realiz6 una regresion lineal robusta para analizar los efectos del género, la edad,
el nivel educativo, el autoritarismo del ala derecha (RWA) y la orientacién a la
dominancia social (SDO) sobre las actitudes punitivas (CASV). El modelo fue
estadisticamente significativo y explic6 aproximadamente un 25% de la varianza
robusta de CASV (R? robusto = .25).

Como se muestra en la Tabla 3, RWA (B = 0.25, t = 4.16) y SDO (B = 0.19, t = 3.07)
fueron predictores positivos y significativos de las actitudes punitivas. Esto indica
que un mayor autoritarismo y una mayor orientacién a la dominancia social se
asocian con una preferencia mas elevada por castigos severos hacia los infractores.

Respecto al nivel educativo, se hallaron efectos positivos para Primario incompleto
(B =10.81, t = 1.86) y Secundario incompleto (B = 7.68, t = 2.51), lo que sugiere que
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las personas con menor nivel educativo tienden a manifestar actitudes mas
punitivas en comparacion con el grupo de referencia.

Las variables de género, edad y el resto de las categorias educativas no mostraron
efectos significativos sobre el punitivismo. En conjunto, los resultados indican que
las diferencias en actitudes punitivas se explican en mayor medida por las
orientaciones ideologicas (RWA y SDO) que por las variables sociodemograficas,
reforzando la idea de que el punitivismo se vincula con una visién autoritaria y
jerarquica del orden social.

Discusion

Esta investigacion se propuso examinar la relacion entre las actitudes negativas
hacia la sexualidad en la vejez (CASV) y los aspectos motivacionales del
conservadurismo politico, operacionalizados a través del Autoritarismo del Ala de
Derechas (RWA) y la Orientaciéon a la Dominancia Social (SDO). Los resultados
obtenidos confirman la hipoétesis de partida: tanto RWA como SDO resultaron ser

predictores positivos y significativos del prejuicio hacia la sexualidad en la vejez,
explicando conjuntamente un 25% de la varianza robusta de CASV.

El analisis de regresion lineal multiple robusta afiadi6 una dimension
sociodemogréafica relevante: los participantes con menor nivel educativo (Primario
incompleto y Secundario incompleto) manifestaron actitudes significativamente
mas punitivas. Si bien el género y la edad no mostraron efectos significativos, la
influencia del nivel educativo sugiere que las diferencias en las actitudes se explican
no solo por las orientaciones ideologicas (RWA y SDO), sino también por factores
asociados que refuerzan una vision autoritaria y jerarquica del orden social.

Predictor B FE )

(Interceplo) 16.41 2.99 5.48
Género (Masculino) 0.21 0.79 0.26
Género (No binario) 2.38 5.13 0.46
Edad (Adulto) -0.01 0.78 -0.78
Edad (Mayor) -0.24 1.78 -0.13
Nivel educalivo (Primario incomplelo) 10.81 5.80 1.86
Nivel educativo (Secundario completo) -0.02 2.82 -0.01
Nivel educativo (Secundario incompleto) 7.68 3.00 2.51
Nivel educalivo (Terciario complelo) -0.40 2.81 -0.14
Nivel educativo (Terciario incomplelo) -0.51 2.95 -0.17
Nivel educativo (Universitario completo) -1.34 2.78 -0.48
Nivel educativo (Universitario incompleto) 0.006 2.76 0.02
RWA 0.25 0.06 4.16
SDO 0.19 0.06 3.07

Nota. B = coeficiente no estandarizado; EE = error estandar; t = valor t del
coeficiente. Los coeficientes indican las diferencias en CASV respecto a la
categoria base. Categorias de referencia: Género = Femenino, Edad = Joven, Nivel
educativo = Primario completo.

Tabla 3. Coeficientes del modelo de regresion para la variable
dependiente CASV.
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A nivel empirico, la literatura reciente complementa esta vision ideologica al
sostener que los prejuicios hacia la sexualidad en la vejez se fundamentan en
estigmas morales y creencias edadistas. Investigaciones sefialan que la
desaprobacion de la expresion sexual en las personas mayores se ve influida por la
sensibilidad al asco moral y las normas sexuales conservadoras (Petruzello et al.,
2025). Ademas, se ha encontrado que el edadismo y las creencias disfuncionales
sobre la sexualidad actian como prejuicios internalizados que limitan la salud
sexual y la autoimagen de las personas mayores (Flesia et al., 2023). La persistencia
de estereotipos que asocian la sexualidad en esta etapa con inmoralidad o ridiculo,
incluso en generaciones jovenes (Caballero y Herrera, 2023), subraya que este
prejuicio esta profundamente arraigado a nivel cultural.

Finalmente, es importante destacar la correlacion positiva encontrada entre RWA
y SDO. Este resultado es coherente con la conceptualizacion tedrica que describe a
ambas dimensiones como independientes pero relacionadas, y ambas como
expresiones de motivaciones sociales conservadoras (Altemeyer, 2004; Duckitt,
2001). En conjunto, los resultados confirman que la tendencia a negar la sexualidad
en las personas mayores esta ligada a una visiéon del mundo caracterizada por la
necesidad de orden, jerarquia y certidumbre social, lo que predispone a la
reproduccion de prejuicios hacia grupos considerados subordinados o "fuera de
norma", entre los cuales se encuentran las personas mayores y su sexualidad. Estos
hallazgos reafirman que las actitudes negativas hacia la sexualidad en la vejez
constituyen una forma de discriminacion (viejismo) (Butler 1969) vinculada a los
aspectos motivacionales del conservadurismo politico.

Limitaciones

Este estudio presenta algunas limitaciones que deben considerarse al interpretar los
resultados. En primer lugar, el disefio correlacional impide establecer relaciones
causales entre las variables analizadas. Ademas, la muestra fue relativamente
pequefia (N = 215) y estuvo compuesta mayoritariamente por personas jovenes y
de mediana edad residentes en la Ciudad Auténoma de Buenos Aires y el
conurbano bonaerense. Dado que el objeto del estudio son las actitudes hacia la
sexualidad en la vejez, esta composicion etaria limita significativamente la
generalizacion de los hallazgos, ya que las percepciones sobre la sexualidad en la
vejez pueden variar segtin la edad y la experiencia vital de los participantes.

A su vez, el relevamiento de datos se realizo por medios digitales, lo cual puede
haber excluido a muchas personas mayores que no son usuarias de tecnologias
digitales o que tienen un acceso limitado a internet. Este sesgo de cobertura reduce
la representatividad de la muestra y podria condicionar la validez externa de los
resultados. Por ello, futuras investigaciones deberian contemplar estrategias mixtas
de recoleccion de datos que incluyan formatos presenciales o asistidos para
favorecer la inclusion de adultos mayores.

Asimismo, la escala CASV utilizada no fue previamente adaptada al contexto
argentino, lo que podria afectar la validez cultural de las mediciones. Finalmente, la
literatura sobre los factores ideologicos y sociodemograficos que inciden en los
prejuicios hacia la sexualidad en la vejez continda siendo limitada en América Latina,
lo que resalta la necesidad de estudios comparativos y con muestras mas diversas.
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Conclusiones

En el presente estudio se buscé determinar la relacion entre las actitudes hacia la
sexualidad en la vejez (CASV) y los aspectos motivacionales del conservadurismo
politico, entendidos como el autoritarismo del ala de derechas (RWA) y la
orientacion a la dominancia social (SDO). Dado que el conservadurismo politico se
asocia a practicas discriminatorias, resistencia al cambio y justificacion de la
inequidad —motivaciones que se expresan en el deseo de reducir la incertidumbre
social y justificar las jerarquias—, se esperaba una relacion positiva con el prejuicio.
Los hallazgos confirman que las personas con rasgos autoritarios y mayor
orientacion a la dominancia social tienden a justificar la exclusion y a ubicar a la
vejez y sus derechos por debajo de otros grupos (ej. por falta de productividad
econdmica). Estas actitudes negativas hacia la sexualidad en la vejez constituyen
una forma de discriminacién (viejismo) vinculada a los aspectos motivacionales del
conservadurismo, lo que es especialmente relevante en contextos como el argentino,
donde la existencia de normativas como la Ley 27.360 denota la vulneracion de
derechos que aun enfrentan las personas mayores, dificultando la asociacion del
envejecimiento con practicas sexuales o una vida activa. Por lo tanto, es pertinente
problematizar y reconocer los mecanismos ligados al prejuicio, fomentar una
concepcion de la sexualidad en la vejez que trascienda el coitocentrismo e incluya
diversas formas de expresion como el afecto y la intimidad, y promover desde el
campo de la psicologia estrategias individuales y sociales para no reproducir
estereotipos y asegurar un envejecimiento activo y libre.
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