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Resumen

Este manuscrito es una resefia de: Tajer, Débora. (2020). Psicoandlisis para todxs: por una
clinica pospatriarcal, posheteronormativa y poscolonial. Ciudad Auténoma de Buenos Aires,
Topia Editorial, 176pp.

Palabras clave: Argentina, roles de género, psicoanalisis, diversidad sexual.

Revisoes imprescindiveis: rumo a uma psicanalise inclusiva, ética e
politica em chave de género

Resumo: Este manuscrito é uma resenha de: Tajer, Débora. (2020). Psicoanalisis para todxs: por
una clinica pospatriarcal, posheteronormativa y poscolonial. Ciudad Auténoma de Buenos Aires,
Topia Editorial, 176pp.

Palavras-chave: Argentina, papéis de género, psicanalise, diversidade sexual.

Essential revisions: toward an inclusive, ethical, and political
psychoanalysis from a gender perspective

Abstract: This manuscript is a review of: Tajer, Débora. (2020). Psicoanalisis para todxs: por
una clinica pospatriarcal, posheteronormativa y poscolonial. Ciudad Auténoma de Buenos
Aires, Topia Editorial, 176pp.

Keywords: Argentina, gender roles, psychoanalysis, sexual diversity.
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Contextualizacion

Con Psicoanalisis para todxs, la argentina Tajer, doctora en psicologia,
psicoanalista y feminista nos ofrece una obra valiosa para psicoanalistas y no
psicoanalistas, para instituciones de ambitos académicos y no académicos, del area
de la salud y para profesionales de diversas disciplinas, incluso para la comunidad
lega que desee conocer, estudiar y trabajar desde una perspectiva de género que
revisa al psicoanalisis clasico y las cicatrices patriarcales que lo habitan. El libro
refleja un doble propoésito. Por un lado, la autora propone una revision de algunos
elementos conceptuales y clinicos del psicoanalisis que forman parte de un
complejo cultural en permanente tension con las masculinidades, las feminidades
y las diversidades en la Argentina de hoy. Por otra parte, Tajer advierte sobre la
necesidad de la construccion de una agenda con perspectiva de género, politica,
empatica e inclusiva de las subjetividades historicas, pero también de las actuales,
que estan en permanente transformacion, que tienen nombre, sentir propio y que
han sabido ganar lugar y derechos.

Descripcion detallada

Desde la introduccién, Tajer anuncia los desafios y posibilidades del psicoanalisis
desde una perspectiva de género, con un enfoque tedrico-practico al que ella
bautiza como pospatriarcal, posheteronormativo y poscolonial. A partir de lo
pospatriarcal intenta revisar las marcas ancladas a conceptos psicoanaliticos
clasicos, fundantes de la teoria del padre y las vinculadas a la feminidad, e invita a
interpelarlas para evitar perpetuar modelos binarios de género. Desde lo
posheteronormativo, denuncia la estrechez de los binarismos en el campo de la
constitucion del psiquismo y advierte sobre la necesidad de pensar mas alla de dos
posiciones sexuadas para trabajar en una clinica psicoanalitica que sea receptiva de
las nuevas subjetividades. Por ultimo, se enfoca en descolonizar al psicoanalisis
local y construye una agenda psicoanalitica nacional que incorpora los aportes
tedricos, legales y vivenciales producto de conquistas sociales nacionales como la
ley de matrimonio igualitario (2010), la Ley de Identidad de Género (2012) y la ley
de derecho al aborto (2020), insumos necesarios para el desarrollo de un abordaje
tedrico-clinico local, que puede hacerse extensivo a colegas de otros paises de la
region latinoamericana.

En el capitulo 1, denominado “Género, salud mental y psicoanalisis en la
Argentina”, Tajer hace un recorrido por los aportes tedricos del psicoanalisis
clasico. Menciona a personalidades relevantes del psicoanalisis local y establece las
coordenadas teoricas desde las cuales se gestd una impronta psicoanalitica en
Argentina, que mas tarde seria revisada con los aportes de la perspectiva de género.
Desde el inicio, la psicoanalista tiene la audacia suficiente para revisar conceptos
como el de feminidad normal o el de funcién paterna, interpela a la teoria y al
trabajo clinico en psicoanalisis y, desde alli, propone una lectura y una practica que
no patologice las diferencias ni las diversidades sexuales. Ademas, enuncia sus
intenciones politicas inclusivas cuando hace alusion a la gramatica utilizada en su
obra. Despierta la sensibilidad de los demas, porque hace mencion explicita al
lenguaje inclusivo como un recurso simbolico y politico necesario para el trabajo
en la practica clinica en psicoanalisis. Nos invita a reflexionar permanentemente
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acerca de que el uso de la equis o de la e trasciende cualquier decision de estilo en
una redaccién porque constituye una apuesta para abrir el campo del psicoanalisis
a nuevas formas de subjetivacion. Esas formas de subjetivacion a las que se refiere
comprenden debates politicos que se gestan en los movimientos sociales del
feminismo local y de las personas lesbianas, gais, bisexuales, transgénero,
intersexuales, queer y otras identidades sexuales y de género (LGBTIQ+). Una vez
mas, Tajer nos recuerda la necesidad de recuperar las voces de estudiantes, de
colegas y de amistades para darle titulo y letra a las paginas de este libro, que, con
un tono y una escritura inclusiva, se erige como representante de las voces
disidentes.

En el capitulo 2, titulado “Género y subjetivacion: modos de vivir, de amar y de
trabajar. Organizacion de la experiencia de vida en la modernidad: varones publicos
y mujeres privadas”, Tajer analiza en detalle como a partir de la modernidad se
construyeron las subjetividades generizadas, que explica con el concepto de
“hombres publicos y mujeres privadas”, expresion creada por Fernandez en su obra
La mujer de la ilusion (1993) para expresar como la sociedad patriarcal se ha
encargado durante gran parte del siglo XX de configurar un piso cultural de
relaciones de poder basadas en la diferencia sexual, dando lugar a la atribucion de
roles exclusivos y publicos para los individuos masculinos y roles privados vy
domésticos para las mujeres. Desde alli, Tajer propone desnaturalizar esos roles de
género que subyugan las relaciones para habilitar posibilidades de resistencia, ya
que no son roles naturales sino que forman parte de un contexto histérico que
influye en su constitucién. Al cuestionar el binarismo desde el que el psicoanalisis
clasico fundamenta la constitucion del psiquismo, la autora inaugura la idea de la
diversidad en modelos femeninos y masculinos y analiza modos tradicionales,
transicionales e innovadores de subjetivacion femenina y masculina, aunque
reconoce sus contradicciones, desencuentros y cambios.

Realiza un analisis pormenorizado de los efectos que los mandatos sociales tienen
en las personas que han internalizado modelos patriarcales tradicionales,
principalmente en las mujeres. En este capitulo también muestra los aspectos
histéricos y politicos que le dan sentido a la produccion fructifera del psicoanalisis
argentino, con perspectiva de género. Le da contexto a los cambios que han
sucedido en los modos de subjetivacion a partir de crisis sociales como la del 2001,
los debates sobre la legalizacion del aborto y la ola del movimiento feminista
nacional denominado Ni Una Menos, como fenémeno emergente del dolor y la
denuncia colectiva de miles de personas convocadas en una marcha publica el 3 de
junio de 2015 en Argentina a raiz del femicidio de una adolescente embarazada y
asesinada por su novio. El movimiento Ni Una Menos se gestd en las calles
argentinas, pero tuvo trascendencia internacional, con una significacion relevante
en distintos paises de la region. Su valor ético, politico, académico y social es
recuperado en el libro de Lamas (2021) denominado Dolor y politica. Sentir, pensar
y hablar desde el feminismo. En dicha obra, la destacada antropdloga feminista y
académica mexicana recupera las nociones centrales de Ni Una Menos y nos
recuerda que las emociones son colectivas y esencialmente politicas. Al igual que
Tajer, nos advierte que son necesarios los espacios de didlogo respetuosos de las
diferencias.

Revista de Psicologia, 24(2), 114-121 2025 | ISSN 2422-572X

https://doi.org/10.24215/2422572Xe199

—_
~

1



Perspectiva de género y psicoanalisis inclusivo

rev| PSI Romero

En el capitulo 3, que lleva el titulo de “El modelo familiar moderno, sus alternativas
actuales y los nuevos desafios”, Tajer detalla los modelos familiares tradicionales y
actuales. Se encarga alli de reflexionar sobre los modos de relacion que se dan en
las familias tradicionales y hace su critica a ese modelo familiar como tnico posible,
teniendo en cuenta los desafios a los que la posmodernidad nos invita con las
familias monoparentales y ensambladas que nos presenta.

Ya en el capitulo 4, hace un recorrido por el género y la subjetividad en la teoria y
en la clinica psicoanalitica y nos recuerda que la realidad siempre se adelanta a
cualquier enfoque tedrico desde el que la analicemos. Insta a introducir los debates
de género en el territorio tedrico y practico del psicoanalisis. Propone una clinica
psicoanalitica que combina escucha, respeto y posicionamiento politico, evitando
prejuicios y estigmatizaciones. En este apartado, brinda herramientas teéricas para
pensar el sufrimiento psiquico en el ambito de la diversidad con un tono
respetuoso, amable. Como si ello fuera poco, articula la propuesta de un
psicoanalisis con perspectiva de género con marcos legales que reconocen las
diversidades en el contexto nacional y, desde alli, visibiliza la necesidad de una
clinica que no estigmatice a las personas trans, lesbianas, gais. Cuestiona la
sexualidad tradicional y pone en el centro del debate las técnicas de reproducciéon
asistida para ejemplificar los desafios a los que nos enfrentamos como analistas y
profesionales en el campo del psicoanalisis frente a nociones tradicionales sobre la
familia, el concepto de filiacion, de maternidad y paternidad. En efecto, propone
que los modelos de familia tradicional sean revisados a la luz de la perspectiva de
género, que desmonta la idea de que la Unica familia valida es la heterosexual. Este
capitulo nos invita a practicar una actitud de apertura hacia nuevas formas
vinculares y legitimar otras formas de organizacion familiar que ya se presentan en
nuestros ambitos clinicos y que requieren de un alojamiento ético y responsable
que esté a la altura de sus necesidades. Su trabajo devela una gran sensibilidad
hacia las nuevas configuraciones familiares; ademas, tiene la lucidez para admitir
que son nuevos modos de relacion producto de cambios sociales méas amplios, en el
marco de conquistas de derechos sexuales y reproductivos en la sociedad argentina.

El capitulo 5, titulado “Las infancias trans como infancias posibles”, es uno de los
mas innovadores y revolucionarios de su obra. Sin preambulos, nos dice que la
identidad de género se construye desde la infancia en un contexto historico y
cultural que hace trama con un marco de relaciones familiares que condicionan el
desarrollo del infante y de su subjetividad. Habilita la idea de un psiquismo abierto,
relacional, que es con los demas, alli donde la identidad de género se va
construyendo, como dice Butler (2009), de forma incesante y performada, en
relacion con otrxs. Los aportes de Butler le permiten tensar el psicoanélisis clasico
con la propuesta de una clinica “poscloset”, desde la que propone una practica
psicoanalitica que no se aboca al diagnostico, sino que se ocupa del alojamiento de
las infancias trans desde el respeto, la ética y un marco legal que legitima la
diversidad. Tajer deja en evidencia su compromiso ético-politico con la diversidad
de género e invita a colegas, analistas y profesionales del area de la salud, de las
politicas de género y de los derechos humanos a revisar sus marcos tedricos y
clinicos para evitar reproducir intervenciones y expresiones violentas que deriven
en la patologizacion y discriminacion de las infancias trans.
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El capitulo 6, que se titula “;Qué quiere un hombre?”, es un desplazamiento del
enfoque tradicional del psicoanalisis freudiano sobre el deseo femenino hacia la
pregunta por el deseo masculino. En este apartado, analiza el contexto patriarcal y
los mandatos que histéricamente han reproducido los varones. Al preguntarse por
el deseo masculino, aporta una mirada novedosa desde una clinica pospatriarcal vy,
con casos clinicos concretos, abre paso al analisis de los efectos que los mandatos
de género han tenido y tienen en la subjetividad masculina.

Con el capitulo 7, Tajer expresa un sentido homenaje al trabajo y la trayectoria
académica de Bleichmar. A partir de esta autora, recupera una idea central: que el
psiquismo es producto de una construccién atravesada por lo histérico, lo politico
y lo social y adhiere al pensamiento de Bleichmar (2005) sobre la inexistencia del
inconsciente universal y atemporal para pensar el desarrollo del aparato psiquico
desde una perspectiva de género y politica que se va construyendo en un contexto
social donde existen relaciones de poder que condicionan la subjetividad y que son
dindmicas.

El capitulo 8, “Gilou Garcia Reinoso y la clinica como acto ético”, forma parte de
una dedicatoria a esta psicoanalitica franco-argentina que supo ser la analista
personal de Tajer durante dos décadas. A criterio de Tajer, Garcia Reinoso fue una
pionera que no se asumia como feminista, pero que si ha sido una defensora de los
derechos humanos y una proclamadora incansable de la igualdad, y que por ello
fomentd una propuesta clinica situada para el abordaje de las subjetividades que
desean transitar diversas formas de existencia.

El antedltimo capitulo, denominado “Con el psicoanalisis no alcanza, pero sin el
psicoanalisis no se puede”, le permite a Tajer ensayar una sintesis de los capitulos
previos; ademas, nos recuerda que el psicoanalisis tradicional configura las bases y
el punto de partida desde el que se gesta su propia revision, a la luz de una realidad
compleja que esta atravesada por multiples matices, donde conceptos como el de
histeria femenina, supery6 y deseo materno deben ser interpelados para no
violentar a las subjetividades contemporaneas. Vuelve a destacar la importancia de
la revision del psicoanalisis a la luz de la perspectiva de derechos y de género para
abordar fenoémenos de la época actual que estan atravesados por nuevas
masculinidades y feminidades y por otros modos de relacion que no se ajustan a
conceptualizaciones que fueron esenciales para pensar las subjetividades de otros
tiempos.

El capitulo 10, llamado “Heridos corazones. Psicosomatica, psicoanalisis y género”
constituye el cierre del libro. Con él, Tajer comparte el topico de su tesis de
doctorado en la que analizé la vulnerabilidad coronaria teniendo en cuenta las
condiciones sociales, econdémicas, los mandatos de género y las desigualdades
sociales que impactan en la salud fisica y que pueden derivar en enfermedades
cardiacas. Este cierre representa un salto cualitativo interesante para el estudio de
las enfermedades coronarias desde una perspectiva biopolitica y de género, con la
que la autora puede dar cuenta de que las mismas estan atravesadas por un
contexto historico, social y cultural. Asi, expone que la vulnerabilidad psicosocial
asociada a estas afecciones puede diferenciarse segin el género. En lineas
generales, en el final de su obra nos invita a seguir pensando y tensando el
psicoanalisis con los discursos de la época, y la perspectiva de género le sirve para
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interpelar fundamentalmente aquellas subjetividades que han sido moldeadas por
un pensamiento binario y moderno que ha dado lugar a relaciones humanas
asimétricas que por mucho tiempo funcionaron como un corsé a medida de los
conservadurismos de una época.

Conclusiones

La obra moviliza y conmueve, nos invita a pensar el cuerpo como un territorio de
resistencias, reservorio de malestares, de deseos, de enfermedades, pero también de
potencialidades y esperanzas. Tajer ha sido capaz de trasmitir su sensibilidad por la
humanidad y su apuesta por la emancipacion subjetiva en un mundo en el que, pese
a las manifestaciones de violencia, nos vuelve a contar lo esperanzador que es
pensar, decir, escribir y hacer desde un psicoanalisis con perspectiva de género que
nos permita comprender otros modos de subjetivacion posibles y en resistencia.
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