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Al percibir, organizamos los datos aportados por los sentidos.
‘De manera que no €3 Una funcldn que se Cum-ple pasivamente, sino
.que lo percibido es la resultante de una actividad del sujeto. Ya
“arites de la existencia de una Psicologia cientifica, los filosofos, al
ocuparse del problema del conocimiento habran examinado el papel
del sujeto en la génesis del mismo. La ciencia y la filosofia no son
~ departamentos estancos, sino que incesantemente cada posicién filo-
‘sofica tiene su correlato.en la ciencia de su época. Asi, la trascen-
‘dencia del sujeto en el acto del conocimiento, reconocida filosofica-
mente, es luego, en otro plano, motivo de investigacién cientifica.
s La Psicologia de la gestalt se aplica, con método cientifico, al
“estudio.de la organizacion de nuestras percepciones. Los primeros
_estudios de los. seguidores de la escuela de la gestalt, establecieron
que toda percepcion: esta-organizada en grado diverso para formar
un todo, de manera que el dato inmediato es la “forma”, rechazando
la creencia atomistica de que las sensaciones se funden para integrar
~la.percepcion, Tres puntos en una hoja de papel no son tres puntos
sino un tridngulo que se impone de inmediato como realidad psico-
l6gica. Los supuestos “elementos”’ de la vida psiquica, no se pre-
sentan nunca aislados. Lo que primero percibimos es el todo del
..... 'O'b je'tU.” e e e e b R e )
En la percepcion, el sujeto es activo y, desde luego, ella no es
_una finalidad en si misma, sino que esta integrada en la serie de
procesos que conducen a la accion. Fl individuo tiene un compor-
tamiento en €l mundo que percibe, es decir en su mundo. Y percibe
el mundo, en una cierta medida, segin sea su intencionalidad para
Ja accion. La experiencia pasada, las situaciones traumaticas sufridas,
otorgan al mundo de los objetos perceptibles una significacion par-
ticular para cada individuo, de manera que este mundo de objetos,
‘Serd organizado diferentemente eri’ cada caso, estando, por otra
‘patte, rodeado de un halo de significacién personal. Es el significado
del objeto el que guia al sujeto en la construccién del mismo, Todo
ello explica-los errores de percepeion y los tnodos especiales-de co-

nocer.
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- El test de Bender aparece como un instrumento para investigar
la organizacion perceptiva, es el test géstaltico visomotor. Cuando
lo administramos, deberiamos tener en cuenta, creo, el orden en que

son sucesivamente representadas las partes que integran cada figura,

En efecto, si tomamos, por ejemplo, el dibujo N° 2, la gran
mayoria de los sujetos, al reproducirlo, traza una serie de hileras
oblicuas y paralelas entre si, de pequefios 6valos, Asi es visto este
dibujo por la mayoria. Pero algunos sujetos se apartan de estas ma-
nera de realizarlo y ejecutan una serie horizontal de 6valos colocados
a cierta distancia unos de otros, y luego otra serie, también horizon-
tal, de évalos, por debajo de la primera y guardando con ésta una
angulacién, y finalmente otra mas abajo, en la misma relacién con
la segunda que ésta con la primera; Los dibujos que resultan en
definitiva de uno y otro proceder pueden ser iguales: pero la ma-
nera de Ilevarlos a cabo es completamente distinta, Desde luego,
habria que saber si la diferencia en la ejecucion esta determinada
por un percibir también muy diferente; es decir, por un percibir
a la tigura; en el segundo caso, como constituida por tres hileras
horizontales; teniendo entonces una manera de integrar las gestalten
sumamente atipica, en la cual las leyes no se cumplen en forma
normal; o bien, si dicha diferencia obedece a una técnica distinta,
empleada para ejecutar el dibujo; es decir que, aunque percibiendo
el sujeto ala figura como una serie de lineas oblicuas, formada cada

~una-por-tres Gvalos, no-se siente en condiciones de reproducirlas

- ¢omo-las-ve; y-prefiere descomponer-las lineas oblicuas en sus tres
dvalos para trazar las series de 6valos horizontales, llegando de
todos modos a un resultado que en definitiva es el mismo. Las
diversas conductas que.acabo de sefialar, tienen sin duda significa-
cién diagnéstica. En los casos no frecuentes en que se ejecuta el
dibujo N* 2 mediante series horizontales, si ello es debido a que se
la percibe en esta forma, la desviacién de la normalidad es muy
grande y basica. Si lo original no es la manera de percibir sino 1a
técnica de ejecucién, no hay un trastorno basico, pers si una apre-
ciacion particular de las dificultades, y también un proposito de
-Hegar-a un resultado exacto, mediante el empleo de una técnica ori.
ginal de apoyo. En efecto, este procedimiento de ejecucion, siendo
normal la manera de percibir el dibujo, se da en personas capaces
y deseosas de un buen rendimiento. -

En una demente senil, observamos un hecho notable; 14 figura
N* 2 del Bender es representada por lineas oblicuas, cada una de las
cuales ella luego entrecorta mediante pequeflas lineas, indicando
con esto que cada una estd compuesta por tres elementos. Fn el
Rorschach, la misma enferma ve siempre globales, cuando la lamina
es en negro. Pero en las tres dltimos, constituidas por areas de di-~
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-versos-colores; o-en-la-segunda y tercera, en las que se encuentran

areas rojas.y areas negras, ella da respuestas de‘detalle, tomando
solamente una de tales areas. Es clars que cada uno de estos deta-
lles tiene el mismo valor de los globales de las otras laminas: quiero
decir que la enferma no intenta mtegrar la lTamina IX, por ejemplo,
en una unidad que dé sentido a las tres areas de color ‘diverso, sino
que cada area —~en cuanto a su significado para la enferma~— es
una global. En este caso, la enferma demenciada percibia un area,
negra, en las laminas constituidas por una mancha negra o de color,
otorgandole significado de acuerdo a las semejanzas que hallaba
entre el drea v objetos que se le habian hecho familiares en su tra-~
bajo. Naturalmente, si el area era una mancha negra, en las laminas
constituidas por una mancha negra o gris, la respuesta era una glo-
bal. En los otros casos, eran respuestas de detalle, pero, en cuanto
a la operacién psicologica realizada, ellas no traducian un rendi-
miento diferente en substancia.

De todos modos, la enferma continuamente oscilaba entre el
realizar la tarea de percibir cosas en la lamina y el hablar de su vida
pasada. Encontré esto en casi todas las personas de edad que he
sometido a tests. Es decir, que habria en ellos una impotencia para
enfocar perceptivamente el mundo que se les presenta en la 1amina,
divagando en cambio a través de fantasias mas o menos estereoti-
padas alrededor de sus actividades de juventud. Un paciente de
avanzada-edad, muy inteligente y culto, aun logrando un interesante
rendimiento en-la tarea gestaltica frente a las laminas, eludia cons-
tantemente esta tarea, como si en cierto modo lo contrariase, hablan-
dome en cambio de su profesion de abogado y de sus elevadas
tareas en la magistratura, que siempre ha ejercido con éxito. Es
decir que se autovaloriza frente a mi, mediante estos relatos y refe-
rencias, sintiéndose inseguro al tener que enfocar lo actual repre~

' entado por la lamina.

. Estos hechos.llevan a pensar gue el Rorschach propone a los
stjetos en examen una tarea perceptiva sui generis, pero que, para
la interpretacion del mismo, lo importante no es valorar solo el

~yendimiesito” obtenids eni las respuestas, sino, fundaméntalmente

apreciar la oscilacion entre el aplicarse a la tarea de organizar
gestalten y el desaplicarse a esta tarea. En las personas de edad,
demenciadas o no, el abandono se hace en direccion a los recuerdos
y fantasias sobre el pasado. En personas mas jovenes esto es raro;
porque ellas mantienen la energia dirigida a organizar objetos en
las laminas, pero, desde luego, por las diversas razones que pro-
vocan shocks, la tarea sufre interrupciones por silencios y otros
signos més o menos caracteristicos del shock; pero pudiendo tam-
bién ser interrumpido por referencias personales o comentarios, o
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por la expresion, a veces exhibicionista, de estados afectivos, o por
-onsideraciones estéticas, que tendrian un sentido anélogo a las refe-
rencias a las actividades juveniles que hacen los viejos, en cuanto
que significan- autoafirmaciones del sujeto frente a si mismo vy al
experimentador tomado como . pantalla. Esto gue digo no es, por
cierto, nuevo del todo, pero si creo que no ha sido suficientemente
valorado en su significacion y trascendencia.

En psicosis delirantes que no afectan la capacidad de organizar
vigorosamente la percepcion de los objetos, por ejemplo en las lla-
madas clasicamente psicosis delirantes agudas, se observa que el
sujeto, luego de percibir alguna cosa, le otorga un sentido o signifi~
cacién que en manera alguna aparece explicitado en la lamina, Por
ejemplo, en la lamina VIIL un enfermo ve dos animales saliende del
fuego y subiendo a un arbol. Pero luego el fuego es el mal y el
arbol es el arbol de la vida; v el enfermo sigue entonces desarro-
llando ideas que, partiendo de los objetos percibidos, expresan sus
concepciones sobre el mundo y la moral, concepciones arbitrarja-
mente sustentadas en la realidad de la lamina. En este enfermo, ¢
test de Bender mostraba una perfecta conservacion de las formas.

.. He de sefialar que estos hechos guardan relacién con lo obser-
vado en los tests psicométrices cuando el problema supera la capa-
cidad del sujeto. Asi, por_ejemplo, en una prueba de vocabulario,
cuando el sujeto no es capaz de definir una palabra, fabula la defi-

“nificién: 6, en el Raven, cuando al llegar las pruebas que ya no puede
“superar mediante deducciones logicas, resuelve responderlas segun
un criterio estético que, desde luego, lo conduce a una solucién
errébnea. .. o
Debo agregar que el ‘comprender al Rorschach como un es-
fuerzo de organizacién perceptiva que continuamente es abandonado
y retomado, lleva a formular interpretaciones ajustadas a la realidad
de cada sujeto, si observamos el interés, vigor, eficacia y logica con
que se cumple la-tarea y las razones.—indiferencia, desinterés, im-
potencia, angustia—~ que motivan los més o menos frecuentes aban-
donos o suspensiones de dicha tarea. Presidida por este concepto
~Lgiie no preteiido sea nuevo, pero que si estoy seguro de que no ha
sido puesto en el centro de la cuestion— el Rorschach deja de ser
un métedo de diagnéstico’ excesivamente complicado, para adquirir
el dominio del cual se necesita un'esfuerzo abrumador que desanima
a muchos investigadores. ' '




